
＊初年度は1回

高知市口腔保健支援センターの取組　～健康づくり計画に基づく事業展開～

むし歯予防フォローアップ事業開始
＊7月より

むし歯予防フォローアップ事業の
定着

保育園6園（1園閉園）
（東0，西1，南2，北3）
小学校2校(東1，北1）

保育園7園
（東0，西1，南3，北3）
小学校1校で（東1）

12歳児のむし歯の減少

保育園11園（東2，西2，南2，北5）
小学校2校(東1，北1）
中学校1校（一部の生徒）　（西1）

保育園18園（東7，西2，南3，北6）
小学校3校　義務教育学校1校（東1，西0，南0，北3）
中学校1校（一部）（西1）

新規開始：保育園4園(北4）
              小学校1校（北1）

小学校29校（義務教育学校含む）
中学校9校（義務教育学校含む）　実施

3歳児のむし歯の減少
　（ハイリスクアプローチ）

　中学生の歯肉炎減少

小学校23校　中学校5校　実施
小学校29校（義務教育学校含む）
中学校8校（義務教育学校含む）　実施小学校21校　中学校3校　実施 小学校20校　中学校5校　実施

体勢整備

平成29年度平成29年度平成29年度平成29年度平成25年度平成25年度平成25年度平成25年度 平成26年度平成26年度平成26年度平成26年度

1歳6ヶ月児健診のフォロー基準の見直し，個別指導
の強化

むし歯予防フォローアップ参加者の3歳児健診
での評価

平成27年度平成27年度平成27年度平成27年度 平成28年度平成28年度平成28年度平成28年度

＊中学校指導開始
小学校：学園短大の指導1回と＋1回
小学校教員による指導を実施
（歯肉炎について2回学習）

保育園保育園保育園保育園・・・・幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園・・・・学校等学校等学校等学校等でのむしでのむしでのむしでのむし歯予防歯予防歯予防歯予防のののの取組取組取組取組（（（（フッフッフッフッ化物洗口化物洗口化物洗口化物洗口））））

口腔保健検討会口腔保健検討会口腔保健検討会口腔保健検討会のののの開催開催開催開催（（（（年年年年2222回回回回））））

歯周病歯周病歯周病歯周病についてについてについてについて普及普及普及普及・・・・啓発啓発啓発啓発

小学校小学校小学校小学校・・・・中学校中学校中学校中学校でのでのでのでの歯肉炎予防歯肉炎予防歯肉炎予防歯肉炎予防のののの取組取組取組取組

生活習慣病予防生活習慣病予防生活習慣病予防生活習慣病予防とととと連携連携連携連携したしたしたした歯周病予防歯周病予防歯周病予防歯周病予防のののの取組取組取組取組（（（（医歯薬連携医歯薬連携医歯薬連携医歯薬連携のののの取組取組取組取組））））

現状値 H23

むし歯のないものの割合：79.3%

現状値 82.9%

目標値 H28 84.0%

現状値 H22

むし歯のないものの割合：47.5%

現状値 49.3%

目標値 H28 57.0%

現状値 H22
歯肉に所見のあるものの
割合 ：36.4%

現状値 33.8%

目標値 H28 30.0%

現状値 85.6%

現状値 55.3%

現状値 30.5%

幼児期幼児期幼児期幼児期のむしのむしのむしのむし歯予防歯予防歯予防歯予防のののの取組取組取組取組（（（（集団健診集団健診集団健診集団健診・フォローアップ・フォローアップ・フォローアップ・フォローアップ事業事業事業事業でのでのでのでの指導指導指導指導，，，，育児相談育児相談育児相談育児相談，，，，健康講座等健康講座等健康講座等健康講座等））））

医歯薬連携推進事業医歯薬連携推進事業医歯薬連携推進事業医歯薬連携推進事業 （（（（ 市歯科医師会委託市歯科医師会委託市歯科医師会委託市歯科医師会委託 ））））

現状値 H24（20～69歳）
糖尿病：45.4％
早産・低体重児出産：31.4％
肺炎：28.5％

現状値 H22（20～69歳）
過去1年間に歯科健診を受診
した人の割合：50.4％

現状値 H24（60歳代）
自分の歯が「全部ある」「ほとん
どある」人の割合：61.5％

現状値 H29（20～69歳）
糖尿病：46.5％
早産・低体重児出産：33.0％
肺炎：32.1％

現状値 H29（20～69歳）
過去1年間に歯科健診を受診
した人の割合：52.8％

現状値 H29（60歳代）
自分の歯が「全部ある」「ほと
んどある」人の割合：61.5％

目標値 H29（20～69歳）

糖尿病：60.0％

早産・低体重児出産：50.0％

肺炎：50.0％

目標値 H29（20～69歳）

過去1年間に歯科健診を受診

した人の割合：60.0％

目標値 H29（20～69歳）

自分の歯が「全部ある」「ほと

んどある」人の割合：67.0％

健康教育等で簡易な歯科問診票を活用 305名

啓発ちらし40000枚配布

特定健診で歯科問診による結果通知 575名

特定健診，女性健診説明会等での啓発 17回

個別 143名
＊比較的若い世代が多い健診で啓発

歯周病と全身への影響の周知

定期的な歯科受診

60歳代で自分の歯が20本以上

ある人の増加

特定健診で歯科問診による結果通知 587名

問診結果より診察のお願い発行 98名中62名

特定健診結果説明会等での啓発 6回 個別 62名

特定健診結果説明会での啓発 19回

個別 97名

特定健診結果説明会での啓発

や個別指導を実施(試行的に） 説明会 12回

女性健診 6回

特定健診9回で発行予定

・医歯薬連携協議会の開催

・啓発リーフレットの作成

・医歯薬連携推進事業研修会の開催

・医歯薬連携協議会の設置・開催

・医歯薬関係者に対するアンケート調査

・関係者間の共通理解のための取組

：ポスター作成

・医歯薬連携協議会の開催

・啓発リーフレット活用のための

解説書作成

・医歯薬連携事業学習会の開催

・医歯薬関係者に対する

アンケート調査(1年目と同様）

現状値 84.6% 現状値 84.4%

現状値 50.2% 現状値 52.4%

現状値 36.1%現状値 36.1%

北ブロック1 一 北ブロック2 一宮，一宮 北ブロック3 一宮，一宮東，布師田

目標目標目標目標 東西南北東西南北東西南北東西南北ブロックでブロックでブロックでブロックで各各各各1小学校区以上小学校区以上小学校区以上小学校区以上でででで実施実施実施実施


