
令和８年度第１回高知市まち・ひと・しごと創生有識者会議
令和８年７月24日

第３期高知市まち・ひと・しごと創生総合戦略の

数値目標等の報告資料

資料１



数値目標の達成状況について

基本⽬標 数値⽬標
第１期戦略（参考） 第２期戦略（参考） 第３期戦略

第３期 ⽬標値
直近の達成率
（第３期２年⽬実績値
/第３期⽬標値）１年⽬ ２年⽬ ３年⽬ ４年⽬ ５年⽬ 1年⽬

（累計６年⽬）
２年⽬
（累計７年⽬）

３年⽬
（累計８年⽬）

４年⽬
（累計９年⽬）

１年⽬
（累計10年⽬）

２年⽬
（累計11年⽬）

地産外商、観光振
興等による産業活
性化と安定した雇
⽤の創出

個⼈市⺠税所得割
納税義務者数

144,159⼈
H27年度

145,863⼈
H28年度

147,391⼈
H29年度

148,760⼈
H30年度

149,614⼈
R元年度

149,870⼈
R２年度

149,392⼈
R３年度

149,480⼈
R４年度

149,389⼈
R５年度

140,805⼈
R６年度

151,815⼈
R７年度

147,600⼈
R10年度 102.9%

個⼈市⺠税所得割
納税義務者の総所得
⾦額

4,102億円
H27年度

4,206億円
H28年度

4,279億円
H29年度

4,356億円
H30年度

4,406億円
R元年度

4,449億円
R２年度

4,589億円
R３年度

4,655億円
R４年度

4,687億円
R５年度

4,674億円
R６年度

4,905億円
R７年度

4,658億円
R10年度 105.3％

製造品出荷額等※ 1,483億円
H26年

1,667億円
H27年

1,721億円
H28年

1,751億円
H29年

1,800億円
H30年

1,778億円
R元年

1,641億円
R２年

2,002億円
R３年

2,173億円
R４年

2,064億円
R５年

－
R６年

1,843億円
R10年 －

県外からの観光⼊込
客数

306.5万⼈
H27年

318.2万⼈
H28年

330.5万⼈
H29年

330.9万⼈
H30年

329.1万⼈
R元年

200.0万⼈
R２年

200.4万⼈
R３年

278.0万⼈
R４年

354.2万⼈
R５年

334.0万⼈
R６年

343.0万⼈
R７年

351万⼈
R10年 97.7％

新しい⼈の流れを
つくる

県外からの移住者数 227⼈
H27年度

229⼈
H28年度

302⼈
H29年度

290⼈
H30年度

359⼈
R元年度

386⼈
R２年度

498⼈
R３年度

540⼈
R４年度

715⼈
R５年度

753⼈
R６年度

886⼈
R７年度

1,090⼈
R10年度 81.3％

15〜24歳の県外への
転出超過数

892⼈
H27年

759⼈
H28年

809⼈
H29年

752⼈
H30年

842⼈
R元年

800⼈
R２年

784⼈
R３年

535⼈
R４年

743⼈
R５年

795⼈
R６年

715⼈
R７年

100⼈
R10年 14.0％

若い世代の結婚・
妊娠・出産・⼦育
ての希望を実現す
る、⼥性の活躍の
場を拡⼤する

出⽣数 2,699⼈
H27年

2,655⼈
H28年

2,604⼈
H29年

2,415⼈
H30年

2,263⼈
R元年

2,170⼈
R２年

2,202⼈
R３年

2,015⼈
R４年

1,794⼈
R５年

1,678⼈
R６年

1,708⼈
R７年

2,300⼈
R10年 74.3％

「⼦育てしやすい」と
感じる市⺠の割合

－
H27年度

29.6％
H28年度

－
H29年度

27.8％
H30年度

－
H元年度

32.7％
R２年度

－
R３年度

37.6％
R４年度

－
R５年度

36.1％
R６年度

－
R７年度

50％
R10年度 －

バランスの取れた県都
のまちづくりと地域間
の連携により安⼼なく
らしを守る

今後も⾼知市に住み
続けたいと思う市⺠
の割合

89.7%
H27年度

91.3%
H28年度

91.6%
H29年度

90.8%
H30年度

91.3%
R元年度

90.8%
R２年度

91.4%
R３年度

88.6%
R４年度

90.8%
R５年度

90.0%
R６年度

90.1%
R７年度

100%
R10年度 90.1％

① しごとづくり

② ひとの流れづくり

③ ひとづくり

④ まちづくり

１ 第３期高知市まち・ひと・しごと創生総合戦略の数値目標の達成状況について

1
※ 製造品出荷額等の実績値については、R2までは、従業者数４人以上の事業所を対象とした調査（工業統計調査等）に基づいており、R3からは従業者数３人以下の事業所を含む全事業所（個人経営は除く）

を対象とした調査（総務省・経済産業省による経済構造実態調査（製造業事業所調査））に基づいていることから、単純比較はできないことに留意。
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（出典：県外観光客入込動態調査報告書をもとに高知市作成）
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（出典：高知市 市税統計）

144,159 

145,863 

147,391 
148,760 

149,614 149,870 149,392 149,480 149,389 

140,805 

151,815 

134,000

136,000

138,000

140,000

142,000

144,000

146,000

148,000

150,000

152,000

154,000

H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 R7

（単位：人）
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■製造品出荷額等 ■県外からの観光入込客数

■個人市民税所得割
納税義務者数

■個人市民税所得割
納税義務者の総所得金額

実績値 目標値
151,815人（Ｒ７年度） 147,600人（Ｒ10年度）

実績値 目標値
4,905億円（Ｒ７年度） 4,658億円（Ｒ10年度）

実績値 目標値
2,064億円（R5年） 1,843億円（Ｒ10年）

実績値 目標値
343万人（R７年） 351万人（Ｒ10年）

目標値

2

数値目標の達成状況について（詳細）

第１期 第２期 第３期 第１期 第２期 第３期

第１期 第２期 第３期
第１期 第２期 第３期

■基本目標１ 地産外商、観光振興等による産業活性化と安定した雇用の創出

目標値

目標値
目標値
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（出典：高知市住民基本台帳）
男性（15～19歳） 男性（20～24歳） 女性（15～19歳） 女性（20～24歳）全体

■県外からの移住者数 ■15～24歳の県外への転出超過数 実績値 目標値

715人（R７年） 100人（Ｒ10年）

（参考）社会増減数のR5～R7対比（年代別・地域別）

3

第１期 第２期 第３期

■基本目標２ 新しい人の流れをつくる

（単位：人・組）

第１期 第２期 第３期

実績値 目標値

886人（R７年度） 1,090人（Ｒ10年度）

目標値

（出典：総務省 住民基本台帳人口移動報告、高知市住民基本台帳）
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（単位：人） 出生数 死亡数
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（出典：高知市民意識調査）

■基本目標３ 若い世代の結婚・妊娠・出産・子育ての希望を実現する、女性の活躍の場を拡大する
実績値 目標値

1,708人（R７年） 2,300人（Ｒ10年）
■出生数

（参考）婚姻率及び合計特殊出生率の全国比率との比較

4

実績値 目標値

36.1％（R６年度） 50.0％（Ｒ10年度）
■「子育てしやすい」と感じる

市民の割合（※）

第１期 第２期 第３期
第１期 第２期 第３期

目標値

目標値

＜合計特殊出生率（全国・高知県・高知市）＞＜婚姻率（全国・高知県・高知市）・高知市婚姻数＞

（出典：厚生労働省 人口動態統計、高知県健康づくり支援システム、高知市保健所概要）

※18～49歳までの年代の回答を平均したもの
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（出典：高知市民意識調査）

■ 今後も高知市に住み続けたいと思う市民の割合

◆調査対象 令和７年６月１日現在の高知市住民基本台帳登録者のうち、18歳以上の3,000人を無作為抽出（有効回収数1,508件、回収率50.3％）

◆調査期間 令和７年７月11日～令和７年７月31日 ◆調査方法 郵送配布・郵送回収およびWEBでの回答

5

移住の意向に関する前回調査との比較

高知市から移住したいと回答した理由（右記グラフ）

〇 高知市から移住したいと感じる理由は、「①自然災害の恐れがある」

が最も高く、次いで「②商業施設が充実していない」「③交通の便が

よくない」 「④働く場が少ない」 の順に高かった。

〇 性別に見ると、男性は、 「①自然災害の恐れがある」 「③交通の便

がよくない」 「②商業施設が充実していない」の順に高く、女性は、
「①自然災害の恐れがある」「②商業施設が充実していない」

「④働く場が少ない」の順に高かった。

前回調査（令和６年度）で最も割合が高かった「①自然災害の恐れ

がある」は、1.8ポイント増加（前回24.8%、今回26.6%）し、今回調査

でも最も高かった。

また、「 ②商業施設が充実していない」は、前回調査からの増加幅が

最も大きく（7.7ポイント増加）、「⑤市外にある実家や故郷に移りたい」
は、前回調査からの減少幅が最も大きかった（6.6ポイント減少）。

第１期 第２期 第３期

実績値 目標値

90.1％（Ｒ７年度） 100.0％（Ｒ10年度）

■基本目標４ バランスの取れた県都のまちづくりと地域間の連携により安心なくらしを守る

目標値

（参考）令和７年度高知市民意識調査
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R7女性

R7男性

R7全体

（参考）

R6全体

（単位：％）

① 自然災害の恐れがある ② 商業施設が充実していない
③ 交通の便がよくない ④ 働く場が少ない
⑤ 市外にある実家や故郷に移りたい ⑥ 東京などの大都市から遠い
⑦ 高齢者や障がいのある人が暮らしにくい ⑧ 自然環境や景観がよくない
⑨ 住宅の確保が難しい ⑩ 子育てがしにくい
⑪ 近所づきあいがしにくい ⑫ 教育・文化施設が充実していない
⑬ その他 ⑭ 無回答

（参考）
R6全体
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100歳以上

（単位：人）

（出典：高知市住民基本台帳）

男性 女性
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（単位：％）（単位：人）

（出典：高知市住民基本台帳）

0～14歳人口 15～64歳人口 65歳以上人口

0～14歳(人口割合） 15～64歳(人口割合） 65歳以上(人口割合）
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平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年 令和８年

総人口 337,190人
（▲0.60％）

335,231人
（▲0.58％）

333,284人
（▲0.58％）

331,368人
（▲0.57％）

328,937人
（▲0.73％）

326,545人
（▲0.73％）

324,099人
（▲0.75％）

321,215人
（▲0.89％）

317,865人
（▲1.04％）

313,889人
（▲1.25％）

３１０,002人
（▲1.24％）

307,０６８人
（▲0.９５％）

男性 157,002人
（▲0.44％）

156,113人
（▲0.57％）

155,289人
（▲0.53％）

154,417人
（▲0.56％）

153,259人
（▲0.75％）

152,455人
（▲0.53％）

151,402人
（▲0.69％）

150,045人
（▲0.90％）

148,637人
（▲0.94％）

146,851人
（▲1.20％）

144,967人
（▲1.28％）

143,６７１人
（▲0.８９％）

女性 180,188人
（▲0.73％）

179,118人
（▲0.59％）

177,998人
（▲0.63％）

176,951人
（▲0.59％）

175,678人
（▲0.71％）

174,090人
（▲0.90％）

172,697人
（▲0.80％）

171,170人
（▲0.88％）

169,228人
（▲1.14％）

167,038人
（▲1.29％）

165,035人
（▲1.20％）

163,３９７人
（▲0.９９％）

総世帯数 153,594世帯 153,824世帯 154,098世帯 154,490世帯 154,703世帯 154,171世帯 154,519世帯 154,589世帯 154,456世帯 154,154世帯 153,718世帯 153,６９５世帯

※ カッコ内の数値は対前年比

57.7％

64.5％

21.7％

31.5％

10.8％

13.8％

２ 高知市の人口推移

6

年齢３区分別人口の推移（各年1月１日現在）

年少人口（０～14歳）及び生産年齢人口（15～64歳）の人口割合は低下する一方で、老年
人口（65歳以上）の人口割合は増加しており、少子高齢化が進行している。

人口ピラミッド（令和８年１月１日現在）

年少人口（０～14歳）の人口割合が低く、老年人口（65歳以上）の人口割合が高い
つぼ型の人口ピラミッドとなっており、今後も人口減少が進んでいくことが予想される。

推計人口（各年10月１日現在）

（出典：高知市推計人口）
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※ 令和８年のみ７月１日現在

※



H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 R7

社会増減数 ▲ 1,610 ▲ 1,276 ▲ 147 81 ▲ 102 ▲ 389 ▲ 373 ▲ 591 ▲ 479 ▲ 904 ▲ 498 ▲ 654 ▲ 946 ▲ 790 ▲ 938 ▲ 409 ▲ 806 ▲ 1,510 ▲ 1,070

自然増減数 ▲ 142 ▲ 367 ▲ 396 ▲ 541 ▲ 713 ▲ 766 ▲ 758 ▲ 840 ▲ 882 ▲ 1,092 ▲ 1,224 ▲ 1,420 ▲ 1,608 ▲ 1,642 ▲ 1,733 ▲ 2,391 ▲ 2,533 ▲ 2,708 ▲ 2,634

人口増減数 ▲ 1,752 ▲ 1,643 ▲ 543 ▲ 460 ▲ 815 ▲ 1,155 ▲ 1,131 ▲ 1,431 ▲ 1,361 ▲ 1,996 ▲ 1,722 ▲ 2,074 ▲ 2,554 ▲ 2,432 ▲ 2,671 ▲ 2,800 ▲ 3,339 ▲ 4,218 ▲ 3,704

▲ 4,500

▲ 4,000

▲ 3,500

▲ 3,000

▲ 2,500

▲ 2,000

▲ 1,500

▲ 1,000

▲ 500

0

500

※社会増減数は転入者と転出者の差で算出

（出典：高知市住民基本台帳）

（単位：人）

H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 R7

転入者数 10,805 10,577 10,392 10,017 9,710 9,578 9,699 9,143 9,378 9,183 9,159 9,295 9,044 8,626 8,532 9,013 8,741 8,143 8,072

転出者数 12,415 11,853 10,539 9,936 9,812 9,967 10,072 9,734 9,857 10,087 9,657 9,949 9,990 9,416 9,470 9,422 9,547 9,653 9,142

出生者数 2,940 2,914 2,920 2,936 2,815 2,801 2,835 2,710 2,699 2,655 2,604 2,415 2,263 2,170 2,202 2,015 1,794 1,678 1,708

死亡者数 3,082 3,281 3,316 3,477 3,528 3,567 3,593 3,550 3,581 3,747 3,828 3,835 3,871 3,812 3,935 4,406 4,327 4,386 4,342

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

（出典：高知市住民基本台帳）

（単位：人）

7

令和7年の人口動態は、前年（令和6年）と比較すると一部に改善の兆しが見られるものの、全体としては依然として厳しい状況が続いている。
社会増減数は、前年から2倍近い転出超過となった令和6年（1,510人）から大幅に改善したものの、過去の推移と比較すると依然として大きな転出超過となっている。
一方で、出生者数は前年をわずかに上回ったものの、引き続き2,000人を下回る低水準にとどまっており、死亡者数も4,342人と高止まりしていることから、結果として

自然減少幅も引き続き大きい状態が続いている。

人口動態の推移

第１期 第２期 第３期

第１期 第２期 第３期



8（出典：総務省「令和７年国勢調査 人口速報集計 結果の要約」、「令和７年国勢調査人口速報集計結果 全国・都道府県・市町村別人口及び世帯数 結果の概要」、e-Stat（政府統計の総合窓口））

【人口】
○ 都道府県の人口は、東京都と沖縄県の２都県で人口増加、その他45道府県で減少。
○ 市町村の人口は、161市町村（9.4％）で人口増加、1,558市町村（90.6％）で減少。

【世帯数】
○ 都道府県の世帯数は、32都府県で増加、15道県で減少。１世帯当たり人員は2.15人であり、全ての都道府県で減少。

令和７年国勢調査速報値について

人口（人） 人口増減

2015年 2020年 2025年
2015年～2020年 2020年～2025年

（人） （率） （人） （率）

高知県 728,276 691,527 643,437 ▲36,749 ▲5.0％ ▲48,090 ▲7.0％

高知市 337,190 326,545 309,383 ▲10,645 ▲3.2％ ▲17,162 ▲5.3％

世帯数（世帯） 世帯増減 １世帯当たり人員（人）※

2015年 2020年 2025年
2015年～2020年 2020年～2025年

2015年 2020年 2025年
（世帯） （率） （世帯） （率）

高知県 319,011 315,272 306,794 ▲3,739 ▲1.2％ ▲8,478 ▲2.7％ 2.28 2.19 2.10

高知市 153,594 154,171 152,654 577 0.4％ ▲1,517 ▲1.0％ 2.19 2.12 2.03

高知県・高知市の状況

人口減数ランキング

順位 市町村 人口（人） 減少数（人）

1 北九州市（福岡県） 904,289 ▲34,740

２ 静岡市（静岡県） 659,620 ▲33,769

3 京都市（京都府） 1,431,713 ▲32,010

… … … …

19 高知市（高知県） 309,383 ▲17,162
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全国値（-2.5）

県内市町村別人口増減率
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「令和７年国勢調査人口速報集計結果 全国・都道府県・市町村別人口及び世帯数 結果の概要」（抜粋）


