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 ７ 子育て支援・保育等 
 

◆ 地域子育て支援センター 

妊娠中の方をはじめ、就学前のお子さんとその保護者が気軽に集い、交流し、情報交換や育児相談が

できる施設です。 

▽開設日等については、各施設にお問い合わせください。 
 

施設名 連絡先 施設名 連絡先 

あい 

(ちぐさ内) 
834-2040 

たんぽぽ 

(あざみの保育園内) 

845-1253 
(園代表) 

ぽけっとランド 

(西部健康福祉センター内) 
828-4781 

はるの・わくわくぽけっと 

(春野あじさい会館内) 
080-8637-8934 

くすくすひろっぱ 

(東部健康福祉センター内) 
882-9387 

こあら 

(㈱山崎技研敷地内) 
833-7077 

こもれびテラス 

(保健福祉センター内) 
820-1171 

おおつ・にじいろひろば 

(大津保育園内) 

866-1249 
(園代表) 

にこにこひろば 

(朝倉中央保育園内) 
844-1823 

さくらんぼの森 

(帯屋町チェントロビル２階) 
855-7010 

いるかひろば 

(港孕保育園内) 

834-1484 
070-7487-6999 

親子みかづき広場 

(みかづき幼稚園内) 
854-3900 

あそぼっと 

(若葉保育園内) 

844-5615 
(園代表) 

ママン 

(高知蔦屋書店３階) 
855-5238 

うららかなかよし広場 

(うららか保育園内) 

805-2828 
(園代表) 

おもいっきりひろば 

(ニチイキッズ一宮南保育園併設) 
855-7310 

 

 

◆ 子育て短期支援事業 

・短期入所生活支援事業（ショートステイ） 

保護者等の病気・出産・看護・事故・出張・育児疲れなどで、一時的に子育てにお困りのご家庭のお

子さんを児童福祉施設等でお預かりします。お子さん自ら希望しての入所や、母子での入所も可能です。 

▽所得に応じて費用負担があります。 
 

・夜間養護事業（トワイライトステイ） 

仕事などで、恒常的に帰宅が遅いご家庭のお子さん（原則小学生）を児童福祉施設でお預かりします。 

▽所得に応じて費用負担があります。 

 

◆ 子育て世帯訪問支援事業 

家事・子育て等に不安や負担を感じている子育て家庭・妊産婦・ヤングケアラー等がいるご家庭を、

訪問支援員が訪問し、不安や悩みをお聞きしたり、家事・子育て等のお手伝いをします。 

利用にあたっては、事前に面談があります。 

▽所得に応じて費用負担があります。 

 子ども家庭支援センター 823-1212  
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◆ 子ども発達支援センター 

子どもの発達や障害に関する相談を行っています。概ね18歳未満のお子さんと保護者の方を対象に、

電話・来所・訪問など、保健師・心理士等のスタッフが対応します。 
 

  母子保健課 子ども発達支援センター 823-9552  

 

◆ 親子通園事業（ひまわり園） 

親子通園により、お子さんの発達に応じた遊びや日常生活動作の習得支援を行っています。 

また、保護者の相談に応じ、保護者同士の交流会等も行っています。 

対象は発育・発達に遅れや不安のある未就園のお子さんとその保護者の方です。 
 

 ひまわり園 823-1217  
 

 

◆ 保育所等（令和８年７月現在） 

保護者の就労や疾病等「保育を必要とする事由」に該当し、家庭での保育が困難な場合、市内 82か所

の保育所でお子さんをお預かりします。 

また、幼稚園と保育所の機能や特長をあわせ持った認定こども園や、主に３歳未満児で定員 19 人ま

での小規模保育事業所等でもお子さんをお預かりします。 
 

・保育時間 

保育標準時間認定の方：最大で 11時間 

保育短時間認定の方 ：最大で８時間 

▽保護者の就労時間の都合などで、特に必要な場合に限り時間を定めて延長しています。 
 

・保育料 

各世帯の市区町村民税の課税状況により決まります。 

４月～８月分については前年度の市区町村民税の課税状況によって、９月～翌年３月分については当

年度の市区町村民税の課税状況によって決まります。 

（４月１日時点で３歳以上児及び市区町村民税非課税世帯の３歳未満児については、令和元年 10 月か

ら無償化。ただし、３歳以上児については、副食費として施設で定める金額を徴収します） 

 

◆ 幼稚園等（令和８年７月現在） 

 市内には幼稚園が４園あります（認定こども園を除く）。 

 幼稚園は、就労等による保育の必要性を問わず、満３歳以上からお預かりする施設で、小学校就学前

の子どもの心身の発達を図りながら、人間形成の基礎を培っています。 

お仕事等により預かり保育を実施している園もあります。 
 

・利用料 

 年齢、利用施設や事業によって、無償化給付の対象になる場合があります。 

 

 保育幼稚園課 823-4012  
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◆ 病児保育事業 

病中または病気の回復期等で集団保育ができない０歳～小学３年生のお子さんを、保護者の勤務の都

合等で家庭看護できない時にお預かりします。 
 

開設日時：月～土曜日（病後児保育室ぱんぷきんは月～金曜日）８時～18時 

＊祝日・年末年始は休みです。 

利用料：１日 2,000 円（所得に応じて減免あり。食費等は別途負担） 
 

制度については   子ども育成課 823-9482  

施設の予約やお預かりについては 各施設へ     

 

 
施設名 連絡先 施設名 連絡先 

病児・ 

病後児 

対応型 

キューピットハウス 

（細木病院） 

822-7211 
(病院代表) 

もみくんち 

（もみのき病院） 
849-2184 

愛あいルーム 

（三愛病院） 

845-5291(病院代表) 

090-3188-0260 

ラベンダー 

（うららか保育園） 

805-2828 
(園代表) 

     
病後児 

対応型 

病後児保育室 

ぱんぷきん 

（宮前保育園） 

824-0128   

 

 

◆ ファミリー・サポート・センター事業 

子育ての手助けをしてほしい方と子育ての手助けができる方が会員登録をし、お子さん（生後６

ヶ月から小学校６年生まで）の預かりや保育園等の送迎などの育児支援を行います。 
 

▽利用料 １時間 600 円～700 円（曜日、時間帯により変わります） 

▽別途、食事提供や送迎による実費が必要となります。 
 

 時間・曜日  ９時～17時 30分（日・月・祝日・年末年始を除く） ＊月曜日が祝日の場合、翌火曜日も休み 

 

 こうちファミリーサポートセンター 880-5210  
 

 

◆ 放課後児童クラブ 

保護者が仕事などの理由で昼間家庭にいない小学校１～６年生を対象に、放課後から午後６時まで 

市立 35 小学校で放課後児童クラブを開設しています。 

 子ども育成課 823-9482  
 

 

◆ 乳児院・児童養護施設 

保護者のいない子どもや、家庭のさまざまな事情で子どもを育てられないとき、親にかわって子ども

を養育する施設です。 

 子ども家庭支援センター 823-1212  


