
【高知市版】 
相談窓口・支援機関等一覧 

高知市人権施策推進基本計画で定めている 13の人権課題について、 

市内の主な相談窓口や支援機関をご紹介します。お悩みごとの相談にご利用ください。 

相談時間や予約等については、直接、お問い合わせをお願いします。 

区分 相談内容 相談先 電話番号 

人権全般 人権全般に関すること 高知市人権同和・男女共同参画課 088-823-9449

部落差別 

（同和問題） 
部落差別（同和問題）に関すること 高知市人権同和・男女共同参画課 088-823-9449

女性 

DV に関する相談 
高知市人権同和・男女共同参画課 088-823-9913

こうち男女共同参画センター「ソーレ」 088-873-9555

女性相談 
高知市人権同和・男女共同参画課 088-823-9913

こうち男女共同参画センター「ソーレ」 088-873-9555

男性相談 こうち男女共同参画センター「ソーレ」 088-873-9100

子ども 

妊娠・出産・子育て全般 高知市母子保健課 088-855-7795

子どもや家庭に関わる悩みや心配ごと、

児童虐待に関すること 
高知市子ども家庭支援センター 

088-823-1212

088-823-9489（通告専用）

ひとり親家庭への支援 
高知市子育て給付課 088-823-9447

ひとり親家庭支援センター 088-875-2500

子育てに関すること 高知市保育幼稚園課 088-823-4012

小・中・義務教育学校における特別支援

教育に関すること 
高知市特別支援教育課 088-832-4492

不登校に関すること 高知市教育研究所 教育支援センター 088-832-4498

少年問題に関すること 高知市少年補導センター 088-824-6671

高齢者 
高齢者に関すること 

高知市基幹型包括支援センター 088-823-9121

※お住まいの地域の地域包括支援センターまでご相談ください。

とさやま（出張所） 088-850-6900

南街・北街・江ノ口 088-821-7551

上街・高知街・小高坂 088-871-5963

下知・五台山・高須 088-882-0015

三里 088-847-7200

布師田・一宮 088-845-6382

秦 088-824-5770

大津・介良 088-802-5110

朝倉 088-844-1003

旭街 088-843-5171

初月・鏡 
初月：088-823-3158 

鏡 ：088-893-2580 

鴨田 088-802-8668

潮江 088-802-8482

長浜・御畳瀬・浦戸 
088-841-5755

088-855-6388（サテライト）

春野 088-894-3322

成年後見人制度に関すること 高知市成年後見サポートセンター 088-856-5539
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区分 相談内容 相談先 電話番号 

障害のある人 

障がいに関すること全般 高知市障がい福祉課 088-823-9378 

障がいのある人の虐待に関すること 
高知市障がい福祉課 

障害者虐待防止センター 
088-822-4715 

障がいがある人の生活やサービスに関

すること 

高知市障害者相談センター東部 

（布師田・大津・三里・五台山・高須・介

良・南街・北街・下知） 

088-882-9391 

高知市障害者相談センター西部 

（朝倉・鴨田・旭街・初月・鏡） 
088-802-8166 

高知市障害者相談センター南部 

（潮江・長浜・御畳瀬・浦戸・春野） 
088-856-9255 

高知市障害者相談センター北部 

（一宮・秦・江ノ口・小高坂・上街・高知

街・土佐山） 

088-820-5211 

子どもの発達や障がい（医療的ケア含

む）に関すること 
高知市子ども発達支援センター 088-823-9552 

精神障害者保健福祉手帳・自立支援医療

（精神通院）申請窓口 
高知市健康増進課 088-803-8005 

読書が困難な方の支援に関すること 高知市声と点字の図書館 088-823-9488 

外国人・外国

にルーツの 

ある人 

中国残留邦人等に対する支援に関する

こと 
高知市福祉管理課 088-823-9444 

感染症患者等 
エイズ・ＨＩＶ・その他感染症に関する

こと 
高知市地域保健課 

088-822-0477 

088-821-6514（エイズ相談専用

電話） 

性的指向 

・ 

性自認 

性的指向・性自認に関すること 

高知市人権同和・男女共同参画課 088-823-9449 

こうち男女共同参画センター「ソーレ」

（にじいろコール） 
0120-56-2416 

職場 

（事業所） 

における人権 

働く中でのトラブル等に関すること 高知市勤労者交流館 088-883-2244 

犯罪被害者等 
犯罪被害により生じた生活上の困りご

とに関すること 
高知市くらし・交通安全課 088-823-9487 

さまざまな 

人権課題 

お金や仕事、住まい等の生活全般に関す

ること 
高知市生活支援相談センター 088-856-5529 

生活保護に関すること 高知市福祉管理課 088-823-9444 

さまざまな人権に関すること 高知市人権同和・男女共同参画課 088-823-9449 

インターネッ

トによる人権

侵害 

インターネットによる人権侵害に関す

ること 

高知市人権同和・男女共同参画課 088-823-9449 

高知市人権・こども支援課 088-855-3701 

災害と人権 避難行動要支援者対策に関すること 高知市地域防災推進課 088-823-9040 


