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【申込方法】

①～⑤の項目を
下記のメールまたはHPから
お申し込みください

お問い合わせ 電話番号 （０８８）８５５－８５３３

メール：kochijosanshi-shien@aroma.ocn.ne.jp

R8年より会場変更

無料参加費

分娩のお話
おっぱいで育ててみませんか
沐浴の演習
パパの妊婦体験
胎児心音聴取

内容

定員 ８組様

母子健康手帳
水分補給用飲み物

持参品

社会福祉法人みその児童福祉会高知支部

複合棟「misono」１階「地域交流ホール」
〒780-0062 高知市新本町1-7-30

R８年
4月１９日

5月１７日 6月２１日 7月１９日 8月９日 9月１３日

10月11日 11月８日
12 月 20
日

R９年
1月１０日

2月１４日 3月１４日

開催スケジュール / 時間：9時～12時10分

H P : https://kochijosanshikai.sakura.ne.jp/

一般社団法人高知県助産師会
住所：高知市神田887-2
電話：（088）855-8533

江ノ口小学校

【これまでに参加された方の感想】

♡赤ちゃんの抱き方等知らない
事ばかりで勉強になった。胎児
の心音まで聞けるとは思ってい
なかったのでとてもうれしかっ
た。

♡このような教室を通して自分
がパパになるんだなあと実感し
ます。実際に体験できるとぐっ
と現実的になってとても良い体
験でした。

♡話を聞くだけでなく体験がたくさん
できたのでイメージができた。とても
有難かったです。

♡分娩についてこわいとか不安も多い
けど、楽しみな気持ちが増えました。

教室の様子はこちら
のインスタから

高知県助産師会HP

① 氏名 ② 分娩予定日
③ 参加人数 ④ 参加希望日
⑤ 連絡先電話番号
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