
店舗名

弁当の名称

弁当の名称

弁当の名称

弁当の名称 糖質カロリー調整食　おかずのみ メニュー

赤魚の煮付け
その他副菜三品

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 766円

利用者負担額（税込） 516円

糖質カロリー調整食 メニュー

赤魚の煮付け
その他副菜三品
ごはん１７０ｇ

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 820円

利用者負担額（税込） 570円

普通食セット　おかずのみ メニュー

ツナマヨコーンフライ
きのこソテー
野菜の三杯酢
根菜の五目煮
ほうれん草とハムのクリーム煮

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 572円

利用者負担額（税込） 322円

宅食ライフこうち南配送店
（電話番号：088-856-5464）

普通食セット メニュー

ツナマヨコーンフライ
きのこソテー
野菜の三杯酢
根菜の五目煮
ほうれん草とハムのクリーム煮
ごはん１７０ｇ

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 680円

利用者負担額（税込） 430円

ごはん無し

おかずのみ
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店舗名
宅食ライフこうち南配送店
（電話番号：088-856-5464）

弁当の名称

弁当の名称

弁当の名称

弁当の名称 ムース食　おかずのみ メニュー

うなぎの蒲焼ムース
その他副菜ムース三品

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 702円

利用者負担額（税込） 452円

ムース食 メニュー

うなぎの蒲焼ムース
その他副菜ムース三品
ごはん１７０ｇ

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 756円

利用者負担額（税込） 506円

宅食小町大 メニュー

ツナマヨコーンフライ
きのこソテー
野菜の三杯酢
根菜の五目煮
ほうれん草とハムのクリーム煮
ごはん１５０ｇ

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 648円

利用者負担額（税込） 398円

宅食小町 メニュー

ツナマヨコーンフライ
野菜の三杯酢
ほうれん草とハムのクリーム煮
ごはん１３０ｇ

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 561円

利用者負担額（税込） 311円

ごはん無し

おかずのみ
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店舗名
宅食ライフこうち南配送店
（電話番号：088-856-5464）

弁当の名称

弁当の名称 たんぱく調整食　おかずのみ メニュー

鮭のバター醤油焼き
その他副菜三品

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 756円

利用者負担額（税込） 506円

たんぱく調整食 メニュー

鮭のバター醤油焼き
その他副菜三品
たんぱく調整ごはん１７０ｇ

　　　　　　　　　　　　※メニューは一例です

元の金額（税込） 864円

利用者負担額（税込） 614円

ごはん無し

おかずのみ
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