
 
 

令和７年度 第１回高知市生活習慣病予防に関する協議会 

会 次 第 

 

日時：令和７年７月 28日（月） 

時間：18時 30分～20時 00分 

場所：総合あんしんセンター 

２階大会議室 

 

１ 開会    

 

２ 新規委員紹介（改選・新規団体） 

 

３ 会長・副会長の選出 

 

４ 議事   

  

（１） 今年度の健康増進課の取組について      【健康増進課】 

・高知市いきいき健康チャレンジについて        

       ・熱中症にならない身体づくり（生活習慣病予防）について 

 

（２） 各団体からの活動紹介 

    ・日本健康運動指導士会高知県支部 

    ・高知市農業協同組合 

      ・高知産業保健総合支援センター 

                           

（３） 意見交換 

    テーマ：アルコール健康障害対策について 

    話題提供：アルコール健康障害対策―高知の現状を踏まえて―        

【健康増進課】 

 

５ 事務連絡  

 

６ 閉会    

 

 

 

 


