
【高知市】第７期及び第８期における要介護認定者数の計画値と実績値 R4.3.25

※第１号被保険者のみの値 単位：人

H30 R元 R2 R3 R４ R５ R7
合計（人） 19,477 19,873 20,182 20,216 20,654 21,016 21,503
要支援１（人） 2,783 2,825 2,858 2,807 2,862 2,906 2,981

要支援２（人） 2,312 2,346 2,370 2,540 2,587 2,623 2,675

要介護１（人） 4,581 4,667 4,737 4,742 4,846 4,932 5,052

要介護２（人） 3,047 3,111 3,163 3,130 3,200 3,258 3,337

要介護３（人） 2,234 2,290 2,335 2,352 2,404 2,450 2,505

要介護４（人） 2,375 2,433 2,480 2,537 2,598 2,648 2,707

要介護５（人） 2,145 2,201 2,239 2,108 2,157 2,199 2,246

認定率 20.5% 20.7% 21.0% 20.8% 21.3% 21.6% 22.1%
合計（人） 19,311 19,385 19,599 19,851 -
要支援１（人） 2,847 2,836 2,727 2,768 -
要支援２（人） 2,366 2,384 2,466 2,508 -
要介護１（人） 4,474 4,700 4,638 4,747 -
要介護２（人） 2,940 2,916 3,038 2,993 -
要介護３（人） 2,271 2,184 2,267 2,370 -
要介護４（人） 2,368 2,372 2,434 2,564 -
要介護５（人） 2,045 1,993 2,029 1,901 -
認定率 20.3% 20.2% 20.2% 20.4%
合計（％） 99.1% 97.5% 97.1% 98.2% -
要支援１（％） 102.3% 100.4% 95.4% 98.6% -
要支援２（％） 102.3% 101.6% 104.1% 98.7% -
要介護１（％） 97.7% 100.7% 97.9% 100.1% -
要介護２（％） 96.5% 93.7% 96.0% 95.6% -
要介護３（％） 101.7% 95.4% 97.1% 100.8% -
要介護４（％） 99.7% 97.5% 98.1% 101.1% -
要介護５（％） 95.3% 90.5% 90.6% 90.2% -

　　　　　（見える化システム実行管理画面より）

＜計画値と実績値との乖離について＞

第７期

（出典）（実績値）厚生労働省「介護保険事業状況報告」9月月報
        （計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値

計画値

実績値

対計画比

第８期

・第７期事業計画期間である平成30年度・令和元年度では，要支援１・２の軽度者は，計画値を上回ったが，合計人数では計画値を下回った。この乖離については，認定者数推
計に用いた被保険者数推計値に対する後期高齢者数実績の増加の影響と，要支援１・２に占める後期高齢者の割合の増加によるものである。
第８期事業計画期間である令和３年度では, 要支援１・２の軽度者及び合計人数ともに計画値を下回った。この要因として新型コロナウイルス感染症の影響による介護認定申請
控えが考えられるため，今後も影響を注視する必要がある。

・ 認定率について，計画値を下回った（第７期：平成30年度▲0.2ポイント，令和元年度▲0.5ポイント，令和２年度▲0.8ポイント,第８期：令和３年度▲0.4ポイント）ことから，　住民
主体の介護予防活動の推進（こうち笑顔マイレージの普及等），一人ひとりの健康活動の推進（健康講座等），住民主体の支え合い活動の推進（百歳体操の活用等），高齢者の
社会参加の促進（なごやか宅老等）等，介護予防事業の効果が表れてきていると考えられる。



【高知市】第７期における高知市介護給付の計画値と実績値 R4.3.25

（１）人数 単位:人
介護予防給付・介護給付

H30 R元 R2 ３か年計 H30 R元 R2 ３か年計 H30 R元 R2 ３か年計

(１)介護予防サービス・ 居宅サービス 219,364 230,643 234,126 684,133 223,716 233,604 242,316 699,636 98.1% 98.7% 96.6% 97.8%
訪問介護 36,536 36,908 36,853 110,297 38,604 40,152 41,316 120,072 94.6% 91.9% 89.2% 91.9%
訪問入浴介護 455 448 368 1,271 648 708 768 2,124 70.2% 63.3% 47.9% 59.8%
訪問看護 10,879 12,171 13,346 36,396 9,480 9,936 10,332 29,748 114.8% 122.5% 129.2% 122.3%
訪問リハビリテーション 4,148 4,490 4,602 13,240 4,224 4,368 4,524 13,116 98.2% 102.8% 101.7% 100.9%
居宅療養管理指導 20,189 23,325 24,470 67,984 18,816 20,256 21,612 60,684 107.3% 115.2% 113.2% 112.0%
通所介護 35,023 36,018 35,076 106,117 36,528 37,920 39,216 113,664 95.9% 95.0% 89.4% 93.4%
通所リハビリテーション 17,679 19,004 18,204 54,887 19,404 19,896 20,340 59,640 91.1% 95.5% 89.5% 92.0%
短期入所生活介護 8,149 8,346 7,504 23,999 8,916 9,360 9,768 28,044 91.4% 89.2% 76.8% 85.6%
短期入所療養介護（老健） 1,690 1,740 1,413 4,843 1,752 1,788 1,788 5,328 96.5% 97.3% 79.0% 90.9%
短期入所療養介護（病院等） 162 118 13 293 180 228 276 684 90.0% 51.8% 4.7% 42.8%
福祉用具貸与 75,884 79,391 83,556 238,831 76,164 79,752 82,848 238,764 99.6% 99.5% 100.9% 100.0%
特定福祉用具購入 1,477 1,469 1,560 4,506 1,620 1,704 1,812 5,136 91.2% 86.2% 86.1% 87.7%
住宅改修 1,417 1,415 1,351 4,183 1,320 1,320 1,368 4,008 107.3% 107.2% 98.8% 104.4%
特定施設入居者生活介護 5,676 5,800 5,810 17,286 6,060 6,216 6,348 18,624 93.7% 93.3% 91.5% 92.8%

(２)地域密着型介護予防サービス・地域密着型サービス 44,062 46,579 47,980 138,621 46,548 49,272 51,540 147,360 94.7% 94.5% 93.1% 94.1%
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1,198 1,648 2,186 5,032 1,416 1,872 2,160 5,448 84.6% 88.0% 101.2% 92.4%
夜間対応型訪問介護 12 12 9 33 0 0 0 0 皆増 皆増 皆増 皆増
地域密着型通所介護 21,788 23,728 24,337 69,853 22,320 22,788 23,040 68,148 97.6% 104.1% 105.6% 102.5%
認知症対応型通所介護 4,197 4,172 3,763 12,132 4,428 4,956 5,220 14,604 94.8% 84.2% 72.1% 83.1%
小規模多機能型居宅介護 4,388 4,323 4,313 13,024 5,112 5,460 5,772 16,344 85.8% 79.2% 74.7% 79.7%
認知症対応型共同生活介護 9,429 9,443 9,621 28,493 9,816 10,296 10,620 30,732 96.1% 91.7% 90.6% 92.7%
地域密着型特定施設入居者生活介護 1,665 1,663 1,669 4,997 1,740 1,776 1,992 5,508 95.7% 93.6% 83.8% 90.7%
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 574 572 572 1,718 612 612 612 1,836 93.8% 93.5% 93.5% 93.6%
看護小規模多機能型居宅介護 811 1,018 1,510 3,339 1,104 1,512 2,124 4,740 73.5% 67.3% 71.1% 70.4%

(３)施設サービス 28,964 26,913 20,900 76,777 27,684 25,968 25,032 78,684 104.6% 103.6% 83.5% 97.6%
介護老人福祉施設 13,092 13,202 13,358 39,652 12,816 12,816 12,816 38,448 102.2% 103.0% 104.2% 103.1%
介護老人保健施設 6,046 5,378 5,362 16,786 6,288 6,288 7,104 19,680 96.2% 85.5% 75.5% 85.3%
介護療養型医療施設 9,682 8,333 2,180 20,195 8,580 6,864 5,112 20,556 112.8% 121.4% 42.6% 98.2%
介護医療院 144 1,546 7,366 9,056 1,740 3,456 5,208 10,404 8.3% 44.7% 141.4% 87.0%

(４)介護予防支援・居宅介護支援 111,233 115,106 116,826 343,165 110,856 112,824 114,120 337,800 100.3% 102.0% 102.4% 101.6%

403,623 419,241 419,832 1,242,696 408,804 421,668 433,008 1,263,480 98.7% 99.4% 97.0% 98.4%

（見える化システム実行管理画面より）

＜計画値と実績値との乖離について＞

【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報
【計画値】介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値

・訪問入浴介護の乖離（－）については，利用が多い重度の要介護者の増加を見込んだ計画値としていたが，重度の要介護者人数が計画値を下回る実績となった（「第７期における要介護認定者数の計画値と実績値」参照）ことによる影響
や，第６期から事業所数（２）の増減がないことによるものである。
・短期入所療養介護（病院等）の令和元年度以降の大幅な乖離（－）については，介護療養型医療施設が介護医療院等へ転換により床数が減となったことによるものである。
・小規模多機能型居宅介護，看護小規模多機能型居宅介護の乖離（－）については，施設整備計画による定員等拡大分の給付費の増額を見込んでいたが，事業所開設に遅れが出たことで，利用人数増につながらなかったものである。
・定期巡回・随時対応型訪問介護看護について,第７期施設整備計画で２事業所の整備に対し，１事業所の整備に留まったが, 新型コロナウイルス感染症感染拡大の影響により通所介護,通所リハビリテーション,短期入所生活介護, 短期入所
療養介護（老健）などのサービスを控えた利用者の需要が高まることで，令和２年度において乖離（＋）につながったと考えられる。
・夜間対応型訪問介護については，本市に事業所がなく，第７期中の整備計画もないため０で見込んでいたが，住所地特例者による利用があったことによるものである。
・令和２年度介護療養型医療施設の乖離（－）及び介護医療院の乖離（＋）については，介護療養型医療施設が介護医療院等へ転換となったことによるものである。

対計画比(A)/(B)

合計

実績値(A) 計画値(B)



【高知市】第７期における高知市介護給付の計画値と実績値 R4.3.25

（２）給付費 単位:円

介護予防給付・介護給付
H30 R元 R2 ３か年計 H30 R元 R2 ３か年計 H30 R元 R2 ３か年計

(１)介護予防サービス・ 居宅サービス 9,065,966,664 9,349,804,432 9,515,003,230 27,930,774,326 9,564,117,000 9,970,029,000 10,311,801,000 29,845,947,000 94.8% 93.8% 92.3% 93.6%

訪問介護 1,576,820,171 1,570,868,406 1,601,630,565 4,749,319,142 1,696,964,000 1,788,593,000 1,859,249,000 5,344,806,000 92.9% 87.8% 86.1% 88.9%

訪問入浴介護 23,012,055 23,475,783 19,636,652 66,124,490 37,284,000 39,315,000 45,266,000 121,865,000 61.7% 59.7% 43.4% 54.3%

訪問看護 426,579,735 461,993,009 516,718,971 1,405,291,715 429,013,000 474,556,000 519,632,000 1,423,201,000 99.4% 97.4% 99.4% 98.7%

訪問リハビリテーション 155,347,039 164,837,681 169,258,868 489,443,588 154,790,000 158,430,000 165,367,000 478,587,000 100.4% 104.0% 102.4% 102.3%

居宅療養管理指導 183,279,244 220,110,113 230,266,782 633,656,139 177,181,000 190,873,000 203,728,000 571,782,000 103.4% 115.3% 113.0% 110.8%

通所介護 2,956,642,669 3,051,558,745 3,104,469,716 9,112,671,130 3,101,385,000 3,251,790,000 3,372,357,000 9,725,532,000 95.3% 93.8% 92.1% 93.7%

通所リハビリテーション 1,221,613,598 1,221,502,786 1,199,617,157 3,642,733,541 1,400,599,000 1,415,777,000 1,422,937,000 4,239,313,000 87.2% 86.3% 84.3% 85.9%

短期入所生活介護 513,885,049 541,378,792 537,190,629 1,592,454,470 528,171,000 551,304,000 571,015,000 1,650,490,000 97.3% 98.2% 94.1% 96.5%

短期入所療養介護（老健） 130,219,270 140,153,858 120,345,645 390,718,773 133,678,000 134,133,000 133,633,000 401,444,000 97.4% 104.5% 90.1% 97.3%

短期入所療養介護（病院等） 15,289,821 11,171,835 1,778,067 28,239,723 14,087,000 18,424,000 23,066,000 55,577,000 108.5% 60.6% 7.7% 50.8%

福祉用具貸与 770,358,639 819,859,757 902,549,577 2,492,767,973 760,644,000 799,494,000 831,374,000 2,391,512,000 101.3% 102.5% 108.6% 104.2%

特定福祉用具購入 32,759,061 32,824,801 37,075,381 102,659,243 35,596,000 37,070,000 39,318,000 111,984,000 92.0% 88.5% 94.3% 91.7%

住宅改修 86,718,931 83,607,284 80,259,089 250,585,304 82,511,000 82,511,000 85,799,000 250,821,000 105.1% 101.3% 93.5% 99.9%

特定施設入居者生活介護 973,441,382 1,006,461,582 994,206,131 2,974,109,095 1,012,214,000 1,027,759,000 1,039,060,000 3,079,033,000 96.2% 97.9% 95.7% 96.6%

(２)地域密着型介護予防サービス・地域密着型サービス 6,560,478,488 6,865,500,464 7,233,608,121 20,659,587,073 6,838,350,000 7,297,336,000 7,700,420,000 21,836,106,000 95.9% 94.1% 93.9% 94.6%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 139,552,677 191,049,484 281,155,652 611,757,813 170,200,000 227,718,000 264,095,000 662,013,000 82.0% 83.9% 106.5% 92.4%

夜間対応型訪問介護 1,762,172 1,803,359 2,533,252 6,098,783 0 0 0 0 皆増 皆増 皆増 皆増

地域密着型通所介護 2,055,957,008 2,228,722,418 2,325,115,235 6,609,794,661 2,083,877,000 2,128,571,000 2,147,381,000 6,359,829,000 98.7% 104.7% 108.3% 103.9%

認知症対応型通所介護 561,061,627 567,851,340 546,536,191 1,675,449,158 551,164,000 607,884,000 634,796,000 1,793,844,000 101.8% 93.4% 86.1% 93.4%

小規模多機能型居宅介護 845,220,203 817,888,875 817,003,716 2,480,112,794 951,600,000 1,027,539,000 1,083,062,000 3,062,201,000 88.8% 79.6% 75.4% 81.0%

認知症対応型共同生活介護 2,306,216,978 2,349,598,633 2,419,585,134 7,075,400,745 2,357,044,000 2,470,369,000 2,545,082,000 7,372,495,000 97.8% 95.1% 95.1% 96.0%

地域密着型特定施設入居者生活介護 307,009,393 310,370,221 320,542,132 937,921,746 325,644,000 333,905,000 376,183,000 1,035,732,000 94.3% 93.0% 85.2% 90.6%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 154,772,956 159,222,926 163,592,778 477,588,660 136,095,000 136,156,000 136,156,000 408,407,000 113.7% 116.9% 120.2% 116.9%

看護小規模多機能型居宅介護 188,925,474 238,993,208 357,544,031 785,462,713 262,726,000 365,194,000 513,665,000 1,141,585,000 71.9% 65.4% 69.6% 68.8%

(３)施設サービス 8,523,311,713 8,586,933,476 8,726,490,442 25,836,735,631 8,592,523,000 8,596,085,000 8,809,942,000 25,998,550,000 99.2% 99.9% 99.1% 99.4%

介護老人福祉施設 3,299,726,394 3,387,639,954 3,506,146,593 10,193,512,941 3,168,490,000 3,169,909,000 3,169,909,000 9,508,308,000 104.1% 106.9% 110.6% 107.2%

介護老人保健施設 1,623,374,063 1,493,472,900 1,505,058,931 4,621,905,894 1,645,292,000 1,646,029,000 1,859,887,000 5,151,208,000 98.7% 90.7% 80.9% 89.7%

介護療養型医療施設 3,542,664,660 3,085,929,452 813,547,710 7,442,141,822 3,141,459,000 2,513,807,000 1,873,855,000 7,529,121,000 112.8% 122.8% 43.4% 98.8%

介護医療院 57,546,596 619,891,170 2,901,737,208 3,579,174,974 637,282,000 1,266,340,000 1,906,291,000 3,809,913,000 9.0% 49.0% 152.2% 93.9%

(４)介護予防支援・居宅介護支援 1,290,944,028 1,354,800,113 1,393,547,872 4,039,292,013 1,285,439,000 1,311,727,000 1,328,078,000 3,925,244,000 100.4% 103.3% 104.9% 102.9%

25,440,700,893 26,157,038,485 26,868,649,665 78,466,389,043 26,280,429,000 27,175,177,000 28,150,241,000 81,605,847,000 96.8% 96.3% 95.4% 96.2%

（見える化システム実行管理画面より）

＜計画値と実績値との乖離について＞

実績値(A) 計画値(B) 対計画比(A)/(B)

合計

【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報
【計画値】介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値

・訪問入浴介護の乖離（－）については，利用が多い重度の要介護者の増加を見込んだ計画値としていたが，重度の要介護者人数が計画値を下回る実績となった（「第７期における要介護認定者数の計画値と実績値」参照）ことによる影響
や，第６期から事業所数（２）の増減がないことによるものである。
・短期入所療養介護（病院等）の令和元年度以降の大幅な乖離（－）については，介護療養型医療施設が介護医療院等へ転換により床数が減となったことによるものである。
・小規模多機能型居宅介護，看護小規模多機能型居宅介護の乖離（－）については，施設整備計画による定員等拡大分の給付費の増額を見込んでいたが，事業所開設に遅れが出たことで，利用人数増につながらなかったものである。
・定期巡回・随時対応型訪問介護看護について,第７期施設整備計画で２事業所の整備に対し，１事業所の整備に留まったが, 新型コロナウイルス感染症感染拡大の影響により通所介護,通所リハビリテーション,短期入所生活介護, 短期入
所療養介護（老健）などのサービスを控えた利用者の需要が高まることで，令和２年度において乖離（＋）につながったと考えられる。
・夜間対応型訪問介護については，本市に事業所がなく，第７期中の整備計画もないため０で見込んでいたが，住所地特例者による利用があったことによるものである。
・地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護の乖離（＋）については，人数実績は計画値以下である（「第７期における高知市介護給付の計画値と実績値（１）人数」参照）ことから，１人あたりの給付費が計画値を上回ったことによるもの
である。
・令和２年度介護療養型医療施設の乖離（－）及び介護医療院の乖離（＋）については，介護療養型医療施設が介護医療院等へ転換となったことによるものである。


