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高知市食育に関するアンケート調査内容変更について 

 

 

①様式３：成人用アンケート 

 

問 26 問 25 で「1．関心がある」と答えた方におたずねします。 

どのような農林漁業に関心がありますか。あてはまるものをすべて選んでください。 

 1．農作業体験     2．漁業体験     3．林業体験 

4．その他（具体的に：                                           ） 

 

 

 

 

 

②様式１：幼児用アンケート 

 

問 26 この質問は，ご記入者が，アンケート対象のお子さんのお母さんの場合にのみお答えください。 

あなたがお子さんを妊娠中に，食生活等について気をつけていたことをすべて選んでください。 

 1．主食・主菜・副菜をそろえるなど，栄養のバランスに配慮する 

2．一日３食きちんと食べる 

3．塩分を取りすぎないようにする 

4．ゆっくりよく噛んで食べる 

5．適正な体重増加をめざす 

6．その他（                                                      ） 

7．特になかった 

 

 

 

 


