
フリガナ ｴﾎﾝﾐﾗｲｿｳｿﾞｳｷｺｳ ｺｳﾁ

団体名 絵本未来創造機構　こうち

代表者

武内　理惠 設立 
2019年４月24日

会員数
13名

連
絡
先
等

武内　理惠
高知市西塚ノ原55－43

090-4786-1159

https://www.eq-ehon.info

入
会
条
件
　
　
　
　

特になし 入会金 不要

会費 お問合せください。

Ｐ
　
　
Ｒ

「すべての人が輝くために絵本を通して豊かな未来を創造する」を
理念として，社会に貢献できる機構を目指し活動しています。

活
　
　
動   

学校・子育て支援センター・宅老所・放課後デイサービス・障害者作
業所等での読み聞かせ
心が育つＩＱ絵本講座をはじめとする様々な絵本講座
絵本を使っての企業研修やイベント・講演会

日
時

要相談場
所

（株）高知前川種苗　会議
室

 絵本講座 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ eqehonkochi@gmail.com

780-0951
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード

フリガナ ｶﾝｾﾞﾘｭｳｺｳﾁｲﾏｲﾋｮｳｹﾞﾂｶｲ

団体名 観世流高知今井瓢月会

代表者

小林　容子 設立 
昭和23年

会員数
15名

連
絡
先
等

小林　容子
高知市上町２丁目12-17

088-872-8018

090-4973-3174

088-822-5640

入
会
条
件
　
　
　
　

会員及び指導者の承認が必
要

入会金 1,000円

会費 1,000円/月

Ｐ
　
　
Ｒ

個人的には、先輩会員の指導や月１回の会員による定例会として
の練習を実施。
練習の成果を発表するため、時々は東京の能楽師10人程の指導を
頂き、また幡多地方、時には東京からの特別参加を得ながら少人
数ではあるが、活発に活動を行う。

活
　
　
動   

高知県能楽協会・高知能楽会の大会への参加、その他記念行事等
にも参加。

催しへの出演:  学校・行政主催の行事その他祝い事等ボランティア
で応じる。

年に数回、東京の能楽師による指導を受ける。

日
時

お稽古定例会は第２日曜日場
所

縄手町 山下登代舞台

 能楽 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ

780-0901
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード



フリガナ ｹﾞｷﾀﾞﾝﾌｴﾉｶｲ

団体名 劇団笛の会

代表者

多田　智昭 設立 
昭和33年6月

会員数
17名

連
絡
先
等

多田　智昭
高知市南元町37

088-873-3751

090-3786-6368

088-873-3751

入
会
条
件
　
　
　
　

性別・年令等、特に制限なし
（ただし、特定の宗教・思想を
持ち込まれる方はお断りしま
す)

入会金

会費 1,000円/月

Ｐ
　
　
Ｒ

これまで春と秋の年２回の公演を主に、地方公演や、ラジオドラマ、
テレビ、映画等の出演も行ってきました。
劇団は創作劇を主体に公演活動を続けてきましたが、これからも
“土佐を題材にした芝居を、土佐弁で”をモットーに芝居創りを続け
ていきたいと思っています。
昭和の南海地震の体験者の話を基にした芝居を作り，現在，各地
で公演の予定です。

活
　
　
動   

春の高知市文化祭及び秋の高知県芸術祭の年２回の公演を基本
に地方公演等も行っています。なお，ラジオドラマ，テレビ，映画等
の出演と共に，その台本の土佐弁への手直しや土佐弁の指導も
行っています。また依頼があれば台本等の創作もしています。
催しへの出演: 朗読はボランティアで可，芝居は制作費がかかるの
で完全なボランティアは困難ですが，芝居の内容や，やり方によっ
てはボランティアも可。

日
時

練習は週２～３回
19：00～21：30

場
所

 芝居・土佐弁 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ

780-0942
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード

フリガナ ｺｳﾁｹﾝｻｸｼｻｯｷｮｸｱｰﾃｨｽﾄｷｮｳｶｲ

団体名 高知県作詞作曲アーティスト
協会

代表者

橋本　國夫 設立 
平成19年6月

会員数
26名

連
絡
先
等

橋本　國夫
高知市若松町2-15 090-9199-5501

入
会
条
件
　
　
　
　

・歌の好きな方・作詞、作曲
に興味のある方・楽器をやっ
ている方　　※全て上手下手
でなく前向きな方

入会金 1,000円

会費 1,000円/回（勉強会費）

Ｐ
　
　
Ｒ

年をかさね、作品（ジャスラック他　未登録楽曲）も200曲以上となり
ました。関東のラジオ局（FM含め）、歌手を中心に対応してまいりま
したが今年度からは高知県内の方々を中心に活動を予定していま
す。歌好きな方、オリジナル楽曲を歌ってみたい方お待ちしていま
す。（演歌、フォーク、ポップス、ロック他）
メロディ歌詞は出来たがアレンジ、カラオケ（音源）等作ってほしい
方、当方内にて対応、早く、安価で変更も可能です。

活
　
　
動   

●会員の楽曲作り：詩、曲、すり合せアレンジ、打ち込み、ヴォーカ
ル指導からレコーディングまで　　
●オリジナル楽曲　発表ライブ毎月開催　
●大小レコード会社、レコーディングプロ、プロデューサー、プロダク
ションなどに対するデモテープの売り込み
●毎月第１土曜日のイベントでは生伴奏で歌唱できます。生オケバ
ンド出前も可能。

日
時

毎月第１土曜日
15：00～20：00

場
所

春野　南ヶ丘東集会場
（駐車場あり）

 歌・作詞・作曲　 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ

781-0812
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード



フリガナ ｺｳﾁｺｳｷｮｳｶﾞｸﾀﾞﾝ

団体名 高知交響楽団

代表者

竹内　繁治 設立 
昭和６年11月

会員数
45名

連
絡
先
等

090-2783-4688

http://www.koukyou.info

入
会
条
件
　
　
　
　

管弦楽を愛好し、所定の会
費を納め、練習に積極的に
参加すること。

入会金 不要

会費 24,000円/年

Ｐ
　
　
Ｒ

昭和６（1931）年に発足した日本で２番目に長い歴史を持つ市民
オーケストラ。
「高響」の愛称で親しまれ、「高響は公共に」をモットーに地域に根ざ
したオーケストラを展開しています。

活
　
　
動   

年２回の定期演奏会を中心に、学校等での音楽教室も実施してい
ます。

催しへの出演: 主催者に必要経費を負担してもらう。

日
時

土曜日　19：00～21：00場
所

香南市のいちふれあいセ
ンター

 管弦楽器・オーケストラ 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ chika@khf.biglobe.ne.jp

電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード

フリガナ ｿｳｹﾜｶﾔｷﾞﾘｭｳ　ﾐｴｼﾞﾉｶｲ

団体名 宗家若柳流　美重司の会

代表者 若柳美重司
設立 

2011年
会員数

18名

連
絡
先
等

若柳美重司
高知市高須３丁目29-22

088-882-8491

090-4786-3088

088-882-8491

入
会
条
件
　
　
　
　

日本舞踊に興味のある方 入会金 5,000円

会費 日数，名取，師範により別料金となりま
す

Ｐ
　
　
Ｒ

楽しさをモットーに大衆的な舞や古典的な舞の振付指導

活
　
　
動   

〇年１回のおさらい会
〇親睦会・施設等へボランティア訪問
〇各団体公演への参加

日
時

場
所

ご要望の日、場所、施設
等に出向いていきます

 美しい舞姿 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ

781-8104
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード



フリガナ ﾁｬﾉﾕﾌﾞﾝｶｶﾞｯｶｲｺｳﾁｼﾌﾞ

団体名 茶の湯文化学会高知支部

代表者

小松　聡 設立 
平成12年5月

会員数
17名

連
絡
先
等

石元　泰代
高知市鴨部878-15

088-843-3232

088-843-3232

入
会
条
件
　
　
　
　

特になし 入会金 不要

会費 お問い合わせください

Ｐ
　
　
Ｒ

茶の湯に親しんでいただくため、どなたでも参加していただける茶
席を設けています。　
各流儀で茶道をしている者が、個人で参加している団体です。

活
　
　
動   

○イベント・催し物での茶席
○茶の湯に親しんでもらうための活動
○茶の湯に関するシンポジウム（年４回）

催しへの出演:ボランティアで応じる

日
時

日曜日(月1～2回)10：00～16：00場
所

県立文学館茶室　慶雲庵

 茶道 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ

780-8050
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード

フリガナ ﾓﾀﾞﾝﾀﾞﾝｽｲﾉﾕﾐｺﾌﾞﾖｳｹﾝｷｭｳｼﾞｮ

団体名 モダンダンス伊野友美子 舞踊
研究所

代表者

伊野 友美子 設立 
1980年

会員数
55名

連
絡
先
等

伊野 友美子
高知市西久万29－７

088-873-4416

088-873-4416

入
会
条
件
　
　
　
　

 長く続けられる方 入会金 5,000円

会費 5,100円/週

Ｐ
　
　
Ｒ

創作を通じ、魂を表現していく成人クラス、高齢者の方には健康で
生活していくことを目的としたダンスを行うクラスなどがあります。

活
　
　
動   

[成人・子供]各ﾓﾀﾞﾝﾀﾞﾝｽのｸﾗｽ
[高齢者の方]健康であるためのﾀﾞﾝｽｸﾗｽ、毎年春に定期公演開催
［太極拳］･西久万教室　水曜10：00～11：30／･天王教室　水曜15：
45～17：30／･かめや薬局（福井町）　4月から10月の金曜（会費無
料）［ﾖｶﾞ/60歳から］・南部ｾﾝﾀｰ　月2回13：30～15：30（水・金）　［ﾖ
ｶﾞ］・塩田町社会福祉協議会　第1・第3木曜12：00～14：00，第２・４
月曜12：00～14：00　

日
時

曜日・クラスにより時間帯が異なる場
所

西久万スタジオ

 ﾓﾀﾞﾝﾀﾞﾝｽ・太極拳・ﾖｶﾞ 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ

780-0984
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード



フリガナ セルフケアモグモグ

団体名 セルフケアもぐもぐ

代表者 堀　今日子
設立 

2014
会員数

2

連
絡
先
等

辻　恵子
高知市鴨部三丁目8-26-5

090-8691－7500

https://www.instagram.com/p/CcVFtK-PhB/

入
会
条
件
　
　
　
　

鍼灸師 入会金 なし

会費 なし

Ｐ
　
　
Ｒ

安心、安全に自分でお灸ができるように、お灸の気持ちよさを感じ
ていただけるように、ゆったりした教室を心がけています。日時、場
所、内容、費用については、ご相談ください。

活
　
　
動   

女性鍼灸師二人で日々のセルフケアにお灸を取り入れてもらえばと
始めた活動です。公民館やカルチャー教室の他、職場のお仲間
や、お友だち同士の集まりなどにも伺っています。

日
時

基本的には、日・祝日。それ以外をご希
望の場合もご相談ください。

場
所

ご相談ください

 お灸教室 教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ popoume33@gmail.com

780-8050
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード

フリガナ スイヨウ クラブ バンド

団体名 水曜クラブバンド

代表者　　西本・佐伯・大野
設立 

令和２年
会員数

14

連
絡
先
等

前田　幸利
香美市土佐山田町佐野1164-１

090-8064-0429

入
会
条
件
　
　
　
　

１，下記の活動項目に記載
の練習に参加できること　２，
楽器の経験があり、自分の
楽器を持っていること

入会金 不要

会費 月額1,000円※増減する場合があります

Ｐ
　
　
Ｒ

県内では数少ないビッグバンドスタイルで、ノリノリの迫力ある演奏
がセールスポイントです。
ご希望があれば、イベントや施設への訪問演奏を行っています。
過去には地域の音楽コンサート、高齢者施設や社協イベントなどに
出演してきました。曜日関係なく活動が可能です。
出演をご希望の方はお気軽にお問い合わせください。

活
　
　
動   

ラテン、ジャズ、ポピュラー音楽、歌謡曲等を演奏して楽しんでいま
す。
年数回、イベント演奏、施設訪問演奏等を行います。
次の練習日に集まることができるメンバーなので、平均年齢はそれ
なりです。

日
時

曜日：毎週水曜日、
　　　　毎月第１・３土曜日、
時間：13:00～16:00

場
所

筆山文化会館音楽室

 音楽バンド（ビッグバン
 ド）

教育一般
人文・社会科学
自然科学
産業・技術
芸術・文化
体育・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
家庭生活・趣味

市民生活・国際交流

Eﾒｰﾙ tqkfn750@gmail.com

782-0079
電話

FAX

ＨＰ

〒

検索
ワード

new


