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	親が元気な今だから考えたい！
	「もしも、今家族に介護が必要となったら、 あなたはどうしますか？」
	家族の介護の向き合い方や制度・サービスの使い方を一緒に学びませんか？ ケアマネジャーなど介護の仕事に携わる方など、家族介護を支える方にも役立つ内容となっています。

	仕事と介護の 両立とは？
	一人で悩まないために 今、知っておきませんか！
	開催日
	開催時間


	15時30分
	13時30分
	会場
	保健福祉センター３階大会議室 （住所：高知市塩田町18-10）

	開催方法
	会場もしくはリモート
	申込方法
	申し込み専用フォーム・メール・FAX・電話にて
	※詳細は裏面をご覧ください
	講師紹介 川内　潤氏
	令和
	（土）





