
梱包されている

袋や箱が開封されて

いない食材
（中身が出ていない）賞味期限が

明記されており

期限が１カ月以上
ある食材

常温で

保存可能な食材
２ ３

４
・粉ミルク・備蓄食料品

１

next Stage

・衛生用品

１～４を

確認できたら・・・

まずは眠っている

First action

１～４を確認

食材を探し

その他

ベビーフード・介護食

＜オムツ(乳幼児・介護用)
・生理用品・トイレットペーパー

・ティッシュペーパー＞

（冷凍・冷蔵・生鮮食品・

酒類は不可）

「もったいない」を「ありがとう」へ
実施中！

はろ
い

高知県下の市町村
社会福祉協議会

こうち食支援ネットを
ご活用いただいている

福祉事業団体

こうち食支援ネットを
ご活用いただいている

子ども食堂や
フードパントリー

ろ は

い ろ は下記の の団体等に

食材をお渡しし支援にお繋ぎしています。

食材を支援にお繋ぎするためのBOXです。

こうち食支援ネットまでご連絡いただ
いた市町村社協へ食材をお渡ししてお
ります。ぜひご活用ください。ご連絡
お待ちしております。

フードドライブ
BOXへ

ご寄付いただきました食材は

(社福)高知県福祉事業財団［子供の家、
愛童園、ちぐさ］・高知ひきこもりピア
サポートセンター・NPO法人はすのは・児
童家庭支援センター高知みその・社会的
養護自立支援事業おひさまTel：088-824-3583

/(一社)高知県労働者福祉協議会
高知市本町4丁目1-32
こうち勤労センター5F

Tel.088-824-3583
平日9時から17時まで設置（土日祝を除く）

NPO法人こうち食支援ネット

こども食堂こうち・うしおえこども食堂・あいあ
い まんま子ども食堂・ふなつきばの子ども食
堂・川向「青空子ども食堂」・まちなか「青空子
ども食堂」・子ども０円きてみい家食堂・しげと
う地域食堂・キッズサロンあら秦・ひまわりフー
ドパントリー・かみっこフードパントリー

・



【 ご 寄 付 い た だ い て い る 主 な 食 材 等 ( 例 ) 】

フードドライブ
とは？

フードドライブとは、各ご家庭や企業
等で使いきれない未使用食材を持ち寄
り、フードバンク団体や地域の福祉施
設・団体などに寄贈する活動のことを
言います。

● 水 ● お茶 ● ジュース
● スナック菓子 ● 焼き菓子

● オムツ（乳幼児、介護用）
● トイレットペーパー
● ティッシュペーパー
● 生理用品

● 粉ミルク ● ベビーフード
● 介護食 ● 防災備蓄食料品

● のり ● 豆類 ● 海藻

● 塩 ● 砂糖 ● しょう油
● 油

● 缶詰 ● レトルト食品
● インスタント食品

● 米 ● 麺類 ● 小麦粉

ＮＰＯ法人こうち食支援ネット／（一社）高知県労働者福祉協議会

「もったいない」を「ありがとう」へ

穀 類 加工品 調味料・乾物

その他飲料・菓子類 衛生用品

※ご寄付いただけない食材例→冷凍、冷蔵、生鮮食品、アルコール類


