
 

 

 

西部健康福祉センター1階 ぽけっとランド内にあります。(最後に地図あり) 

 

 

高知市西部子育て世代包括支援センター紹介 

受付時間 

   火～金曜日  ８時30分 

        から 

       17 時 15 分 

    （月・日・祝日休み） 

受付の奥が，        

母子保健コーディネータと

保健師の事務所です。 



次に，ぽけっとランド内にある「相談室」を紹介します。 

 

手前の相談室内の様子。 

 

子どもさんをそばで遊ばせながら，相談をすることもできます。 

 

 

 

離乳食コーナーには，便利な離乳食食器や量や 

形状が見て分かるフードモデルを展示。 



奥の相談室の様子 

 

 

 

初めてのことで不安もありますよ

ね。オルゴールの優しい BGM で

心もホッと一息つけますように♪ 

個室にすることができ，ゆっくり一人ひとり

とお話しすることができます。 

マタニティパジャマやマタニティブ

ラジャー・産褥ショーツ・骨盤ベ

ルト。生まれてすぐから使用でき

る抱っこ紐も。 

どんなものが必要なのかな？ 

実際に手にとってご覧いただけます。 

 

妊婦体験もできます！ 

パートナーやご家族の方も

お気軽にお越しください。 



生まれてからすぐ必要な物品も展示しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産着や沐浴物品 

授乳用品 

高知市西部子育て世代包括支援センター 

住所：高知市鴨部８６０－１  

西部健康福祉センター１階 

電話：（０８８）８４３－０４１５ 

FAX：（０８８）８４３－２１１５ 

保健師：松本 

母子保健コーディネーター：山崎・山岡 がお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「３～９か月サイズのかわいい胎児のモデル」 

イメージがわきやすいと好評です 


