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海
へ
、
山
へ
、
車
で
約
25
分
。
都
会
と
田
舎
、
両
方
の
魅
力
を

ほ
ど
よ
く
持
っ
た
高
知
市
の
暮
ら
し
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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高知市 × 移住

「たごる」
【意 味】

★ 咳をする

土佐犬先生に聞く！

今月の一言

土 佐 弁 講 座

ちょっぴりディープな

ＶＯＬ.

22

暮らすにぼっちり

高知市の年平均気温は17.8℃（令和元年調査）で、１月、２月
でも７～９℃台と冬でも比較的暖かいのが特徴です。
市街地では雪が降るのは稀ですが、中山間地域は若干雪が
降る場所があり、年に数回、うっすらと雪化粧した景色を見るこ
とができます。

■ 日時 １月23日（土）・24日（日） 1０時～16時

■ 場所 わんぱーくこうちイベント広場

■ 詳細・お問い合わせ先：都市整備公社公園管理課
TEL 088-8３４-１890

★ わんぱーくこうち ちびっこ雪まつり

昨
日
の
夜
か
ら
た
ご
り
ゆ
う
き
、

今
日
の
外
出
は
控
え
ち
ょ
く
わ
。

（
昨
日
の
夜
か
ら
咳
を
し
て
い
る
の
で
、

今
日
の
外
出
は
控
え
て
お
く
よ
。
）

皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
て
、
１
月
に
入
り
、
首
都
圏

等
で
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令

さ
れ
ま
し
た
。
高
知
県
内
の
感

染
状
況
は
、
ピ
ー
ク
時
に
比
べ
る

と
や
や
落
ち
着
き
を
見
せ
て
い

ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
安
心
で
き

な
い
状
況
で
す
。

こ
の
よ
う
な
不
安
定
な
状
況

の
下
、
暮
ら
し
や
仕
事
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
る

お
困
り
ご
と
等
、
生
活
に
関
す

る
「
く
ら
し
何
で
も
特
設
電
話

相
談
会
」
が
高
知
市
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
対
象
は
市
内
在
住
の

方
。
開
催
日
時
は
、
1
月
23

日
・
30
日
、
２
月
６
日
（
３
日

間
）

13
時
～
16
時
。
相
談
会

当
日
の
専
用
電
話
番
号
は
、
０

８
０
０-

２
０
０-

７
７
５
０

（通
話
無
料
）で
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※

詳
し
く
は
、
高
知
市
生
活
支
援

相
談
セ
ン
タ
ー
（
０
８
８-

８
５
６-

５
５
２
９
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

「ぼっちり通信」LINE配信のお知らせ

「ぼっちり通信」は、ＬＩＮＥ配信または郵送でお届けし
ています。配信を希望される方は、ＬＩＮＥ公式アカウント
「高知市移住・定住促進室」で検索いただくか、右のＱ
Ｒコードから友達追加をお願いします。

郵送でのお届けをご希望の方は、高知市
移住・定住促進室までメールまたは電話等で
ご連絡ください。

山間部から雪を運んで作った雪山で雪遊びが楽しめ
ます。
雪不足の場合、２月６日（土）・７日（日）に延期。延期
日も雪不足の場合は中止。雨天や雪の状況等（雪の解
け具合など）により中止になる場合があります。



移住×インフォメーション

〒780-8571 高知市本町５丁目１番45号 本庁舎４階
Tel 088-823-8813 Fax 088-823-9382 Mail kochi-life@city.kochi.lg.jp

高知市の移住・定住に関する情報は

高知市地域活性推進課移住・定住促進室

検索こうちらいふ

● 「ぼっちり通信」は、移住相談会やイベント等でご相談いただいた方、高知市へ転入された際に転入者アンケートにお答えいただいた方のうち、
暮らしに関する情報の送付を希望された方に毎月お送りしています。

● 引越しをされた方、情報の送付を希望されない方は、お手数をおかけしますがご連絡をお願いします。
● すでに高知市に転入された方については、原則として転入した月から２年間、お送りします。

ぼっ ち り編集後記
明けましておめでとうございます。皆さんはどんな風に
新年を迎えられましたでしょうか。
私は、今年は親戚の集まりがなかったこともあって、だらだらと
正月番組を見ているうちに、気づけば三が日が過ぎてしまってい
ました。そのまま生活リズム崩れっぱなし、いまだペースが戻って
きません。定時に起きての通勤が何せとにかく辛い辛い…（笑）
「１年の計は元旦にあり」。皆さんは、ぜひ目標に向かって、計
画的に１年を過ごしてくださいね♪
私は、しばらくは、この乱れた生活を整えることを目標に頑張り
たいと思います！

高知市版生涯活躍のまちフォーラム

移住を考えているけど、不安なことや、よく分からないことってたくさんありませんか？
現地の様子を知りたい、情報収集したい！と思っても、こんな時期だからなかなか高知に行けない…
という方も多いハズ。
今回、高知まんなか地域（高知市・南国市・香南市・香美市の４市）で毎年開催していた移住体験ツアーを、
初のオンライン開催します!
どこに行くのか、どんな話が聞けるのかは、申し込んでからのお楽しみ! 高知への移住に興味がある方等、ぜひご参加ください♪

50歳を過ぎたら、そろそろ第二の人生が気になりだすころ。これからの長い人生をどのように捉え、
そして、どう生きていくかを考える大きな分岐点になります。そんな皆さんが、生涯現役でいつまでも
輝きつづけることができる「生涯活躍のまちづくり」をテーマに、フォーラムを開催します。
第1部は高知大学理事・副学長の受田浩之さん、㈱三菱総合研究所主席研究員チーフプロデュ

ーサーの松田智生さん、青年海外協力協会事務局長の堀田直揮さんによるトークセッション、第2部
は講師3人と生涯活躍のまち形成事業主体等によるパネルディスカッションです。セカンドライフが気
になる方、まちづくりに興味がある方など、どなたでもお気軽にご参加ください♪

★フォーラムについての詳細は、
右のＱRコードをチェック！

高知まんなか
移住体験ミステリー！？ツアー 開催

「移住・交流＆地域おこしフェア
2021（JOIN）」 開催延期！

～ 私が輝く「こうちらいふ」～

新型コロナウイルス感染症の首都圏で
の感染拡大に伴う緊急事態宣言の発令に
より、開催延期となりました。
現在、主催者の方で、開催日や開催方
法の検討を行っておりますので、また日
程等、詳細が決まりましたら、次号以降
で改めて皆様にご案内いたします。

【 対象者】 セカンドライフが気になる方、まちづくりに興味がある方、高知への移住を考えて
いる方など、どなたでも。（全国から参加いただけます。）

【 開催日】 ２月６日（土）13:30～16:00（13:00開場）

【 会 場 】 高知市文化プラザかるぽーと 小ホール

【 定 員 】 会場：先着50人（定員に達し次第受付終了）
またはオンライン視聴でも参加いただけます。

【 申込期間】 １月29日（金）まで

【 申込方法 】 右のQRコードから専用フォームにてお申込みいただくか、電話
（コールセンター088-822-8111：受付時間は9:00～17:00）、
または所定の申込書に必要事項を記入し、地域活性推進課まで
メール・ファクス・直接のいずれかで。

【問い合わせ】 高知市地域活性推進課 電話：０８８-８２３－８８１３ ／ メール:kochi-life@city.kochi.lg.jp

◇ 日時：２月27日（土） 13：00～16：30（予定）

◇ 募集人数：高知県外にお住まいの移住希望者の方 15組
（※申込いただいた方から選考のうえ、参加者を決定します。）

・高知まんなか地域への移住を希望または検討されている方
・高知まんなか地域の４市に興味がある方
・高知への移住に興味がある方 など

◇ 募集申込期間：２月17日（水）17時まで

◇ お申込み・お問い合わせ先:
右のQRコードから専用フォーム、または
電話にてお申込みください。

＜高知まんなか移住協議会事務局＞
高知市地域活性推進課 移住・定住促進室
電話:088-823-8813（平日9:00 ～17:00）

★参加ご希望の方は、右のＱＲ
コードからお申し込みください。

◇ 内容：参加が決定するまでお楽しみのミステリーツアー♪
４市がリレー方式で、それぞれの市の魅力や、移住に関す
る情報等をご紹介します！


