
4月

内容 時間 場　所 主催 参加・見学

12 金
一宮東小学校区町内会
防災協議会　総会

18:30～
20:00

一宮東小学校
一宮東小学校区町
内会防災協議会

13 土 高知丸高防災訓練
9:00～
12:00

高知丸高 株式会社高知丸高 ○

17 水
介良小学校区防災連合
部会　勉強会

18:00～
20:00

介良ふれあいセ
ンター

介良小学校区防災
連合部会

23 火
潮江小校区防災連合会
総会

19:00～
21:00

未定
潮江小校区防災連
合会

24 水
久重自主防災連合会
通常総会

18:00～
19:00

久重小学校
久重自主防災連合
会

26 金
長浜防災連合会
定時総会

19:00～
20:30

南海中学校 長浜防災連合会

29 月
泉野小学校区防災連合
会　定時総会

18:00～
20:00

いずみの病院
泉野小学校区防災
連合会

防災カレンダー



内容 時間 場　所 主催 参加・見学

9 木
江陽小学校区防災連合
会　総会

19:00～ 江陽小学校
江陽小学校区防
災連合会

11 土
初月地区防災連合会
定期総会

18:00～
初月ふれあいセ
ンター

初月地区防災連
合会

13 月
はりまや橋小学校区防
災連合会　総会

18:00～ 土佐の一風
はりまや橋小学校
区防災連合会

14 火
潮江小校区防災連合会
定例会

19:00～ 潮江小学校
潮江小校区防災
連合会

16 木
旭西部防災連合会
総会

18:30～ 塚ノ原公民館
旭西部防災連合
会

17 金
第六ふれあいネットワー
クの会　合同総会

18:00～ 出雲大社儀式殿
第六ふれあいネッ
トワークの会

18 土
秦自主防災組織連絡協
議会　総会

18:00～
秦ふれあいセン
ター

秦自主防災組織
連絡協議会

18 土
神田地区町内会連合会
防災会　総会

18:00～
住民交流施設あ
い

神田地区町内会
連合会防災会

19 日
介良潮見台小学校区防
災連合会　総会

19:00～
介良潮見台小学
校

介良潮見台小学
校区防災連合会

23 木
鴨田校区連合防災会
総会

18:00～
西部健康福祉セ
ンター

鴨田校区連合防
災会

25 土
春野防災ネットワーク会
総会

17:00～
スポーツパレス
春野

春野防災ネット
ワーク会

25 土
潮江南防災連合会
総会

18:00～ 潮江南小学校
潮江南防災連合
会

防災カレンダー



内容 時間 場　所 主催 参加・見学

1 土
旭小学校区自主防災会
連合会　総会

17:30～ 木村会館
旭小学校区自主
防災会連合会

4 火
下知地区減災連絡会
総会

18:30～
20:00

下知コミュニ
ティセンター

下知地区減災連
絡会

7 金
よこせと防災連合会
総会

18:30～
20:00

横浜小学校
よこせと防災連合
会

8 土
浦戸地区津波防災検討
会　総会

19:00～
浦戸ふれあい
センター

浦戸地区津波防
災検討会

13 木
鏡防災連合会　定期総
会

19:00～
中山間地域構
造改善セン
ター

鏡防災連合会

13 木
大津地区地域防災会
総会

19:00～
大津ふれあい
センター

大津地区地域防
災会

15 土 防災体験学習会
14:00～
16:00

高知市北消防
署

泉野小学校区防
災連合会

15 土
朝倉地区連合防災会
定時総会

18:00～
19:00

朝倉ふれあい
センター

朝倉地区連合防
災会

20 木
説明会「避難行動要支
援者の避難支援等につ
いて」

19:00～
横内小学校生
涯学習室

旭西部防災連合
会

21 金
江ノ口町内会連合会
総会

18:00～
20:00

江ノ口コミュニ
ティセンター

江ノ口町内会連合
会

24 月
高知市自主防災組織連
絡協議会　西ブロック会

18:30～
20:00

総合あんしん
センター５階消
防局会議室

高知市自主防災
組織連絡協議会

27 木
高知市自主防災組織連
絡協議会　北ブロック会

18:30～
20:00

総合あんしん
センター５階消
防局会議室

高知市自主防災
組織連絡協議会

28 金
高知市自主防災組織連
絡協議会　南ブロック会

18:30～
20:00

春野あじさい会
館２階研修室

高知市自主防災
組織連絡協議会

30 日
十津小学校区防災連合
会　総会

19:00～ 未定
十津小学校区防
災連合会

防災カレンダー



防災カレンダー

内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

3 水
高知市自主防災組織連
絡協議会　東ブロック会

18:30～
20:00

東部健康福祉セ
ンター２階研修
室

高知市自主防災
組織連絡協議会

6 土 南海中学校防災フェア
9:20～
12:20

南海中学校 南海中学校 ○

12 金
一宮小学校区町内会防
災協議会　総会

18:30～
20:30

一宮ふれあいセ
ンター

一宮小学校区町
内会防災協議会

13 土
一ツ橋校区防災連合会
総会

18:30～
19:10

一ツ橋集会所
一ツ橋校区防災連
合会

14 日
初月地区南ブロック避難
行動要支援者避難訓練

10:00～
11:30

高知ろう学校
初月地区防災連
合会

20 土
江ノ口まつり　わくわく防
災広場

14:30～
16:30

江ノ口小学校 江ノ口消防分団 ○

27 土
講演会「東日本大震災の
被災地の今と復興と課題
に備える」

18:30～
21:00

下知コミュニティ
センター

下知地区減災連
絡会 ○



防災カレンダー

内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

3 土
第６回防災リーダー・
防災士研修会

18:00～
初月ふれあいセ
ンター

初月地区防災連合
会

4 日
種崎地区第16回防災
夕涼み会

12:00～
15:00

舟倉津波避難セ
ンター

種崎地区津波防災
検討会 ○

9 金
土佐山自主防災連合
会　総会

18:30～
20:30

土佐山公民館
土佐山自主防災連
合会

24 土
高知市自主防災組織
連絡協議会　防災勉
強会

13:00～
16:00

総合あんしんセ
ンター３階　大会
議室

高知市自主防災組
織連絡協議会 ○

25 日
講演会「避難行動要支
援者と向き合うマイン
ド」

18:00～
21:00

下知コミュニティ
センター

下知地区減災連絡
会 ○



防災カレンダー

内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

1 日
はりまや橋小学校区
第６回避難訓練

９:00～
12:00

はりまや橋小学
校区

はりまや橋小学校
区防災連合会 ○

1 日 江ノ口小学校避難訓練
10:00～
11:30

江ノ口小学校
江ノ口小学校区防
災連合会 ○

2 月 シェイクアウト訓練 10:00 市内一円 ○

16 土
第６回みかづきふれ愛
フェア（防災・防犯）

12:00～
16:00

サニーマート中
万々点駐車場

初月地区防災連合
会 ○

2 月 秦地区避難訓練
13:30～
15:30

秦小学校
秦地区自主防災組
織連絡協議会 ○

2 月 土佐山学舎　防災訓練
９:00～
11:00

土佐山学舎 土佐山学舎 ○

7 土
旭東小学校避難所開
設訓練

９:00～ 旭東小学校
旭東小学校区防災
連合会 ○

7 土 防災講演会 ９:00～
横浜小学校体育
館

よこせと防災連合
会

8 日
横内小学校避難所開
設訓練

９:00～ 横内小学校 旭西部防災連合会 ○

8 日 潮江東防災フェスタ
10:00～
14:00

潮江東小学校
潮江東地区連合防
災会 ○

14 土 逢坂平団地　講習会
11:00～
11:50

逢坂平団地集会
所

逢坂平団地自主防
災部 ○

14 土
横浜中学校防災参観
日
避難所開設訓練

14:50～
15:30

横浜中学校

横浜新町小学校区
防災連合会
よこせと防災連合
会

○

23 月 リーダー研修
13:00～
16:00

高知市北消防署
高知市自主防災組
織連絡協議会

○
要申込

24 火 地区防災計画講習会
18:30～
20:00

総合あんしんセ
ンター

高知市 ○
要申込

28 土 高須校区防災会　総会 14:00～
高須ふれあいセ
ンター

高須校区防災会

29 日 城西中学校防災訓練 午前中 城西中学校
城西中学校周辺町
内会及び自主防災
会

○



内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

5 土
高知市シェイクアウトイベン
ト

11:00～
16:00

オーテピア（サイ
エンススクエア，
多目的広場）

高知市シェイクア
ウト訓練フォトコン
テスト実行委員
会，高知市

○

5 土
防災会及び自主防災組織
未加入の代表者対象説明
会

15:00～
朝倉ふれあいセ
ンター

朝倉地区連合防災
会

5

・
6

土
・
日

旧御畳瀬小学校避難所体
験訓練

５日16:00
～

６日12:00

旧御畳瀬小学校
体育館

長浜防災士会 ○
要申込

6 日
城西中学校避難所運営マ
ニュアル検証会・盲学校施
設見学

９:30～
12:00

城西中学校・
高知県立盲学校

小高坂防災連合会

6 日 十津小学校防災参観日
12:00～
15:00

十津小学校
十津小学校区防災
連合会 ○

6 日
江陽小学校避難所開設訓
練

10:00～
12:00

江陽小学校
江陽小学校区防災
連合会 ○

6 日
行川学園　学校・保護者・地
域合同防災訓練

未定 行川学園 行川学園 ○

7

～
18

月
～
金

高知市シェイクアウト訓練
フォトコンテスト2019

10:00～
22:00

イオンモール高知
２階

高知市シェイクア
ウト訓練フォトコン
テスト実行委員
会，高知市

○

11

～
17

金
～
木

高知市シェイクアウト訓練
フォトコンテスト2019

９:00～
20:00

（土日は
18:00まで）

オーテピア１階休
憩スペース

高知市シェイクア
ウト訓練フォトコン
テスト実行委員
会，高知市

○

12 土

下知地区第３回減災講演会
「被災地の水産加工業～あ
の日から５年」に学ぶ中小
企業BCP

18:00～
下知コミュニティ
センター４階　多
目的ホール

下知地区減災連絡
会 ○

25 金
介良中学校避難訓練・避難
所開設訓練

11:00～
12:40

介良中学校
介良小学校区防災
連合部会 ○

26 土 鏡中学校避難所開設訓練
９:00～
12:00

鏡中学校 鏡防災連合会 ○

26 土 朝倉地区避難所開設訓練
13:30～
16:00

朝倉小学校
朝倉地区連合防災
会

27 日
令和元年度高知市総合防
災訓練

10:00～
14:15

（予定）

鏡川みどりの広
場及びその周辺，
イオンモール高知

高知市 ○

防災カレンダー



防災カレンダー

内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

3 日
一宮小学校区一斉避
難訓練

９:00～
12:00

一宮ふれあい
センター

一宮小学校区町
内会防災協議会 ○

3 日 放水訓練
９:00～
12:00

鏡ヶ丘団地１号
公園

鏡が丘防災会

3 日 高須校区防災フェア
９:30～
12:00

高須小学校 高須校区防災会 ○

3 日
春野公民館森山分館
避難所開設訓練

10:00～
12:00

春野公民館森
山分館

森山自主防災組
織 ○

3 日
潮江東小学校避難所
開設訓練

10:00～
14:00

潮江東小学校
潮江東地区連合
防災会 ○

3 日 昭和秋の感謝祭
10:00～
15:00

昭和小学校
下知地域内連携
協議会 ○

4 月
南海中学校区一斉避
難訓練

11:00～ 南海中学校 長浜防災連合会

4 月
旧御畳瀬小学校避難
所開設訓練

13:00～
16:00

旧御畳瀬小学
校

長浜防災連合会 ○

9 土
アルファステイツ高知
駅前自主防災会　講習
会

16:00～
17:00

アルファステイ
ツ高知駅前

アルファステイツ
高知駅前自主防
災会

10 日
一ツ橋小学校避難所
開設訓練

９:00～
11:00

一ツ橋小学校
一ツ橋校区防災
連合会 ○

10 日
種崎地区一斉津波避
難訓練

９:00～

貴船ノ森津波避
難センター
種崎地区津波
避難センター
舟倉津波避難
センター

種崎地区津波防
災検討会 ○

16 土
第６回みかづきふれ愛
フェア（防災・防犯）

12:00～
16:00

サニーマート中
万々店駐車場

初月地区防災連
合会 ○

16 土
防災スタッフ養成のた
めの避難所開設訓練
事前訓練

16:00～
17:30

旭中学校
旭西部防災連合
会 ○

17 日
介良潮見台小学校区
防災訓練

９:30～
13:30

介良潮見台小
学校

介良潮見台小学
校区防災連合会 ○

17 日
旭西部地域防災フェア
第12回学ぼう災

９:30～
12:30

旭中学校
旭西部まちづくり
推進会議防災部
会

○



防災カレンダー

内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

17 日
比島交通公園2019合
同防災訓練

11:00～
13:00

比島交通公園
比島２丁目北自主
防災組織 ○

17 日
第六小学校避難所開
設訓練

午前中 第六小学校

第六ふれあいネッ
トワークの会
第六小学校区防
災専門部会

○

17 日
神田小学校区防災訓
練

未定
神田小学校体
育館及び神田
公園

神田地区町内会
連合会防災会 ○

23 土 潮江小学校防災フェア
12:00～
16:00

（予定）
潮江小学校

潮江小校区防災
連合会 ○

24 日
朝倉地区防災イベント
「朝倉地区住民防災を
体験で学ぶ」

10:00～
15:00

高知学芸中学
高等学校

朝倉地区連合防
災会 ○

27 水
高知市自主防災組織
連絡協議会第２回幹事
会

18:30～
20:00

総合あんしんセ
ンター消防局会
議室

高知市自主防災
組織連絡協議会

30 土
中国・四国ブロック緊
急消防援助隊合同訓
練

12:00～
15:00

潮江地区周辺

潮江小校区防災
連合会，潮江南防
災連合会，中国・
四国ブロック緊急
消防援助隊合同
訓練実行委員会

○



内容 時間 場　所 主催 参加・見学

1 日
初月地区中ブロック避難行
動要支援者避難訓練

10:00～
11:00

初月ふれあい
センター

初月地区防災連
合会

1 日
第８回市民とつくる防災
フォーラム

12:50～
16:30

総合あんしんセ
ンター３階
大会議室

市民とつくる防災
フォーラム実行委
員会，高知市

○
（要申込）

1 日
横浜小学校避難所開設訓
練

９:00～
12:00

横浜小学校
よこせと防災連合
会 ○

7 土
久重小学校避難所開設訓
練

９:00～
13:00

久重小学校
久重自主防災連
合会 ○

8 日
一宮東小学校区防災イベ
ント

８:50～ 一宮東小学校
一宮東小学校区
防災イベント実行
委員会

○

8 日
初月地区東ブロック３町内
合同避難行動要支援者避
難訓練

10:00～
初月ふれあい
センター，
公民館　他

初月防災連合会

8 日
青柳中学校避難所開設訓
練

９:30～
12:00

青柳中学校
五台山校区自主
防災会連合会 ○

8 日
布師田小学校避難所開設
訓練

９:00～
12:00

布師田小学校
布師田地区自主
防災連絡協議会 ○

15 日
初月地区西ブロック３町内
合同避難行動要支援者避
難訓練

10:00～
初月ふれあい
センター，公民
館，集会所　他

初月防災連合会

22 日 昭和小学校避難訓練
10:00～
12:00

昭和小学校

日の出・弥生町自
主防災会
日の出町南町内
会

○

防災カレンダー



内容 時間 場　所 主催 参加・見学

12 日 浦戸小学校避難所開設訓練
９:00～
12:00

浦戸小学校
体育館

浦戸地区津波防
災検討会 ○

17 金 阪神・淡路大震災追悼の集い ５:30～ 青柳公園
下知地区減災連
絡会 ○

19 日 江陽小学校防災参観日
10:30～
13:30

江陽小学校
江陽小学校
江陽小学校区防
災連合会

○

19 日 介良小学校防災参加日
13:00～
14:00

介良小学校
体育館

介良小学校 ○

26 日 横浜新町小学校避難所開設訓練
10:00～
12:00

横浜新町小学校
横浜新町小学校
区防災連合会 ○

26 日 竹島公園応急給水訓練
午前中
（予定）

竹島公園
潮江南防災連合
会 ○

28 火
高知市自主防災組織連絡協議
会第２回東ブロック会

18:30～
20:00

五台山ふれあ
いセンター

高知市自主防災
組織連絡協議会

29 水
高知市自主防災組織連絡協議
会第２回南ブロック会

15:00～
16:30

高知市中央消
防署３階会議室

高知市自主防災
組織連絡協議会

31 金
高知市自主防災組織連絡協議
会第２回西ブロック会

18:30～
20:00

総合あんしんセ
ンター５階消防
局会議室

高知市自主防災
組織連絡協議会

防災カレンダー
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2

月

内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

3 月
高知市自主防災組織連
絡協議会第２回北ブロッ
ク会

18:30～
20:00

総合あんしんセン
ター５階消防局会
議室

高知市自主防災組織
連絡協議会

8 土 鏡地区防災講演会
13:30～
15:30

中山間地域構造
改善センター３階

鏡防災連合会 ○

11 火
自主防災組織活動事例
発表会

13:00～
15:00

総合あんしんセン
ター３階大会議室

高知市自主防災組織
連絡協議会 ○

16 日
一宮ふれあいセンター避
難所開設訓練

10:00～
12:00

一宮ふれあいセ
ンター

一宮小学校区町内会
防災協議会 ○

22 土 みかづき防災塾 18:00～
初月ふれあいセ
ンター

初月地区防災連合会

内　容 時間 場　所 主催 参加・見学

2 月
令和元年度高知市自主
防災組織連絡協議会第３
回幹事会

18:30～
20:00

総合あんしんセン
ター５階消防局会
議室

高知市自主防災組織
連絡協議会

防災カレンダー

防災カレンダー
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