
４
海
へ
、
山
へ
、
車
で
約
25
分
。
都
会
と
田
舎
、
両
方
の
魅
力
を

ほ
ど
よ
く
持
っ
た
高
知
市
の
暮
ら
し
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

米の二期作

通
信
2020

月号

高知市 × 移住

「くるめる」
【意 味】
★しまいこむ
★片づける

土佐犬先生に聞く！

今月の一言

土 佐 弁 講 座
ちょっぴりディープな

ＶＯＬ.
13

は
よ
う
、
洋
服
を
く
る
め
ち
ょ
き
や
。

（
早
く
、
洋
服
を
し
ま
っ
て
お
き
な
さ
い
。
）

４
月
に
入
っ
て
以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
が
続
く
中
、
不

安
で
落
ち
着
か
な
い
日
々
を
過
ご

さ
れ
て
い
る
方
や
、
緊
急
的
な
対

応
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

高
知
市
の
各
種
窓
口
で
は
、
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
の
様
々
な
対
策

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
移
住
・
定
住

促
進
室
も
５
月
６
日
ま
で
、
窓
口

で
の
対
面
相
談
の
自
粛
や
、
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
の
休
止
な
ど
、
業
務
縮
小

を
行
っ
て
い
ま
す
（
状
況
に
よ
っ
て
延

長
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）
。

皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
の
程
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
メ
ー
ル
や
電
話
で
の
相
談

や
資
料
発
送
、
補
助
金
の
申
請
・交

付
手
続
き
な
ど
の
業
務
に
つ
き
ま

し
て
は
、
通
常
ど
お
り
行
っ
て
い
ま

す
が
、
手
続
き
に
日
数
を
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。
予
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

１
日
で
も
早
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
が
収
束
し
、
ま
た
皆
様
に

お
会
い
で
き
る
こ
と
を
、
ス
タ
ッ
フ
一

同
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

ぬくうなってきたき、冬物を
くるめる。

（暖かくなってきたので、冬物を
片付ける。）

暮らすにぼっちり

温暖な気候を生かし、高知では昔から同じ水田で年に２回、米作り
を行う「二期作」が盛んに行われていました。国の減反政策によって
次第に数が減っていましたが、二期作の文化を守ろうと、10年程前
から高知市介良地区で米の二期作の取り組みが進められています。

今はとても苦しく大変な
時ですが、１日も早い収
束を願って、新型コロナ
ウイルスに負けず、とも
に頑張りましょう！



移住×インフォメーション

〒780-8571 高知市本町５丁目１番45号 本庁舎４階
Tel 088-823-8813 Fax 088-823-9382 Mail kochi-life@city.kochi.lg.jp

高知市の移住・定住に関する情報は

高知市地域活性推進課 移住・定住促進室

検索こうちらいふ

こうちらいふ体験滞在拠点
「いっく」３号室がオープンします

「ぼっちり通信」LINE配信のお知らせ

令和２年３月をもちまして、「ぼっちり通信」のメールでの配信は終了しました。
引き続き、ＬＩＮＥ配信または郵送でのお届けをしています。配信を希望される方は、ＬＩＮＥ公式
アカウント「高知市移住・定住促進室」で検索いただくか、右のＱＲコードから友達追加をお願
いします。
郵送でのお届けをご希望の方は、高知市移住・定住促進室までメールまたは電話等でご連絡ください。

「TSUNAGU～高知家の底チカラ～」
新型コロナウイルス感染症による経済対策掲示板を開設しています

● 「ぼっちり通信」は、移住相談会やイベント等でご相談いただいた方、高知市へ転入された際に転入者アンケートにお答えいただいた方のうち、暮らしに
関する情報の送付を希望された方に毎月お送りしています。

● 引越しをされた方、情報の送付を希望されない方は、お手数をおかけしますがご連絡をお願いします。
● すでに高知市に転入された方については、原則として転入した月から２年間、お送りします。

転入者アンケートにご協力ください

高知市へ転入された方を対象に、転入窓口で
「転入者アンケートはがき」をお配りしています。ア
ンケートにご協力いただいた方の中から、抽選で
毎月３世帯に「高知みらい科学館プラネタリウム
鑑賞券」をプレゼントしています。窓口で受け取ら
れていない方や、紛失された方がいらっしゃいま
したら、はがきの再交付も可能ですので、高知市

移住・定住促進室までご連絡ください！

ぼ っ ち り編集後記

転入者アンケートはがきのデザインを、昨年の秋から、青色を基調としたも
のから赤色を基調したものに変更したのですが、実は最近、ちょこちょこ、青
色はがきを受け取る機会が増えています。「青色はがきさん、どうもお久しぶ
りです！お元気でしたか」などとつぶやきながら、半年前とはいえ懐かしく、嬉
しくなりながら受け取っています。ひょっとして、お家にいらっしゃる機会が増
えて、はがきの存在を思い出してくださったのでしょうか。だといいな。
転入者アンケートはがきは、１年以上前のものでもOKですので、この外出

自粛期間やGWのお片付けで見つけた方は、ぜひご協力をお願いします♪
皆さんのおはがきをお待ちしています！（もちろん赤色も大歓迎です!!）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を受け、売上の低迷や過剰在庫等の課
題に直面している事業者の売上回復や、販路確保を支援するため、高知市ホー
ムページ内に専用の掲示板を設け、店舗情報やお買い得情報など、情報発信を
希望する事業者の情報を掲載しています。
詳しくは、高知市商工振興課ホームページ「経済対策掲示板『TSUNAGU～高
知家の底チカラ～』」をご覧ください。

● 経済対策掲示板「TSUNAGU～高知家の底チカラ～」は通販サイトでは
ありません。

● 商品の購入や掲載情報に関するお問い合わせは、掲載事業者へ直接ご
連絡ください。

高知市では、高知県内への移住を検討されている方が利用できるお試し滞
在の拠点「いっく」を２室ご用意しています。この度、新たに３室目を開設
することになりました。
「いっく」は高知市だけでなく、他の県内市町村も移住先とし

て検討されている方も利用できます。交通の利便性のよい高知市
を拠点に、仕事や住まい探し、地域での暮らしを直接体験してみ
ませんか。

● 施設情報や空き状況、利用に関するお問い合わせ
高知市移住・定住促進室（Tel：088-823-8813）

ツ ナ グ
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