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３-２ 子育て支援体制の充実【重点施策③】 

現状と課 題 

子育て支援は，子どもや子育て家庭の置かれている状況によって，求められている内

容が異なります。このため，それぞれの状況に応じた子育て支援を受けることができる

ように，切れ目なく安定的に提供できる体制が必要となってきます。 

身近な場所において子育て中の親子の交流の場の提供と交流の促進を行う子育て支援

の拠点としての「地域子育て支援センター」は，平成 24 年度までに 10 か所設置しま

した。地域別には，西部４か所，南部４か所，東部１か所，北部１か所となっており，

東部・北部地域での整備が必要となっています。また，絵本の読み聞かせなどを通じて

親子のふれあいを深める「親子絵本ふれあい事業」は，平成 25 年度は地域のふれあい

センターなど 16 か所で実施しています。 

そのほか，保護者の就労等の理由により，子どもを一時的に施設等で預かる体制の充

実も必要となっています。 

相談支援については，気軽に相談できる場として市内２か所で保健師，栄養士等によ

る子育てひろばを実施しているほか，子どもの発達に関する相談支援や子ども家庭相談

員による児童家庭相談等を行っています。 

これらの子育て支援に関する情報の入手方法については，本市が実施した「高知市子

ども・子育て支援に関するニーズ調査」（平成 25 年度調査）によると，高知市広報や保

育所・幼稚園の先生からという回答が多くを占めていますが，本市発行の子育てに関す

る刊行物から情報を入手したという回答が５年前の調査と比較して減少するなど入手方

法が多様化していると考えられ，子育て中の保護者のニーズに対応した情報発信方法に

ついて検討が必要となっています。 

 

今後の方向性 

①  子育て支援の拠点整備については，東部・北部地域における地域子育て支援センタ

ーの設置を視野に入れた検討を行うとともに，情報提供機能や相談機能の充実に向け

た取組を進めます。 

②  相談支援については，個別の支援だけではなく，保護者同士の交流の場を設け，グ

ループダイナミクス※44（集団力学）を活用した支援方法の導入を地域の子育て関係機

関と協働実施しながら，ノウハウを蓄積するとともに重層的な支援体制の構築を目指

します。 

③  子育てに関する情報発信については，既存の刊行物について役割を整理するなど見

直しを行うとともに，効果的かつ効率的な発信方法に取り組みます。 

 



高知市子ども・子育て支援事業計画 

 

［主な関連事業等］ 

・地域子育て支援拠点事業（地域子育て支援センター）（再掲） 

・子育て短期支援事業子育て短期支援事業子育て短期支援事業子育て短期支援事業（ショートステイ）（ショートステイ）（ショートステイ）（ショートステイ） 

・子育て短期支援事業（トワイライトステイ）子育て短期支援事業（トワイライトステイ）子育て短期支援事業（トワイライトステイ）子育て短期支援事業（トワイライトステイ） 

・親子絵本ふれあい事業 

・児童家庭相談 

・一時預かり事業（幼稚園） 

・一時預かり事業（その他） 

・子育てひろば（再掲） 

・子育て応援ブック（再掲） 

・こうちし子育てガイド ぱむ 

 

［施策関係課］ 

子ども育成課，保育幼稚園課，母子保健課，子ども家庭支援センター 

 

 

———————————————————————————————————— 

※44  グループダイナミクス 

Groupdynamics(集団力学)とは，集団における人々の機能や構成員の行動に影響を及ぼす

条件，あるいは思想や行動パターンなどの集団面に働く力を研究する学問領域のこと。

具体的には集団構造で最も良い生産性を高める方法を探ったり，集団的行動を変化させ

る方法を探ったりすること。 
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○数値目標 

１ 教育・保育 

［市域全域］                                                          

年

度 
区分 

①量の見込み ②供給 

市内 

居住 

市外居住 

合計 

特定教育・保育施設 

南
国
市 

土
佐
市 

香
南
市 

香
美
市 

い
の
町 

日
高
村 

市内 

居住 

市外 

居住 

平
成
27
年
度 

１号認定 1,959 16 4 2 2 13 2 1,998 788 39 

２号認定（幼） 1,070 15 2 0 0 5 1 1,093 724 23 

２号認定（保） 4,937 0 0 0 0 0 0 4,937 5,777 0 

３号認定（０歳） 1,090 0 1 0 0 0 0 1,091 897 1 

３号認定（１・２歳） 3,540 6 1 0 1 2 1 3,551 3,291 11 

平
成
28
年
度 

１号認定 1,939 16 4 2 2 13 2 1,978 788 39 

２号認定（幼） 1,054 15 2 0 0 5 1 1,077 724 23 

２号認定（保） 4,838 0 0 0 0 0 0 4,838 5,777 0 

３号認定（０歳） 1,079 0 1 0 0 0 0 1,080 935 1 

３号認定（１・２歳） 3,505 6 1 0 1 2 1 3,516 3,318 11 

平
成
29
年
度 

１号認定 1,909 16 4 2 2 13 2 1,948 788 39 

２号認定（幼） 1,038 15 2 0 0 5 1 1,061 724 23 

２号認定（保） 4,763 0 0 0 0 0 0 4,763 5,777 0 

３号認定（０歳） 1,072 0 1 0 0 0 0 1,073 974 1 

３号認定（１・２歳） 3,464 6 1 0 1 2 1 3,475 3,345 11 

平
成
30
年
度 

１号認定 1,967 16 4 2 2 13 2 2,006 1,789 39 

２号認定（幼） 828 15 2 0 0 5 1 851 970 23 

２号認定（保） 5,388 0 0 0 0 0 0 5,388 5,794 0 

３号認定（０歳） 1,202 0 1 0 0 0 0 1,203 1,057 1 

３号認定（１・２歳） 3,786 6 1 0 1 2 1 3,797 3,653 11 

平
成
31
年
度 

１号認定 1,924 16 4 2 2 13 2 1,965 1,789 39 

２号認定（幼） 810 15 2 0 0 5 1 833 990 23 

２号認定（保） 5,267 0 0 0 0 0 0 5,267 5,794 0 

３号認定（０歳） 1,186 0 1 0 0 0 0 1,187 1,077 1 

３号認定（１・２歳） 3,737 6 1 0 1 2 1 3,748 3,673 11 
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（単位：人） 

②供給（高知市確保分） ②－① ③供給（他市町村確保分） 

特定地域型 

保育事業 確認を

受けな

い幼稚

園 

認可外 

保育施

設 

合計 

 

南
国
市 

土
佐
市 

香
南
市 

香
美
市 

土
佐
町 

中
土
佐
町 

仁
淀
川
町 

合
計 市内 

居住 

市外 

居住 

需給状況 

0 0 1,784 0 2,611 613 71 5 0 2 0 0 0 78 

0 0 0 0 747 ▲ 346 114 0 0 0 0 0 0 114 

0 0 0 158 5,935 998 0 0 0 0 1 1 0 2 

42 0 0 51 991 ▲ 100 0 1 0 0 0 0 1 2 

43 0 0 205 3,550 ▲ 1 49 6 0 0 0 1 1 57 

0 0 1,784 0 2,611 633 71 5 0 2 0 0 0 78 

0 0 0 0 747 ▲ 330 114 0 0 0 0 0 0 114 

0 0 0 158 5,935 1,097 0 0 0 0 1 1 0 2 

42 0 0 51 1,029 ▲ 51 0 1 0 0 0 0 1 2 

43 0 0 205 3,577 61 49 6 0 0 0 1 1 57 

0 0 1,784 0 2,611 663 71 5 0 2 0 0 0 78 

0 0 0 0 747 ▲ 314 114 0 0 0 0 0 0 114 

0 0 0 158 5,935 1,172 0 0 0 0 1 1 0 2 

42 0 0 56 1,073 0 0 1 0 0 0 0 1 2 

43 0 0 205 3,604 129 49 6 0 0 0 1 1 57 

0 0 480 0 2,269 302 71 5 0 2 0 0 0 78 

0 0 0 0 970 142 114 0 0 0 0 0 0 114 

0 0 0 203 5,997 609 0 0 0 0 1 1 0 2 

91 0 0 42 1,190 ▲12 0 1 0 0 0 0 1 2 

114 0 0 218 3,985 199 49 6 0 0 0 1 1 57 

0 0 480 0 2,269 345 71 5 0 2 0 0 0 78 

0 0 0 0 990 180 114 0 0 0 0 0 0 114 

0 0 0 203 5,997 730 0 0 0 0 1 1 0 2 

91 0 0 42 1,210 24 0 1 0 0 0 0 1 2 

114 0 0 218 4,005 268 49 6 0 0 0 1 1 57 
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平成 30 年度［市域全域，区域別］                                        （単位：人） 

年

度 
区分 

①量の

見込み

（市内 

居住） 

②供給（高知市確保分） ②－① 

特定教

育・保育

施設 

特定地

域型保

育事業 

確認を

受けな

い幼稚

園 

認可外 

保育施

設 

合計 

需
給
状
況 

市
域
全
域 

１号認定 1,967 1,789 0 480 0 2,269 302 

２号認定（幼） 828 970 0 0 0 970 142 

２号認定（保） 5,388 5,794 0 0 203 5,997 609 

３号認定（０歳） 1,202 1,057 91 0 42 1,190 ▲ 12 

３号認定（１・２歳） 3,786 3,653 114 0 218 3,985 199 

 
 合計 13,171 13,263 205 480 463 14,411  

東
部 

１号認定 437 556 0 0 0 556 119 

２号認定（幼） 456 456 0 0 0 456 0 

２号認定（保） 2,096 2,189 0 0 112 2,301 205 

３号認定（０歳） 486 388 68 0 23 479 ▲7 

３号認定（１・２歳） 1,486 1,383 71 0 111 1,565 79 

 
 合計 4,961 4,972 139 0 246 5,357  

西
部 

１号認定 1,278 915 0 480 0 1,395 117 

２号認定（幼） 230 371 0 0 0 371 141 

２号認定（保） 2,476 2,678 0 0 29 2,707 231 

３号認定（０歳） 521 487 19 0 9 515 ▲6 

３号認定（１・２歳） 1,696 1,659 36 0 43 1,738 42 

 
 合計 6,201 6,110 55 480 81 6,726  

南
部 

１号認定 228 228 0 0 0 228 0 

２号認定（幼） 142 143 0 0 0 143 1 

２号認定（保） 777 927 0 0 22 949 172 

３号認定（０歳） 189 182 4 0 4 190 1 

３号認定（１・２歳） 566 611 7 0 25 643 77 

 
 合計 1,902 2,091 11 0 51 2,153  

北
部 

１号認定 24 90 0 0 0 90 66 

２号認定（幼） 0 0 0 0 0 0 0 

２号認定（保） 39 0 0 0 40 40 1 

３号認定（０歳） 6 0 0 0 6 6 0 

３号認定（１・２歳） 38 0 0 0 39 39 1 

 
 合計 107 90 0 0 85 175  

Ⅰ 東部区域（南街，北街，下知，江ノ口，五台山，高須，布師田，一宮，秦，大津，介良） 
Ⅱ 西部区域（上街，高知街，小高坂，旭街，潮江，初月，朝倉，鴨田） 
Ⅲ 南部区域（三里，長浜，御畳瀬，浦戸，春野） 
Ⅳ 北部区域（鏡，土佐山） 

○保育利用率目標値（平成 30 年度） 59.4％（３号認定供給値／３歳未満の子どもの数）  
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平成 31 年度［市域全域，区域別］                                        （単位：人） 

年

度 
区分 

①量の

見込み

（市内 

居住） 

②供給（高知市確保分） ②－① 

特定教

育・保育

施設 

特定地

域型保

育事業 

確認を

受けな

い幼稚

園 

認可外 

保育施

設 

合計 

需
給
状
況 

市
域
全
域 

１号認定 1,924 1,789 0 480 0 2,269 345 

２号認定（幼） 810 990 0 0 0 990 180 

２号認定（保） 5,267 5,794 0 0 203 5,997 730 

３号認定（０歳） 1,186 1,077 91 0 42 1,210 24 

３号認定（１・２歳） 3,737 3,673 114 0 218 4,005 268 

 
 合計 12,924 13,323 205 480 463 14,471  

東
部 

１号認定 427 556 0 0 0 556 129 

２号認定（幼） 446 456 0 0 0 456 10 

２号認定（保） 2,049 2,189 0 0 112 2,301 252 

３号認定（０歳） 479 388 68 0 23 479 0 

３号認定（１・２歳） 1,467 1,383 71 0 111 1,565 98 

 
 合計 4,868 4,972 139 0 246 5,357  

西
部 

１号認定 1,250 915 0 480 0 1,395 145 

２号認定（幼） 225 391 0 0 0 391 166 

２号認定（保） 2,420 2,678 0 0 29 2,707 287 

３号認定（０歳） 514 507 19 0 9 535 21 

３号認定（１・２歳） 1,674 1,679 36 0 43 1,758 84 

 
 合計 6,083 6,170 55 480 81 6,786  

南
部 

１号認定 223 228 0 0 0 228 5 

２号認定（幼） 139 143 0 0 0 143 4 

２号認定（保） 760 927 0 0 22 949 189 

３号認定（０歳） 187 182 4 0 4 190 3 

３号認定（１・２歳） 559 611 7 0 25 643 84 

 
 合計 1,868 2,091 11 0 51 2,153  

北
部 

１号認定 24 90 0 0 0 90 66 

２号認定（幼） 0 0 0 0 0 0 0 

２号認定（保） 38 0 0 0 40 40 2 

３号認定（０歳） 6 0 0 0 6 6 0 

３号認定（１・２歳） 37 0 0 0 39 39 2 

 
 合計 105 90 0 0 85 175  

Ⅰ 東部区域（南街，北街，下知，江ノ口，五台山，高須，布師田，一宮，秦，大津，介良） 
Ⅱ 西部区域（上街，高知街，小高坂，旭街，潮江，初月，朝倉，鴨田） 
Ⅲ 南部区域（三里，長浜，御畳瀬，浦戸，春野） 
Ⅳ 北部区域（鏡，土佐山） 

○保育利用率目標値（平成 31 年度） 60.2％（３号認定供給値／３歳未満の子どもの数）  
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２ 地域子ども・子育て支援事業 

 

(３)-①放課後児童健全育成事業（低学年：１～３年生） 

(３)-②放課後児童健全育成事業（高学年：４～６年生） 

［市域全域］                                                         （単位：人） 

年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

低
学
年 

①量の見込み 3,501 3,415 3,373 3,698 3,648 

②供給 3,501 3,415 3,373 3,698 3,648 

②-①需給状況 0 0 0 0 0 

高
学
年 

①量の見込み 1,103 1,098 1,086 567 559 

②供給 75 150 225 567 559 

②-①需給状況 ▲ 1,028 ▲ 948 ▲ 861 0 0 

全
学
年 

合
計 

①量の見込み 4,604 4,513 4,459 4,265 4,207 

②供給 3,576 3,565 3,598 4,265 4,207 

②-①需給状況 ▲ 1,028 ▲ 948 ▲ 861 0 0 

 



高知市子ども・子育て支援事業計画 

 

 

 

年度 
平成 30 年度 平成 31 年度 

低学年 高学年 計 低学年 高学年 計 
 1 朝倉小 115 24 139 112 22 134 

 2 朝倉第二小 168 26 194 168 26 194 

 
3 鴨田小 170 20 190 170 20 190 

4 神田小 143 18 161 146 22 168 

 5 旭小 96 26 122 94 24 118 

 6 旭東小 53 11 64 53 11 64 

 7 横内小 161 7 168 162 8 170 

 8 第四小 92 14 106 91 10 101 

 9 第六小 35 16 51 34 15 49 

 10 小高坂小 88 11 99 89 11 100 

 11 初月小 180 0 180 180 0 180 

 12 一ツ橋小 79 11 90 79 11 90 

 13 江ノ口小 44 7 51 44 7 51 

 14 秦小 194 30 224 192 30 222 

 15 泉野小 115 13 128 117 15 132 

①

量

の

見

込

み 

16 一宮小 113 25 138 110 24 134 

17 一宮東小 99 12 111 99 13 112 

18 はりまや橋小 89 0 89 92 0 92 

19 江陽小 110 17 127 111 18 129 

20 昭和小 149 39 188 148 38 186 

21 高須小 166 25 191 161 24 185 

22 大津小 108 14 122 106 16 122 

23 介良小 101 10 111 95 9 104 

 24 介良潮見台小 66 10 76 61 9 70 

 25 五台山小 22 3 25 21 3 24 

 26 潮江小 91 18 109 91 18 109 

 27 潮江東小 84 11 95 79 10 89 

 28 潮江南小 75 17 92 75 17 92 

 29 十津小 77 12 89 72 11 83 

 30 三里小 56 20 76 59 22 81 

 31 横浜小 109 17 126 105 16 121 

 32 横浜新町小 157 16 173 159 19 178 

 33 長浜小 81 23 104 77 21 98 

 34 浦戸小 7 2 9 6 2 8 

 35 布師田小 17 6 23 16 5 21 

 36 久重小 6 3 9 4 3 7 

 37 行川小 5 1 6 5 1 6 

 38 鏡小 9 4 13 8 3 11 

 39 土佐山小 6 3 9 6 2 8 

 40 春野東小 118 18 136 108 16 124 

 41 春野西小 44 7 51 43 7 50 

合計  3,698 567  4,265  3,648 559 4,207 

②供給  3,698 567  4,265  3,648 559 4,207 

②－①需給状況 0  0  0  0 0 0 
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(７)子育て短期支援事業 

［市域全域］                                         （単位：人日，０～18 歳推計） 

年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

①量の見込み 951 941 929 920 910 

②供給 960 960 960 960 960 

②-①需給状況 9 19 31 40 50 

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ 

①量の見込み － － 166 166 164 

②供給 － － 166 166 166 

②-①需給状況   0 0 2 

合 

計 

①量の見込み 951 941 1,095 1,086 1,074 

②供給 960 960 1,126 1,126 1,126 

②-①需給状況 9 19 31 40 52 

 

 

 (９)妊婦健康診査 
［市域全域］  

年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

①量の見込み(人) 2,987 2,987 2,987 2,687 2,687 

 (健診回数） 41,818 41,818 41,818 37,618 37,618 

②現在の状況(健診回数） 32,993 － － － － 

②-①の状況 ▲ 8,825         

提供体制の確保の内容 

・実施場所及び実施体制：県内の医療機関又は助産所に高知県が広域で委

託契約して実施（実施主体は高知市） 

  ※契約先：高知県医師会/国立病院機構高知病院/高知大学医学部附属

病院/あき総合病院/幡多けんみん病院/高知医療センター/ 

助産所等（1 か所） 

・検査項目：国で定められた検査項目+子宮頸管長測定+細菌培養検査 

・実施時期：原則として妊娠期間中の国基準に定める時期（受診回数 14 回） 
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(10)乳児家庭全戸訪問事業 

［市域全域］                                                     （単位：人） 

年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

①量の見込み 2,813 2,813 2,813 2,813 2,813 

②現在の状況 2,671 － － － － 

②-①の状況 ▲ 142         

提供体制の確保

の内容 

・実施体制：子育て支援訪問員 23 人  

        地区担当保健師  11 人 

・実施機関：高知市役所 こども未来部 母子保健課 

 


