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１．ねらい	 	 ・メッセンジャーアプリ（ＬＩＮＥ等）を使用する際に起こりうるトラブルにつ

いて知り，使用する際の注意点を考える。 
２．準備物	 	 ・ワークシート	 ・画用紙 
３．展開例 

 
・授業時間を２時間取れる場合は，付箋を使ってＫＪ法を用いた授業もできる。 
・全体交流後，学級や学年のルールを作成するための話し合いの場を設定してもよい。 
・いじめの「観衆」「傍観者」について考えさせ，「仲裁者」の重要性についても触れる。 
 
  

過程 学習活動 留意点 

導入 
１	 ＳＮＳについて確認する。 ・知っている内容を自由に発言させる。 

・発言を肯定的にとらえる。 

展開 

２	 事例を読む。 
 
３	 登場人物の問題点を個人で考える。 
・ワークシートに問題点を記入する。 

 
４	 問題点と改善点について班で話し合

う。 
・各人物の行動やインターネットの特性

で，問題となる点を出し合う。 
・どうすれば改善できるか話し合う。 
・メッセンジャーアプリの使い方で注意

すべきことを考え，画用紙に記入して

いく。 
 
	  
 
５	 全体で交流する。 
・画用紙の内容について発表していく。 

・各自で読ませる。 
 
・書ける人物から箇条書きで簡単に書く

ように助言する。 
 
・理由を言って話し合うようにさせる。 
 
・話し合ったことを利用して，短い言葉

でまとめるように助言する。発表する

際に「ポイント，理由，具体例，ポイ

ント，抱負」の順に話せるよう準備す

ることを指示する。 
・問題点から改善方法へと発表が流れる

ように意識させる。 

まとめ 
６	 振り返りをする。 
・ワークシートに感想を記入する。 

・話し合いの内容を中心に振り返りをさ

せる。 

情報モラル学習活動案６ 



○○中学仲良し (５

前からクミって嫌な感じだけどさ

そうそう、ぶっちゃけ迷惑

は？バカにしてる？

それも気付かなかったとかw

バスケ部でもＫＹで迷惑って言ってたよ

既読スルーしてるし

既読だよね。無視ですかぁ

で、どうするの？

バスケの試合勝ったよ

明日はいよいよ決勝だぁ

私10点もとったよ！！
既読４

：

すごいねー

おめでとう～！！

優勝だね！

みんなで応援行くよ

ヒロくんも来てくれるって既読４

：

クミ

ケイ

みほ

リカ

ちこ

クミ

ケイ

みほ

ケイ

みほ

ケイ

リカ

ちこ

リカ

何それ？

え、ヒロ君も？

ちこ

実は告白されちゃってさ既読４

：

クミ

そうなんだ

ちこ

ちこがヒロ君のこと好きなの

知ってるでしょ？

クミ最悪

みほ

リカ

そうなの？
既読４

：

クミ

見てたら分かるでしょ

みほ

もしかして分かんないの？ＫＹ？

リカ

そんなの知らないよ既読４

：

クミ

どうしたらいいのか考えてました

既読４

：

既読６

：

みんなに迷惑かけて楽しい？

リカ

クミ

クミ

ごめんなさい既読６

：

クミ

ケイがマサミ,良子を招待しました

良子が参加しました

マサミが参加しました

どうしたの？

クミ嫌われてるって教えてあげてるの

みほ

マサミ

ちこが退出しました

ケイが退出しました

みほが退出しました

リカが退出しました

良子が退出しました
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こんなときどうする？ 

 

「これって迷惑メールなの？」  

ある日，Ａ子さんのＬＩＮＥに知らない人からメッセージが

来ました。そこには「こんなことを送って悪いんだけど，協力

できる人がいたらお願いします。知人が病気で，Ｒｈマイナス

Ｏ型の血液を緊急に必要としています。血液が届き次第手術す

るそうです。知人を助けたいので，このメールをできるだけ多

くの人に回していただけるとありがたいです。」と書かれていました。「助けてあげたい」と

思ったＡ子さんは，友だち数人に，メッセージをそのまま送りました。 
翌日・・・友だちに「どうして迷惑メールなんて送ってくるの！？」と怒った顔で言われま

した。 
 
 

○どうしてこんなことになったのでしょう？ 

 

 

 

 

 

 

○何に注意すればよかったのでしょう？ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
解説！！ 

迷惑メールやメッセージの中には，心理テストや献血のお願いな

ど，一見すると迷惑メールとはわからないものもあるのじゃ。「幸

福になりたい人は，このメールをそのまま 24 時間以内に５人の人

に送ってください。」や「できるだけたくさんの人に送って」など

の言葉があるときはチェーンメールの可能性が高いので，転送せず

無視しておくのが１番じゃ。 
書かれているＵＲＬにアクセスしたり電話番号にかけたりする

と,犯罪に巻き込まれてしまうこともあるので要注意じゃ！！ 
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こんなときどうする？ 

 

 「無料占いゲーム」の落とし穴 
Ａさんは，占いが好きな女の子です。ある日，スマートフォンで「無

料占い！よくあたる！」とゲームを見つけました。やったことのない

占いゲームだったので，早速，インストールしました。インストール

時に，「アドレス帳」へのアクセスを許可するかどうか聞かれましたが，

よくわからないため，ＯＫのボタンをタップしました。 
Ａさんは，占いに必要な生年月日や，血液型などを入力し，占いを楽しみました。簡単に

できるし面白かったので，友だちにも紹介して楽しみました。 
ところが・・・しばらくして，スマートフォンにメールがたくさん届くようになりました。

友だちも「迷惑メールが１日に何十通も届くようになった。」と言っています。Ａさんは困っ

てしまいました。 
 
 

○どうしてこんなことになったのでしょう？ 

 

 

 

 

 

 

 

○何に注意すればよかったのでしょう？ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

解説！！ 

	 信頼できる配信サービスかどうか分からなければ，イン

ストールしないことが賢明じゃ。占いゲームと見せかけて

不正アプリの場合があるのじゃ。その場合，個人情報を盗

まれることもあるのじゃ。 



















ス
タ
ー
ト

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
ゲ
ッ
ト
！
あ
こ

が
れ
の
ス
マ
ホ
デ
ビ
ュ
ー
！

持
ち
点
と
し
て

ポ
イ
ン
ト
を
も

ら
う
。

ス
マ
ホ
に
友
だ

ち
の
電
話
番
号

を
登
録
し
た
。

無
料
の

ス
ポ
ッ
ト
を
見
つ

け
た
。
ラ
ッ
キ
ー
と
思
っ
て
利
用

す
る
と
，
情
報
が
盗
ま
れ
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

天
気
予
報
を
知
り

た
い
の
で
，
ス
マ

ホ
で
調
べ
た
。

知
ら
な
い
人
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
届
き
，
一
緒
に
遊
ぼ
う
と

誘
わ
れ
た
が
，
無
視
し
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

全
員
ス
ト
ッ
プ

家
の
人
と
ス
マ
ホ
の
使
い
方

の
ル
ー
ル
を
決
め
る
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

ゲ
ー
ム
の
規
約
を
守
ら
ず
，

動
画
サ
イ
ト
に
攻
略
動
画
を

ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
し
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

に
自
分
の
名
前
と

顔
写
真
を
載
せ
て
し

ま
っ
た
。

ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

ス
マ
ホ
の
充
電
切
れ
。

１
回
や
す
み
。

で
知
り
合
っ
た
人

が
，
い
い
人
そ
う
だ
っ
た

の
で
会
い
に
行
っ
た
。

ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

道
が
分
か
ら
な
く
な
っ
た

の
で
，
ス
マ
ホ
の
地
図
を

利
用
し
た
。

家
の
人
と
決
め
た
ス
マ
ホ

の
ル
ー
ル
を
破
っ
て
し

ま
っ
た
。

ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

全
員
ス
ト
ッ
プ

友
だ
ち
か
ら
，
ゲ
ー
ム
の

や
パ
ス

ワ
ー
ド
を
し
つ
こ
く
聞
か
れ
た
が
，
教

え
な
か
っ
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し

て
，
な
か
よ
し
の
友
だ
ち

と
メ
ッ
セ
ー
ジ
交
換
を
す

る
。

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
が
か

か
っ
て
い
る
か
ど
う
か
確

認
し
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

お
い
し
い
と
う
わ
さ
の
お

店
を
ネ
ッ
ト
で
予
約
し
た
。

で
知
り
合
っ
た
人
に

「
裸
の
写
真
を
送
っ
て
」
と

頼
ま
れ
，
送
っ
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

全
員
ス
ト
ッ
プ

ス
マ
ホ
を
さ
わ
ら
ず
，
家
族
み
ん

な
で
晩
ご
は
ん
。
１
日
の
出
来
事

を
話
し
合
っ
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

ス
マ
ホ
の
充
電
切
れ
。

１
回
や
す
み
。

チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
が
届

い
た
。
怖
く
な
っ
て
友
だ

ち
に
も
送
っ
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

ネ
ッ
ト
の
利
用
は
，
日
時

間
を
守
っ
て
成
績
が
ア
ッ
プ

し
た
。 １
ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

自
転
車
に
乗
り
な
が
ら

ス
マ
ホ
を
使
っ
て
事
故

に
あ
う
。

ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

学
校
で
情
報
モ
ラ
ル
に

つ
い
て
の
学
習
を
し
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

ネ
ッ
ト
ゲ
ー
ム
で
，
家
の

人
に
黙
っ
て
課
金
し
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

ネ
ッ
ト
ゲ
ー
ム
が
気
に
な

り
，
こ
っ
そ
り
夜
遅
く
ま
で

ゲ
ー
ム
を
や
っ
て
し
ま
っ

た
。

ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

友
だ
ち
に
用
事
が
あ
っ

た
け
れ
ど
，
夜
９
時
だ
っ

た
の
で
，
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

送
ら
な
か
っ
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
で
友
だ

ち
と
け
ん
か
に
な
り
，
悪

口
を
書
き
込
ん
だ
。
学
校

で
会
っ
て
も
無
視
し
た
。

ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

学
校
か
ら
帰
っ
た
ら
，
宿

題
と
手
伝
い
を
終
わ
ら
せ

て
か
ら
ス
マ
ホ
を
使
う
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

ス
マ
ホ
の
充
電
切
れ

１
回
や
す
み
。

グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
で
友
だ
ち
と
け

ん
か
に
な
っ
た
。
次
の
日
会
っ

て
話
し
た
ら
，
仲
直
り
で
き
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

ア
ニ
メ
が
見
た
く
て
，
違

法
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
し

ま
っ
た
。

ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

学
校
で
は
ス
マ
ホ
を

使
わ
な
い
。
き
ま
り
を

守
り
，
正
し
く
使
う
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
が

回
っ
て
き
た
。
回
す
と

迷
惑
か
と
思
っ
て
回
さ

な
か
っ
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

作
文
を
書
く
の
が
苦
手

な
の
で
，
ネ
ッ
ト
に
出
て

い
る
作
品
を
写
し
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

勉
強
す
る
と
き
は
，
集

中
す
る
た
め
に
電
源
を

オ
フ
に
し
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

に
自
分
の
個
人
情

報
を
載
せ
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

親
の
お
下
が
り
で
も
ら
っ
た

ス
マ
ホ
に
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
か
け
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

架
空
請
求
と
思
わ
れ
る
メ
ー

ル
が
届
い
た
が
，
開
か
ず
に

削
除
し
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

学
校
で
け
ん
か
を
し
て
腹
が
立
っ

た
の
で
，
そ
の
子
の
秘
密
を
ネ
ッ

ト
掲
示
板
に
書
き
込
ん
だ
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

映
画
館
で
映
画
を
見
る
と
き
，
マ

ナ
ー
モ
ー
ド
に
切
り
替
え
た
。

ポ
イ
ン
ト
も
ら
う
。

勉
強
で
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
っ
た
の
で
，

ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
。

ゴ
ー
ル
！
！
！

１
位
・・
・５
ポ
イ
ン
ト

位
・
・・
ポ
イ
ン
ト

位
・
・・
ポ
イ
ン
ト

位
以
降
・・
１
ポ
イ
ン
ト

正
し
く
使
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
か
？

持
ち
点
の
計
算
を
し
ま
し
ょ
う
。
合
計
の
ポ
イ
ン
ト
が
高
い
人
が
優
勝
で
す
！

ゲ
ー
ム
に
参
加
し
た
人
同
士
で
感
想
を
伝
え
合
い
ま
し
ょ
う
。

「１
億
円
あ
げ
ま
す
」と
い
う
メ
ー

ル
が
と
ど
い
た
の
で
，
う
れ
し
く

な
っ
て
送
信
元
に
連
絡
し
た
。

１
ポ
イ
ン
ト
は
ら
う
。

朝
起
き
る
時
に
，
ス
マ

ホ
の
ア
ラ
ー
ム
で
起
き

て
い
る
。












