
【日常生活編（家庭）】 
【手を洗う】                 【手を拭く】 

 

 

【うがいをする】 【ご飯を食べる】 

【歯磨き】 【トイレ】 



 

【服をたたむ】 

 

 

【ズボンを履く】                【上着を着る】 

 

【服を脱ぐ】 

【上着をたたむ】 【ズボンをたたむ】 



【寝る】                   【片付け】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


