

	私の進路計画～進路選びの４つのポイント～

	３年　　組　　番　名前（　　　　　　　　　　）

	★　左欄に「今の考えやわかっていること」，右欄に「課題や知りたいこと」を書こう。

	チェック１　自分の興味・関心や得意なこと

	今，わかっていること
	
	
	
	
	
	自分の課題と思うこと
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	チェック２　将来の生き方や就いてみたい職業の希望

	今の考え
	
	
	
	
	
	希望実現のための課題
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	チェック３　学校卒業後の進路希望

	今の考え
	
	
	
	
	
	希望実現のための課題
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	チェック４　進路についての情報

	今，わかっていること
	
	
	
	
	
	これから知りたいこと
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	
	
	
	
	

	自分の進路選びで大切にしたいことをまとめよう

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



















































































中３・４月「キャリア教育」
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