
参加費

500円/組

ステップ４
約４０分待ちましょう

大旺新洋おまち多目的広場

詳細HP

申込
フォーム

買って！蒸して！
まるごと蒸し野菜体験
買って！蒸して！

まるごと蒸し野菜体験

日曜市へＧＯ!

ステップ１
日曜市で食材探し
日曜市を歩いて、「これ、おいしそう！」という野菜を見つけまし
ょう。おいしくいただくオススメ野菜は、カボチャ・サツマイモ・
里芋・カブ・インゲン豆・ブロッコリー・シイタケです！

ステップ３
洗って蒸しましょう
特設ブース内で、野菜を洗って蒸し器へセット。
おいしく蒸しあがるよう街路市出店者さんがサポートしてくれます。

ステップ２
会場へお越しください
参加予約した時間までに、日曜市で購入した野菜を
持ってまるごと体験祭の会場へ集合してください。

根菜類なども約４０分で蒸しあがります。
待っている間は出店者さんとおしゃべりをしたり、イベン
ト会場内を散策してお楽しみください。

111111 888月 日（日）202620262026年 9:00〜14:00
高知の街路市まるごと体験祭

① 9:00〜、②10:30〜、③12:00〜 事前予約制・各回４組

ステップ5
いただきます！
ほかほかに蒸しあがった野菜を味わいましょう。会場内に
設けた飲食スペースでお召し上がりいただけます。

主  催 ：⽂化庁、厚⽣労働省、⾼知県、よさこい⾼知⽂化祭2026⾼知県実⾏委員会、
　　　　⾼知市、⾼知市街路市⽣産出荷組合、よさこい⾼知⽂化祭2026⾼知市実⾏委員会

問い合わせ先：高知市商業振興課
ＴＥＬ  ：088-823-9375
Ｅ-mail ：kc-151703@city.kochi.lg.jp
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