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	松岡かまぼこ
	まつおかかまぼこ
	曜市150周年記念メニュー！

	プティサレ味噌カツラーメン
	店舗紹介
	　大橋通りにある松岡かまぼこにて、当日水揚げされた鮮魚で天ぷら、練り物類や日曜市で旬の食材を仕入れお弁当、お素麺、おにぎり、お寿司、フライに天ぷらなどを販売しています。
	ココが凄いよ！街路市の食材
	店主コメント
	　地元の旬の食材を仕入れることができ、店主さんと気軽にお話ができこれからも高知の日曜市として頑張ってもらいたいです。
	購入先①
	日曜市／出店番号124番 鎌倉さん
	主な購入品／イタドリ、フキ
	購入先②
	日曜市／出店番号419番　土居青果さん
	主な購入品／白ナス、徳谷トマト
	提供時期：10月初旬
	提供方法：要予約　
	日曜市で仕入れたキャベツを燻製にし、メンマの変わりにイタドリ炒めをのせた和洋中を取り入れたプティサレ味噌カツラーメン

	その他のおすすめメニュー
	チューリップ味噌カツラーメン
	プティサレチャーシュー味噌ラーメン
	大天炒飯
	　　　11：30～15：00
	　　　水曜日　　　4名／席　　　なし
	高知市帯屋町２丁目４−３
	ひろめ市場から大橋通りに入り、十字通りの右側
	TEL　088－872－3916
	　予算　1,600円～




