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令和８年７月 

高知市教育委員会  



作業工程表及び作業動線図作成要領 

 

 

応募事業の対象施設調理場にて、仕様書「給食設備備品リスト」にある調理機器を用い、事業者

の予定配置人数で調理作業を行うこととして、「献立表」に基づき、「学校給食衛生管理基準」「高

知市学校給食衛生管理マニュアル」に沿って、応募事業の対象施設調理場ごとに作業工程表及び作

業動線図を指定様式に作成すること。   

主食は委託炊飯（ただし、春野東小学校は自校炊飯）とする。 

作業動線図は、区別がつきやすいよう色分けするなど工夫すること。 

食物アレルギー対応について、明記すること。 

 

１ 献立  

（１） 普通献立…別紙「献立表（普通献立）」のとおり 

自由献立（バイキング給食）…別紙「献立表（自由献立）」のとおり 

※自由献立とは、各学期に１回程度学校毎で独自に企画・実施される給食のことをいう 

 

（２） 食物アレルギー等個別対応 

    献立①においては、卵除去４名、いか除去１名とし、アレルギー用調理台等を使用して

除去食を調理する。 

    献立②においては、乳製品除去４名、卵除去４名とし、アレルギー用調理台等を使用し

て除去食を調理、代替食を準備する。 

   ※但し、この条件は募集要項にかかる仮のものであり、各校の実際の状況とは異なる。 

 

２ 食数及び学級数 

  仕様書別表１参照   

 

３ 食材料の納品時間  

８時30分から９時30分 

 

４ 給食開始時間  

12時30分 

 

５ 指定様式  

作業工程表（共通） 

作業動線図（各校添付様式のとおり） 

なお、指定様式を参考に各自作成可 



献立①

　 　

ごはん
牛乳
八宝菜
こんにゃくサラダ
りんご

　

注　文　数　量 規　　　　　格

１．２年生（委託炊飯）
３．４年生（委託炊飯）
５．６年生（委託炊飯）

豚もも肉（３×４×0.3㎝）
しょうが
いか（冷）

にんじん

とりがら
スープ
酒
塩

牛乳

塩
穀物酢
淡口しょうゆ

りんご １/4個

　　《 残 食 の 量 及 び 率 》

主　食

牛　乳 １人当りの出来上り量 　計　　　　　　　ｇ

おかず 受 給 者 数 　　　　　　　　　人

材　　　　料　　　　名 １人当り使用量

献　立　表（普通献立）

10　月　　16　日 学校名　　　高知市立○○○○　　

献
　
立
　
名

備
　
　
　
　
考

ごはん 154.00　ｇ
ごはん 176.00　ｇ
ごはん 198.00　ｇ

こしょう 0.03　ｇ

30.00　ｇ
1.00　ｇ

うずら卵水煮 10.00　ｇ
たまねぎ 42.55　ｇ

10.31　ｇ
チンゲン菜（冷） 10.00　ｇ
米サラダ油 2.00　ｇ

白菜 23.60　ｇ

20.00　ｇ

淡口しょうゆ 3.50　ｇ
濃口しょうゆ 1.50　ｇ

2.50　ｇ

15.00　ｇ

もやし 40.00　ｇ

ごま 1.00　ｇ

50.00　ｇ

0.20　ｇ

5.00　ｇ

2.00　ｇ
0.30　ｇ

でんぷん

上白糖 1.50　ｇ

1.00　本

きゅうり 10.21　ｇ

たけのこ（缶） 20.00　ｇ

オイスターソース 0.50　ｇ

3.00　ｇ
1.00　ｇ

ごま油 0.50　ｇ

0.25　個

サラダこんにゃく

kg （　　　　　％）

公益財団法人　高知市学校給食会

kg （　　　　　％）

本 （　　　　　％）

卵除去 １年１組 Aさん
１年２組 Bさん
３年２組 Cさん
４年１組 Ｄさん

いか除去 ５年1組 Ｅさん



献立②

　

自由献立（１～５年） 自由献立（６年バイキング）

　もちふわパン 　もちふわパン・わかめごはん

　牛乳 　牛乳

　とりのゆずソース 　とりのゆずソース・メンチカツ

　コロコロポテトサラダ 　コロコロポテトサラダ

　コンソメスープ 　コンソメスープ

　お米のタルト    いちご・みかん
　ガトーショコラ 　お米のタルト・ガトーショコラ 　
  （卵・乳アレルギー対応デザート）  　　　　　 （卵・乳アレルギー対応デザート）

注　文　数　量 規　　　　　格

１．２．６年生
３．４年生
５年生

６年生

共通献立

鶏むね肉（20ｇ） 共通献立
塩
こしょう

米白絞油
花見糖
酒
ゆず果汁
淡口しょうゆ

メンチカツ（30ｇ） ６年生

じゃがいも 共通献立

スイートコーン（缶）
ダイスチーズ
塩
こしょう
卵なしマヨネーズ（P）

ベーコン 共通献立
キャベツ
たまねぎ
にんじん
とりがら
スープ
塩
こしょう
淡口しょうゆ

いちご ６年生
みかん

お米のタルト 共通献立
ガトーショコラ（卵・乳アレルギー対応）

主　食

牛　乳 １人当りの出来上り量 　計　　　　　　　ｇ

おかず 受 給 者 数 　　　　　　　　　人

材　　　　料　　　　名 １人当り使用量

献　立　表　（自由献立）

　12　月　　18　日 学校名　　　高知市立○○○学校　　　

献
　
立
　
名

備
　
　
　
　
考

もちふわパン 40.00　ｇ
もちふわパン 50.00　ｇ
もちふわパン 60.00　ｇ

牛乳 1.00　本

わかめごはん 154.00　ｇ

50.00　ｇ

4.00　ｇ

0.20　ｇ
0.01　ｇ

47.06　ｇ

2.00　ｇ
4.00　ｇ

でんぷん 8.00　ｇ
6.00　ｇ

きゅうり 20.4　ｇ
10.00　ｇ

0.10　ｇ
0.01　ｇ

5.00　ｇ

10.00　ｇ

1.00　個

55.25　ｇ

1.00　個

5.00　ｇ

23.38　ｇ
5.15　ｇ

12.00　ｇ
120.00　ｇ

0.20　ｇ
0.02　ｇ
3.00　ｇ

0.5　個
2.00　個

kg （　　　　　％）

1.00　個
1.00　個

kg （　　　　　％）

公益財団法人　高知市学校給食会

本 （　　　　　％）

乳製品除去
５年１組 Ｆさん
６年１組 Ｇさん

卵除去
１年１組 Aさん
１年２組 Ｂさん
３年２組 Ｃさん
４年１組 Ｄさん

※お米のタルトは代替品を提供



 

高知市立 令和　　　　年　　　月　　　日（　　　）　

アレルギー担当者（　　       　　　　　           　　） 事業者名 作成者

献立名 担当者 　

作業工程表

8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:308:15



高知市立江陽小学校　給食調理場設備等配置図

コンロ 冷凍

電子レンジ 冷蔵庫

受け台

手洗い 手洗い シンク

冷凍庫 手洗い 手洗い

缶切

受け台

手洗い

米飯

パン棚

廊下

給湯室

手洗い 押入れ

更衣室 　　　　休憩室

倉庫

手洗い 洗濯機

エアシャワー

フード
スライサー

カウンター

パス
スルー
冷蔵庫

トイレ

食
器
消
毒
保
管
庫

包丁まな板
殺菌庫

洗浄スペース
（下グレーチン

グ）

器具消毒保
管庫

器具消毒保
管庫カウンター

食器消毒保管庫

器具消毒保
管庫

食品庫

冷蔵庫

球根
皮む
き機

コンテナ

中学校
配膳室

包丁まな板
殺菌庫

シャワー

洗浄機

焼き物機

靴箱

牛乳
保冷庫

真空
冷却機

食器消毒保
管庫

棚

フライヤー

器具消毒保
管庫

６
槽
シ
ン
ク

釜 釜 釜 釜 釜

6槽シンク

前室

3

槽
シ
ン
ク

3

槽
シ
ン
ク

カ
ウ
ン
タ
ー

食
品
搬
入
口

カ
ウ
ン
タ
ー



高知市立大津小学校　給食調理場設備等配置図

検収室

　移動シンク

食品庫

カウンター

シャワー
更衣室

休憩室

スライサー

シャッター

移
動
台

移動
シンク

刃物
格納庫 焼き物機 消毒保管庫

リフト

包丁まな板殺菌庫
(上に電子レンジ）

フ
ー

ド

カ

ッ
タ
ー

トイレ

コ
ン
ロ

冷
蔵
庫

手洗

牛
乳
保
管
庫

パ
ス
ス
ル
ー

冷
蔵
庫

パ
ス
ス
ル
ー

食
器
消
毒
保
管
庫

パン・ごはん棚

お茶
カウンター

移動台

移動台

洗濯機

移動台

洗
浄
機

真空
冷却機

フ
ー

ド

カ

ッ
タ
ー

消
毒
保
管
庫

釜５釜３ 釜４釜２釜１

手
洗

手
洗

手
洗

皮は
ぎ機

冷凍庫６槽シンク

食品搬入口 搬入口



高知市立秦小学校  給食調理場設備等配置図

和え物用冷蔵庫牛乳保冷庫和え物用冷蔵庫

真空
冷却機

カウンター

ピーラー

カ
ウ
ン
タ
ー

スライサー

食品庫

消毒保管庫 消毒保管庫消毒保管庫

手洗い

移動台 洗浄機 移動台

手洗い

釜５

釜４

釜３

釜２

釜１

３槽シンク

３槽シンク

手洗い

手洗い

手洗い

保管棚

ご
は
ん
・
パ
ン
棚

スライサー

受け台

包丁まな
板殺菌庫

冷蔵庫

スライサー

刃格納庫

電子

IH調
理器

食
品
搬
入
口

冷凍
休憩室

手洗いトイレシャワー

前室



高知市立一宮小学校　給食調理場設備等配置図

食器消毒保管庫包丁まな板殺菌庫

移動
シンク

移動
シンク

移動台

移
動
台

食品庫

真空冷却機

移動台

移動台

移動台

移動台

移動台

移動台

移動台

移動台

移動シンク

和え物用
冷蔵庫

屋
外

ご
は
ん
・
パ
ン
用
戸
棚

牛
乳
保
冷
庫

廊
下

食
器
洗
浄
機

柱

焼き物機

刃物
保管庫移動台

移動台

移動台

移動台

柱台

フードスライサー 移動台

移動台 移動台

移動台

移動台

移動
シンク

トイレ

洗濯機

休憩室
配膳カウンター 配膳室

冷凍冷蔵庫

アレル
ギー台

釜５釜3 釜4釜2釜1

手
洗

球根皮

６槽シンク

食
品
搬
入
口

3

槽
シ
ン
ク

手
洗

食
器
消
毒
保
管
庫

食
器
消
毒
保
管
庫

食
器
消
毒
保
管
庫

４槽シンク

搬出口
手
洗

入口

北校舎

出口

包丁まな板
殺菌保管庫

移動台

電子

レンジ

IH

コンロ

はかり



高知市立神田小学校　給食調理場設備等配置図

食品庫

手洗

ワゴンプール

食器食缶消毒保管庫
真空
冷却機

和え物用
冷蔵庫

ダムウェーダー

包丁
まな板
殺菌庫

フードスライサー

家庭用
冷凍
冷蔵庫

食器食缶消毒保管庫

食
器
洗
浄
機

焼き物機

2口
コンロ

食
器
消
毒
保
管
庫

牛
乳
保
冷
庫

刃物
格納庫

浴室

休憩室

更衣

冷凍冷蔵庫

トイレ

釜3 釜4釜2釜1

靴
箱

球根皮
むき機

食
品
搬
入
口

手
洗

主食・牛乳

搬入口

湯茶室

手
洗

手
洗

搬出口

８槽シンク



移動
シンク

移動台 移動台

手洗

移動
台

移動台

台

高知市立春野東小学校　給食調理場設備等配置図

包丁

殺菌庫

手洗

食
器
洗
浄
機

焼き物
機

冷蔵庫

食
品
庫

休
憩
室

食缶消毒保
管庫

エアシャワー

消
毒
保
管
庫

IH調理器、電子レンジ

（台下食器食缶消毒保管庫）

アレルギーコーナー

球根皮むき
機

消
毒
保
管
庫

手洗

カ
ウ
ン
タ
ー

ス
ラ
イ
サ
ー

手
洗

米冷蔵庫

前
室

真空
冷却機

炊
飯
機

検収室

冷凍
冷蔵
庫

消毒保管庫

釜① 釜② 釜③ 釜④

食
品
搬
入
口

主
食
置
き
場

牛乳
保冷庫

パン･牛乳
搬入口

３
槽
シ
ン
ク

手洗

手洗

３槽シンク

１
槽
シ
ン
ク

出
入
口

トイレ

玄関

出
入
口

３槽シンク


