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 高知市では、つながりのある地域づくりを目指して、まちづくりに関する情報や地域の取組の様子をお届け

するとともに、市民の皆さんと一緒に協働のまちづくりを考えていくために、この広報紙を発行しています。 
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こ
れ
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
で
実
施
し
て
い
た

「 

自
主
防
災
活
動
事
例
発
表
会
」と
「 

地

域
内
連
携
協
議
会
全
体
交
流
会
」を
、
双

方
の
視
点
や
課
題
を
共
有
し
、
今
後
の
更

な
る
協
力
関
係
構
築
の
き
っ
か
け
と
し
て

も
ら
う
た
め
に
令
和
７
年
度
は
合
同
で
開

催
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
防
災
活
動
と
地

域
活
動
の
両
方
の
事
例
発
表
、
高
知
大
学

地
域
協
働
学
部
の
大
槻
知
史
教
授
の
講

演
、
『 

ま
ち
づ
く
り
に
「 

い
つ
も
」と
「 

も
し

も
」
を
重
ね
よ
う
』と
い
う
テ
ー
マ
で
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
既
存
の
活
動
へ
の

「 

ち
ょ
い
足
し
」に
つ
い
て
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出

し
合
い
、
共
有
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実

施
し
ま
し
た
。 
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地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」×

「  

防
災
」 

日
時 
令
和
８
年
２
月
７
日
（土
） 

 
 

 
 
午
後
３
時
30
分
～
午
後
６
時
30
分 

会
場 

総
合
あ
ん
し
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セ
ン
タ
ー
３
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大
会
議
室 

参
加
者
数 

166
人 

▲はりまや橋小学校区防災連合会の発表 

＜活動事例発表＞ 

①「高知市中心商店街津波避難訓練の取組」 

 （はりまや橋小学校区防災連合会） 
 

②「春野町要支援者・児童・生徒地震避難 

対策連絡会の取組」 

 （春野防災ネットワーク会） 
 

③「連携協議会設立に至るまでと現在の活動」 

 （一宮小校区連携協議会） 
 

④「コミュニティ計画の策定・推進について」 

 （江ノ口連携協議会） 

 

後
半
は
、
高
知
大
学
地
域
協
働
学
部
の

大
槻
知
史
教
授
を
講
師
に
迎
え
、
『 

「 

い

つ
も
」と
「 

も
し
も
」を
楽
し
く
つ
な
ご
う

～
大
好
き
な
地
区
を
次
世
代
に
残
す
た

め
に
～
』と
い
う
テ
ー
マ
で
講
演
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

前
半
の
活
動
事
例
報
告
で
は
、
「 

は
り

ま
や
橋
小
学
校
区
防
災
連
合
会
」、
「 

春

野
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
」、
「 

一
宮
小

校
区
連
携
協
議
会
」、
「 

江
ノ
口
連
携
協

議
会
」の
４
団
体
の
皆
様
か
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
特
色
あ
る
活
動
に
つ
い
て
発
表
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

いまある地域活動に 

新たな要素を、 

「ちょい足し」して 

無理なく「ゆる～く」 

続けることが大切。 

＜アイディア紹介＞ 
〇お祭りの景品を防災グッズに 

〇津波高台で星を眺めるツアー 

〇小学校の参観日に防災訓練 

〇餅つき×非常食試食会 

〇一斉清掃×安否確認訓練 

〇ハロウィン×防災ファッション 

〇地区運動会で防災種目を取り入れる 

〇防災食の入れ替えに合わせて親睦会 

※一部抜粋です 

 

登
壇
者
の
発
表
概
要
や
質
疑
応
答
な 

ど
、
詳
細
を
記
載
し
た
報 

告
書
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で 

公
開
し
て
い
ま
す
。 

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
▼ 

▲高知大学 地域協働学部 
   大槻 知史教授 

▲ワークショップの様子 

 

講
演
後
は
、
大
槻
教
授
の
お 

話
を
も
と
に
、
具
体
的
な
ア
イ 

デ
ィ
ア
を
出
し
合
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

交
流
を
深
め
ま
し
た
。 
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：
 

：
 



 また、第11期見守り委員会では、「まちづくり整理シート」と「支援制度カード」からなる「まちづくりツール」も作成し

ました。このツールは、自分たちの地域活動や社会活動を振り返り、今後の取組に必要な人とのつながり、場所、

資金、ノウハウなどを整理しながら、活用できる支援制度を考えるためのものです。 

 まちづくりツールを使ってみたい方、詳しく知りたい方は地域コミュニティ推進課までお気軽にお問い合わせを！ 

 高知市では、地域の「お困りごと」を抱えている地域団体等と、その解決にご協力いただける企業等の皆様とをつ

なぐマッチング事業を展開しています。今回は、昨年度、実際にマッチングをした事例をご紹介します！ 

 地域活動を支えたいとの思いから、県内外の企業経営者有志によって立ち上げられた「土佐ハチドリ会」様より、

地域貢献活動についてご相談をいただきました。一方、鏡地域では、これまで地域で維持管理を行ってきた土佐鏡

湖公園の桜並木について、参加者の高齢化などにより、桜の剪定作業や周辺の除草作業等を継続していくことが

難しくなっているという課題を抱えていました。そこで、「土佐ハチドリ会」様と「かがみ桜まつり実行委員会」をマッチ

ングし、「土佐ハチドリ会」様には、令和８年３月29日に開催された「かがみ桜まつり」において、当日の運営スタッフ

としてご協力いただいただけでなく、開催１週間前の事前準備や、開催１週間後の片付けにもご参加いただきまし

た。 

 また、今年度は桜の剪定作業にも関わっていただく予定で 

引き続き、鏡地域とのマッチングを進めていきます。 

 「地域のお困りごと」の一覧を地域コミュニティ推進課HPに 

掲載しています。得意分野で手助けしていただける企業等の 

皆様がいらっしゃいましたらぜひ、ご連絡ください！ 

２ 

鏡地域×

公衆街路灯 蛍光灯からLEDへの取り替えはお済みですか？ 
 町内会が公衆街路灯を蛍光灯からLED灯具へ取り替える費用の負担を軽減するための補助金があります。 

 補助額が、１灯あたり１万２千円のところ、令和８年度に限り、１灯あたり２万円に増額します。この機会に、

LED灯具への切り替えをお願いいたします。 

＜国の重点支援地方交付金活用事業＞ 

補助対象 

補助金額 

 既設公衆街路灯の蛍光灯具をLED灯具に取り替える町内会等 

 １灯あたり ２万円 
※町内会等の負担が２万円を下回る 

  場合は、負担実費分が上限です。 

【お問い合わせ先】 高知市町内会連合会 
TEL：088-824-6562（平日10時～16時） HP 

HPはこちら 

 提言書では、まちづくりを「しなやか」に持続させ

るためのポイントとして、「『いつも』と『もしも』のた

めの地域内・地域間のつながり」、「多世代が交流

できる憩いの場（サードプレイス）づくり」、「地域活

動（社会活動）の持続性の確保」、「市民と支援制

度をつなぐラストワンマイルの接続」の４つのポイ

ントが示されています。 

  

 令和８年４月27日（月）に、第11期見守り委員会による市長報告会が行われました。第11期見守り委員会では、

「まちづくりを『しなやか』に持続させるために～既存制度の活用と新制度の設計～」をテーマとして、地域活動や社

会活動を将来にわたり持続させていくために必要な取組について議論しました。 

▲ 市長報告会集合写真 
提言書はこちら 

▲かがみ桜まつりの様子 



３ 

YouTubeはこちら▲ 
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 地域コミュニティ推進課では、長浜・御畳瀬・浦戸地域の振興を目的に、旧御畳瀬小学校を拠点とした賑わいの

創出・新たな担い手の発掘や人材育成に取り組む地域おこし学校「こうちみませ楽舎」を開校しています。 

 この度、令和７年度の受講者が作詞し、高知県で活動するアーティスト「スーパーバンド。」が作曲したオリジナ

ル校歌が完成しました。 長浜・御畳瀬・浦戸地域の魅力があふれる一曲です。YouTubeで公開していますので、

ぜひ、ご視聴ください！ 

地域おこし協力隊、 

 最近は長浜・御畳瀬・浦戸の皆さんとの交流も増え、地域の方に色々な事を教わりながら毎日楽しく過

ごしています。そんな中で、「この体験をそのままにしておくのはもったいない！」と思い、地域の出来

事を４コマ漫画にしてみよう！とチャレンジすることにしました。（実は私、美術大学出身で、絵を描く

のが得意です◎） 

 こんにちは！ 地域おこし協力隊の尾立栄子です！ 

 今年１月に高知市に移住してきて、あれよあれよとい

う間に高知での生活が始まり、気がつけばもう４か月！ 

時がたつのが早すぎて、自分でもびっくりしています。 

 漫画を通して地域の魅力を外へ発信すると同時に、私のことも少しずつ皆様に知っていただき、交流を

深めるきっかけになれば嬉しいです！また、この連載が皆さんのちょっとした楽しみになったら嬉しいな

と思います。作品は、地域のふれあいセンター掲示板やInstagramなどで掲載予定です。 

 これからもどうぞよろしくお願いいたします！ 

                            Instagramのフォローはこちらから▼ 

地域コミュニティ推進課  
新・こうち里海かわら版 

 高知市の海沿いの地域でもある「長浜・御畳瀬・
浦戸」の風景や食べ物、地域おこし学校「こうちみ
ませ楽舎」を中心としたイベントなど地域の魅力を
発信しています。 

こうちこどもファンド 

 こどものまちづくり活動を応援する
制度「こうちこどもファンド」について
や、活動団体の取り組みの様子を 
発信しています。 

フォローはこちらから フォローはこちらから 

漫画連載はじめます！ 



 高知市まちづくり未来塾では、より多くの方々にまちづくりの楽しさを知っていただき、併せてまちづくり活動への

参加者が増えることを願って、「未来塾の塾」を開催しています。毎月の定例会の中で、まちづくり活動の事例発表

やまちづくりに関するイベント、行政や他団体と一緒にワークショップも開催しています。 

 自分の暮らすまちのこと、まずは一緒に考えてみませんか？老若男女、誰でも『みんなぁ大歓迎♪』ぜひ一度遊

びにきてくださいね！ 

  

高知市 市民協働部 地域コミュニティ推進課 

   〒780-8571 高知市鷹匠町２丁目１-43 たかじょう庁舎2階 

    TEL： 088-823-9080  FAX ：088-824-9794 

    E-mail ：kc-102000@city.kochi.lg.jp  

    HPアドレス ： https://www.city.kochi.kochi.jp/soshiki/21/ 

からのお知らせ 

来人くん＆未来ちゃん 

 
まちづくり“一緒にやろうや！”通信（発行：令和８年６月） 

まちづくり“一緒にやろうや！”通信 

バックナンバーはこちら 

 

未来塾について 

４ 

→音楽ライブに行くことです。 

 皆になかなか覚えてもらえない 

 アーティスト名ですが、 

 「BURNOUT SYNDROMES」が 

 好きです。 

ん さ 
          このコーナーでは、皆さんに地域コミュニティ推進課で働く職員をもっと知ってもらう
ために、職員を“地コミさん”として紹介しています。今回は令和８年４月に配属された２人です！ 

Ｑ１ 出身は？ 

→高知市の大津です。 

Ｑ２ 趣味・マイブームは？ 

→自然をめぐることです。 

 時間があると車でドライブ 

 に出かけ、景色を楽しみ 

 ながらリフレッシュしてい 

 ます。 

Ｑ３ これからの意気込みを一言！ 

→地元高知市で働けること、とても嬉しく感じます。 

 早く業務に慣れられるように、日々努力します。 

Ｑ１ 出身は？ 

→北海道の北見市です。 

Ｑ２ 趣味・マイブームは？ 

Ｑ３ これからの意気込みを一言！ 

→姉妹都市交流派遣職員として来ました。 

 高知を目一杯満喫しながら一生懸命頑張ります！ 

中村 萌絵 
なかむら も え 

さん 西田 奈央 
にしだ な お 

さん 

第10回未来塾の塾を開催します！ 

●開催日時：令和８年７月～令和９年６月 第２金曜日 

      19時～21時（全14回）※第２以外の開催日あり 

●開催場所：高知市役所 たかじょう庁舎  

●対 象 者 ：まちづくりに関心のある、高知市内に居住又は 

        通勤、通学する方ならどなたでも 

●募集人数：10名程度   ●参加料：無料    

●問 合 先 ：地域コミュニティ推進課（担当：中村） 

      TEL088-823-9080/FAX：088-824-9794 

      mail：kc-102000@city.kochi.lg.jp 
 

～興味のある方は一度お問い合わせください～ 

 毎月第２金曜日19時～21時に、まちづくり

についての学習やグループワークなどで、わい

わい・ガヤガヤと意見交換をしています！ 

＼＼HOKKAIDO／／ 


