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かがみづくり
鏡地域の人口

（令和８年2月１日現在）

５27世帯

総人口１０５２人

男４９２人・女５６０人

３月２９日（日）
10：00～15：00

土佐鏡湖公園（中学校側）
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鏡庁舎の入口の梅の花が咲いていました。鏡のあちこちで、

梅や桃の花、水仙、菜の花、タンポポ、春を告げる花が咲いて

います。桜の開花が待ち遠しいですね。

鏡地域
連 携
協議会

鏡にハチドリがやってくる！
～新しい協力の輪で共に創る 鏡の春～

２月17日（火）、鏡地域連携協議会と高知で活動する「土佐ハチドリ会」によ

る『はじめましての会』を開催しました。トントン拍子に話が進み、なんと今年

の「かがみ桜まつり」に、同会の皆さんが準備からサポートをしていただけるこ

とが決定！

「自分たちのできることから一歩ずつ」というハミングバード（ハチドリ）の皆

さんが加わり、例年以上に温かいおまつりになりそうです。地域を超えて広がる

新しい協力のカタチが生まれました。

アンケートの一項目にも 熱い議論！

鏡地域連携協議会では、コミュニティ計画の策定に向けて準備を進めています。

２月２日(月）に行われた世話人会では、住民アンケートの検討を行い、設問の一つ一つについて真

剣な話合いを持ちました。

その中で話題になったのは『清掃活動』と『美化活動』の違いについて。「清掃は、ゴミを拾った

り掃除をしたりすること。美化は、花を植えるなど、より美しく整えること。」と正確に答えられる

メンバーが複数いて、その知識の深さに、皆は心強さを感じました。

こうした細かな言葉の定義にまでこだわるのは、鏡地域の皆さんの声を、より正確に形にしたいと

いう思いがあるからです。アンケートがお手元に届いた際には、世話人たちの「こだわり」を感じな

がら、ぜひ皆さんの率直な声を聞かせてください。

アンケートは、定例会でも、再度検討を重ね、３月中には郵送にてお届けする予定です。

世話人会
レポート

詳しくはチラシでご案内！
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心の掲示板に並ぶ まっすぐな言葉たち

２月12日（木）、コミュニティスクールの会合で、鏡

中学校を訪れた際、掲示板に生徒たちが考えた人権標語が

誇らしげに並んでいました。全校生徒の作品は、どれも素

晴らしく甲乙つけがたい力作ばかり。その中から選ばれた

最優秀賞1点と優秀賞２点をご紹介します。

「そうだよね」と思わずうなずいてしまう、等身大で本

質を突いた言葉たち。日々の振る舞いをふりかえるきっか

けをもらいました。生徒たちのまっすぐな想いが、これか

らの鏡地域を明るく照らしているようでした。

～人権標語コンクールより～

『
あ
り
が
と
う
』

笑
顔
に
な
れ
る

合
言
葉

や
さ
し
さ
の

数
だ
け
心
に

花
が
さ
く

最優秀賞

優秀賞優秀賞

２月７日（土）、高知市地域コミュニティ

推進課と地域防災推進課が主催する『れんけ

い・ぼうさい大交流会』が開催されました。

鏡地域からも鏡地域連携協議会の代表世話人

と事務局長の２名が参加してきました。

会場には、市内の自主防災組織・連合組織

や連携協議会のメンバーが集まり、熱気がム

ンムン。３時間という長丁場でしたが、内容

が濃すぎて「あっという間」に感じるほど充

実した時間でした。

事例発表では、２つの地区の自主防災会

（連合会）と連携協議会からも２地区の活動

紹介がありました。

高知大学地域協働学部の大槻先生の講演で

は、日頃の活動に「ちょい足し」すること、

活動を重ねることを学びました。今やってい

る活動に、少しだけ防災の視点や活動を混ぜ

る、防災の活動と日頃の活動を重ねて一緒に

行う。そんな肩の力を抜いた取組が、継続の

コツで、良い活動に発展したという事例も紹

介されました。

講演を受けてのワークショップでは、これ

からの自分の活動に「ちょい足し」したい事

のアイディアを出し合いました。全員のアイ

ディアを見る時間もあり、鏡地域でも「やっ

てみたらどうかな？」をたくさん持ち帰りま

した。

れんけい
ぼうさい 大交流会

いつもの活動に「ちょい足し」

高知市から受け取る書類、最近少し雰囲気が変わっ

たことにお気づきですか？

実は、高知市の公用文のルールが変わり、横書きの

句読点『 ，』が見慣れた『 、』へ変更されました。

時代の流れに合わせて、より読みやすく、親しみやす

い表記になりました。

高知市への報告書や申請書などを提出する際には、

様式が変わっていると思われますので、今一度ご確認

ください。『 ，』のままでも受け取ってもらえると、

聞きましたので、ご安心ください。また、一部『，』

での表記のものがありますが、順次書き換えていくそ

うです。

さよなら『 ，』こんにちは『 、』

たいこまん
３月は

かがみ桜まつり
で販売です！

かがみ

笑顔カフェ
３月１３日（金）

13：00～

鏡公民館

参加費：100円

介護保険

と

福祉用具

について

鏡図書室

休室
のお知らせ

情報システムの更新と

機器入換のため、オー

テピア及び高知市民図

書館分館・分室、移動

図書館が臨時休業しま

す。

鏡図書室も休室です。

この間の返却は、返本

ポストへお願いします。

２月２４日（火）
～ ３ 月 ３ 日

資源ごみ・不燃ごみの日

３月９日(月)
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