
令和８年度 初月ふれあいセンター 市民学校 ご案内 

 日常に彩を！楽しく美しいネイル教室  

 

昨年行いました「ネイル教室」！たくさんの御好評をいただき、今年も行うこ

とになりました。日々の生活の中にちょっとした潤いの時間を持ちませんか？ 

爪を彩ることはちょっとした贅沢で、喜びです。「可愛い」ものが指先で輝い

てるって、テンション上がりますよね。これは年齢に関係なくいくつになっても

同じではないでしょうか？準備物はいりません。あなたと健康な爪があれば十

分です。 

高知理容美容専門学校の先生と学生さんが、丁寧に分かりやすく指導してく

ださいます。 

 

日 時：令和８年６月２０日（土）午前１０時～１１時３０分 

場 所：初月ふれあいセンター２階大会議室（初月小学校東隣り） 

講 師：斉藤千里先生 

      （平成１５年、高知理容美容専門学校美容を卒業。美容師国家資格取得後、 

美容室勤務を経て、平成２１年高知理容美容専門学校美容科教員となる。 

美容業務全般・ネイル技術主担当として活躍中。） 

受 講 料：無料  

募 集 人 員：１５名 

対 象：１６歳以上、市内在住または在勤の方 

持 ち 物：水分補給の飲み物はご持参ください。 

 

受 付：初月ふれあいセンター１階事務室で、 

      直接または電話（８７２－５５２７）にて受け付けます。 

なお、受け付けは先着順で、定員に達し次第、締め切らせていた

だきます。 

 

受 付 期 間：令和８年６月４日（木）～１０日（水）の９時～１７時 
（※日曜・月曜を除く） 

 

そ の 他：✱センターは、日曜・月曜・祝日は休所日です。ご注意願います。 

✱お車でのご来場はご遠慮ください。  

 

◇ 主催 初月ふれあいセンター運営委員会    ℡８７２－５５２７ 

     高 知 市 文 化 振 興 課    ℡８２１－９２１５ 


