
難 病 のお子さんとご家族の

なんでも相談窓口
小児慢性特定疾病児童等自立支援員が相談をお受けします。

慢性疾病のあるお子さん（20歳まで）・そのご家族、支援
者など、どなたでもお気軽にご相談ください。

※相談無料。秘密は厳守します。

高知県
（高知市以外）の方

高知市の方

電話番号 088-855-6258 088-821-6722

Ｆ Ａ Ｘ 088-855-6257 088-821-6722

開 所 日 月 ～ 土
（祝祭日を除く）

月・水・金
（祝祭日を除く）

相談受付時間
（開所時間）

午前９時３０分 ～ 午後５時１５分
（午前９時００分 ～ 午後５時４５分）

ＬＩＮＥ
（※R８年４月から）

交流会などのイベントのお知らせを
送らせていただきます。
LINEから相談受付もできます。

高知県・高知市
小児慢性特定疾病児童等自立支援事業

〒７８０－００６２ 高知県高知市新本町一丁目１４－６ １階

子どもが難病と
診断された…

誰かに気持ちを
聞いてもらいたい

お医者さんに
こんなこと聞いても
いいのかな？

この先どうなる
のか不安…

（小児慢性特定疾病）



病気のこと、学校のこと、将来のことなど様々な問題
を一緒に考えていきます。
お子さんやご家族の状況等をふまえ、関係機関と連携
して問題の解決を図ります。

難病がありながら成人された方、難病のあるお子
さんを育てられた方など同じ立場の仲間がサポー
ターとして不安や悩み、思いをお聴きします。

参加した方の感想
・話を聞いてもらい心が軽くなった など

ピアサポート

仲間づくり、情報交換を目的とした患者・家族の
交流会を開催します。

参加した方の感想
・色々な経験や意見が聞けて良かった
・同じ立場の人と交流できたので良かった など

交流会

病気に関する情報や、各機関・団体等が実施して
いる支援についての情報提供を行います。

小児慢性特定疾病に関する
情報の提供

療養・日常生活・福祉サービスの利用方法・学校
生活・就職など、なんでもご相談をお受けします。

電話・面談・訪問など
各種相談支援

こうち難病相談支援センターホームページに交流会
・ピアサポート相談などのイベント情報を公開して
おります。
※R8年４月からはLINEでもお知らせします。

お知らせ
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