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①高知市地域包括支援センター 事業所数： 16

電　話
(市外局番は０８８です)

８２３－９１２１

８５０－６９００

８７１－５９６３

８２１－７５５１

８４３－５１７１

８０２－８４８２

８４７－７２００

８８２－００１５

８４５－６３８２

８２４－５７７０

【初月】

８２３－３１５８

【鏡】

８９６－２５８０

８４４－１００３

８０２－８６６８

８４１－５７５５

【サテライト】

８５５－６３８８

８０２－５１１０

８９４－３３２２

一宮西町１丁目７－１６ 　山本ハイツ１０１号

愛宕山１１４－２

若草南町２２－２５

鴨部２丁目２０－５　かもさぽ

大津乙８６９－６

長浜６５９８－４

塩田町１８－１０　高知市保健福祉センター１階

土佐山桑尾１８４２－２

大膳町１－２５

春野町西分２０２７－３

塩田町１８－１０　高知市保健福祉センター１階

塚ノ原３７－１９

【初月地区】 円行寺５２－１０

竹島町１３－１　うしおえメディカルビル・イーア３階

仁井田１６１８－１８

葛島１丁目１０－７５　ファミリープラザ３号

介護保険サービス事業所

地 区 名 事　業　所　名 所　在　地

市内全域 高知市基幹型地域包括支援センター

土佐山
高知市基幹型地域包括支援センター
とさやま出張所

上街・高知街・小高坂 高知市上街・高知街・小高坂地域包括支援センター

南街・北街・江ノ口 高知市南街・北街・江ノ口地域包括支援センター

旭街 高知市旭街地域包括支援センター

潮江 高知市潮江地域包括支援センター

三里 高知市三里地域包括支援センター

下知・五台山・高須 高知市下知・五台山・高須地域包括支援センター

布師田・一宮 高知市布師田・一宮地域包括支援センター

鴨田 高知市鴨田地域包括支援センター

大津・介良 高知市大津・介良地域包括支援センター

秦 高知市秦地域包括支援センター

朝倉 高知市朝倉地域包括支援センター

春野 高知市春野地域包括支援センター

長浜・御畳瀬・浦戸 高知市長浜・御畳瀬・浦戸地域包括支援センター

【サテライト】 瀬戸東町２丁目９

【鏡地区】　　鏡今井１２６

初月・鏡 高知市初月・鏡地域包括支援センター

● 高齢者やその家族等に対し、生活や権利擁護などの相談を受け、必要な支援を行います。
● お住まいの地域にある地域包括支援センターにご相談ください。
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②介護予防ケアプラン作成機関（高知市地域包括支援センター） 事業所数： 13

電　話
(市外局番は０８８です)

８２１－７５５２

８３１－６０７４

８７１－５９６３

８４３－５１７１

８０２－８４８２

８４７－７２００

８４５－６３８２

８２４－５７７０

８４４－１００３

８０２－８６６８

８４１－５７５５

８０２－５１１０

８９４－３３２２

介護保険サービス事業所（つづき）

地 区 名 事　業　所　名 所　在　地

市内全域

高知市基幹型地域包括支援センター
ケアプランセンター

塩田町１８－１０ 　高知市保健福祉センター２階

高知市基幹型地域包括支援センター
ケアプランセンター南部支部

百石町３丁目１－３０
　高知市南部健康福祉センター１階

上街・高知街・小高坂 高知市上街・高知街・小高坂地域包括支援センター 大膳町１－２５

旭街 高知市旭街地域包括支援センター 塚ノ原３７－１９

潮江 高知市潮江地域包括支援センター 竹島町１３－１ 　うしおえメディカルビル・イーア３階

三里 高知市三里地域包括支援センター 仁井田１６１８－１８

布師田・一宮 高知市布師田・一宮地域包括支援センター 一宮西町１丁目７－１６ 　山本ハイツ１０１号

秦 高知市秦地域包括支援センター 愛宕山１１４－２

朝倉 高知市朝倉地域包括支援センター 若草南町２２－２５

鴨田 高知市鴨田地域包括支援センター 鴨部２丁目２０－５　かもさぽ

長浜・御畳瀬・浦戸 高知市長浜・御畳瀬・浦戸地域包括支援センター 長浜６５９８－４

大津・介良 高知市大津・介良地域包括支援センター 大津乙８６９－６

春野 高知市春野地域包括支援センター 春野町西分２０２７－３

● 要支援１または要支援２の認定を受けた方の介護予防ケアプランを作成します。

● 初めての方は、お住まいの地域を担当する地域包括支援センターにご相談ください。
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③ケアプラン作成機関（居宅介護支援事業所）　　 事業所数： 112

大街名
電　話

(市外局番は０８８です)

上　街

事業所数:1

高知街 ８０３－４１４４

事業所数:2 ８２２－０５０５

南　街 ８８２－０８１１

８８４－９１３１

事業所数:3 ８０３－８１８８

北　街 ８７８－８３８１

事業所数:2 ８５５－５９４３

８２１－７３６９

８５５－８４６０

事業所数:3 ８８３－０１１４

８７１－３１３１

８０２－２９１５

８８３－３２１８

８２６－６１３１

８５６－５０３８

８７４－０９４２

８２１－９５０１

事業所数:8 ８５５－６１７１

小高坂 ８２６－３６２２

事業所数:2 ８７５－７７１０

８３７－０３７３

８０２－６９０２

８７２－８７００

８０３－８０８８

８７９－１３８０

８４３－８６３２

８７９－３１０７

８５６－５８６６

８４３－１０６６

８０２－６６１３

８４４－０６２１

事業所数:12 ８８１－７３９４

介護保険サービス事業所（つづき）

事　業　所　名 所　在　地

居宅介護支援センター　かがみ川 ８２４－６０７５ 上町５丁目６－３２

居宅介護支援事業所　わかば 本町２丁目４－３

みなみ　居宅介護支援事業所 本町３丁目６－２８

居宅介護支援事業所　だいいち 九反田２－１４

居宅介護支援センター　城見 城見町３－１２

ウィーク・ケアプランセンター・高知 南はりまや町２丁目７－８　ウィークスビル３階

医療法人久会　居宅介護支援事業所　しもぢ 桜井町１丁目２－３５

ケアプランセンター　Ｌｉｅｎ 桜井町１丁目３－１２

下　知

居宅介護支援事業所　とらすと 知寄町１丁目４－１７　清涼ハイツ７Ｄ

居宅介護支援事業所　結いまある 知寄町１丁目８－７　カーサグラン高知２０５

ケアマネステーション　りんくす 杉井流２６－１１

江ノ口

居宅介護支援事業所　里の光 伊勢崎町１５－２２

ニチイケアセンター愛宕 愛宕町４丁目１７－７

医療法人野並会　居宅介護支援事業所　しんぼり 駅前町１－２４

居宅介護支援事業所　ゆう 北本町１丁目２－６

居宅介護支援事業所　月ぬ美しゃ 新本町１丁目１５－７ 　新本町ハイツ２０２

ケアプランセンター　あおい 新本町２丁目５－１１

居宅介護支援事業所　みやび 塩田町４－４　佐藤コーポ１０１

島津病院　居宅介護支援 比島町４丁目７－１３ 　和希ビル３階

かみまち　指定居宅介護支援事業所 西町１０４

ケアサポートセンター　ほそぎ 大膳町１－２５

旭　街

ケアセンター　ソレイユ 東城山町１６３－１

ケアプランセンター　Lib 縄手町６４－１

山村病院　居宅介護支援事業所 下島町１０６

居宅介護支援事業所　廿代 南元町８５　住宅型有料老人ホームあさひの里

ふくいの　居宅介護支援事業所 上本宮町１１３－１１

ピアハウス高知　居宅介護支援事業所 塚ノ原４３

居宅介護支援事業所  ロング・フィールド 塚ノ原１７３－１

居宅介護支援事業所　たいよう 塚ノ原３６５－３

居宅介護支援事業所　あさかぜ 西塚ノ原１３１－１

居宅介護支援事業所　ＦａｍｉｌｉＴＹ 旭天神町６４

生協介護の窓口 口細山２０６－９

居宅介護支援事業所  陽だまり 福井町５１９－３ 　井上コーポ１階西

●要介護１から要介護５までの認定を受けた方のケアプランを作成します。
（施設サービス利用の場合は、その施設がケアプランを作成します。）

●どの事業所に依頼されてもかまいません。
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大街名
電　話

(市外局番は０８８です)

８０２－５２１２

８０２－５５８６

８３７－８１３５

８３３－４６３３

８３３－５２２２

８８１－７８９２

８５５－８７２０

８３２－３7８８

８５６－８２２６

８３３－９０３０

８５４－５５５０

８５６－６６７０

８３４－０３２３

８５５－７７８４

８５５－３７８８

８５５－８２１７

事業所数:17 ８３２－４９６０

８４７－７７８２

８５５－７１０５

８４７－７８７８

事業所数:4 ８４７－５２５０

五台山 ８５６－６０５７

事業所数:2 ８８５－０５５８

８８５－５７７９

８８１－７４５６

８５４－８１９１

８５５－８８８７

事業所数:5 ８５５－９９０１

布師田

事業所数:1

８０２－８９３１ 薊野中町１５－９ 　高知インターマンション２０１

８４５－７１０７ 一宮西町１丁目７－１６ 　山本ハイツ１０２号室

８４６－９０５０

事業所数:4 ８４５－８７０８

秦

事業所数:1

初　月 ８７３－５０１５

事業所数:2 ８２２－８３２２

居宅介護支援事業所　うらら

一宮西町３丁目３１－２５

梅ノ辻２－６

介護保険サービス事業所（つづき）

③ケアプラン作成機関（居宅介護支援事業所） （つづき）

事　業　所　名 所　在　地

潮　江

居宅介護支援事業所　ポラリス 北新田町９－２３

うしおえ　居宅介護支援事業所 梅ノ辻６－６

指定居宅介護支援事業所　梅の辻 梅ノ辻８－７

居宅介護支援事業所　つばさ 桟橋通１丁目７－１７

居宅介護支援事業所　リロ 桟橋通１丁目８－１９

アシスタント高知　居宅介護支援事業所 桟橋通３丁目２９－４

ライフサポートすみれ 塩屋崎町１丁目８－２１

居宅介護支援事業所　繭合同会社 塩屋崎町２丁目５－６

居宅　こ結び 百石町４丁目１１－３　２Ｆ

歩　介護事業所 南竹島町１６－１１

居宅介護支援事業所　アイエムシー 竹島町１３－１ 　うしおえメディカルビル・イーア３階

ケア・アシストふれあい 北竹島町３７０－１０

高知中央　居宅介護支援事業所 北高見町５０－１

居宅介護支援事業所　ケアマネ！高知 六泉寺町１－１

さくら　ケアマネステーション 大原町８７－１　杉本ビル１０１

ふくし生協　居宅介護支援事業所 河ノ瀬町３０－１

三　里

居宅介護支援事業所　たんぽぽ 仁井田１５３３－１

居宅介護支援事業所　マリン 仁井田１６１２－２１

居宅介護支援事業所　海の里 仁井田１６１８－１８

居宅介護支援　りはびっと 種崎７２８－９

居宅介護支援事業所　かのん 吸江２７－２

居宅介護支援事業所　さわらび 五台山３７８０－１

高　須

高知厚生病院　指定居宅介護支援事業所　こうせい 葛島２丁目５－１１

居宅介護支援事業所　高知高須
高須新町３丁目１０－８
　高須新町浜田貸事務所　２階北

居宅介護支援事業所　ピース 高須新町４丁目２－２７

居宅介護支援事業所　こはる 高須新木１－２ 　グレーシア高須Ⅰ　１０１号

居宅介護支援事業所　スタイル 高須２丁目１３－１

居宅介護支援事業所　グランボヌール ８４５－５５４４ 布師田１３６２

一　宮

居宅介護支援事業所　らいと

居宅介護支援事業所　「一宮」

居宅介護支援事業所　まるごと応援隊

あったかケアみずき　指定居宅介護支援事業所 一宮中町２丁目９－４

指定居宅介護支援事業所　ヤード ８２６－８５３２ 東秦泉寺７５－１

居宅介護支援事業所　長瀬 中万々１６７－１

在宅ケアセンター　みかづき 円行寺５２－１０
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大街名
電　話

(市外局番は０８８です)

８５５－３７１０

８５４－５０９０

８２８－８８６６

８５４－３８６０

８５６－６５２５

８２１－９５９８

８４９－３３３５

８４４－０８０８

８７９－１２６９

８２１－９１９４

８５５－５７４８

８４３－０２４９

８２１－８８９０

事業所数:14 ８４０－６７８３

８８１－７７３４

８５０－７５４０

８４３－１５０１

８５５－７９８３

８３４－３６６３

８４４－５６００

事業所数:7 ８５５－５１７１

８４１－２５６６

８４２－８５３８

８０３－８４０３

８７９－０３０９

８３７－５１７８

８４２－５０４５

８３７－２６６６

事業所数:8 ８４１－１６９１

８７８-５１００

８２１－８８８８

８６６－２５８０

８５６－５４５１

８０２－６８８４

事業所数:6 ８５５－６６４６

曙町一丁目２５－４ケアマネステーション　まこと

大津乙８９３－１

大津乙９８５－６

大津乙１９５２－１５

瀬戸西町３丁目１１７

横浜新町４丁目２４０３

瀬戸南町２丁目３ー３７ 　アーバンハイツセト２０５号

大津甲２６４－１２

大津乙４５０－４

大津乙７１９

鴨部２丁目２０－５

長浜８０１

長浜４４４４－１

長浜４４５０－１

長浜４９８１

横浜２０－１

神田１７－２

神田４５－７ 　あすなろコーポ１階

神田３１７－１２

神田６８４－１１

神田１４０４－１

鴨部１丁目１１－２－２１０３

大谷公園町１１－３９

大谷公園町１６－２５

朝倉横町２０－３５ 　カーサ・ドゥエミーラ２０５

朝倉東町２５－１１

朝倉西町１丁目５－７

朝倉西町２丁目１７－３３

朝倉甲２５－１

朝倉甲５５－１　コーポ幸３０１号

朝倉己７７１－１

朝倉本町１丁目７－２６

朝倉本町１丁目１２－２８－６

若草町１－２４

若草南町２２－２５

介護保険サービス事業所（つづき）

③ケアプラン作成機関（居宅介護支援事業所） （つづき）

事　業　所　名 所　在　地

朝　倉

居宅介護支援事業所　ポム

うえすとりばー

福祉ステーション　やさしいグループ

ケアプランセンター　えん

居宅介護支援事業所　あかり

居宅介護支援事業所　絆

高知市在宅介護支援センター　あさくら

居宅介護支援事業所　まろ

居宅介護支援事業所　よつば

居宅介護支援事業所　結心

居宅介護支援事業所　アールハーツ

居宅介護支援事業所　梅ノ木

居宅介護支援事業所　あったか！合同会社

鴨　田

居宅介護支援事業所　あんず

居宅介護支援事業所　さつき

独立行政法人　地域医療機能推進機構
高知西病院附属　居宅介護支援センター

居宅介護支援事業所　心愛

ツクイ高知神田

明和総合サービス　居宅介護支援事業

ケアセンター　フィレール

長　浜

医療法人互光会　居宅介護支援事業所　ひかり

居宅介護支援事業所　桂浜

アートケア・居宅介護支援事業所

ケアプランセンター　もとちか

森の里　居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所　心音

指定居宅介護支援事業所　瀬戸虹の夢

居宅介護支援事業所　英

大　津

居宅介護支援事業所　しのはら

在宅ケアセンター　はる

居宅介護支援事業所　クララ

居宅介護支援事業所　おおつ

居宅介護支援事業所　メルシィ

居宅　花さか爺
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大街名
電　話

(市外局番は０８８です)

介　良

事業所数:1

土佐山

事業所数:1

８９４－３５７２

８９４－６６７７

８５５－７２３２

８５０－３１２１

８４１－４７２３

事業所数:6 ８４２－７５２２

④介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）　　　　 事業所数： 16

合計定員： 1,166
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８４７－７８７８ 仁井田１６１８－１８ 80

８８５－０８００ 五台山３７８０－１ 80

８４５－５４００ 布師田１３６２ 80

８０３－１１２２ 薊野北町２丁目２５－８ 80

＊ユニット型 ８５５－８８２０ 一宮しなね２丁目１５－１９ 80

＊ユニット型 ８４６－５００１ 一宮南町１丁目４－７５ 80

８２３－３０３０ 円行寺５２－１０ 80

８４０－７１００ 朝倉甲６４－１ 80

＊特養のみユニット型 ８２８－８４８８ 朝倉己１１４９－１０６ 80

８４３－１２５１ 針木北１丁目１４－３０ 106

８７９－１８８３ 長浜４９７５ 80

８４１－５０００ 長浜６５９８－４ 50

８４８－２００２ 横浜２０－１ 50

＊ユニット型 ８４８－２００２ 横浜２０－１ 30

＊ユニット型 ８９４－４１１１ 春野町西分４６６０ 80

８４２－７５５５ 春野町東諸木３０５８－１ 50

⑤地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護事業所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事業所数： 2

　　　　　　　　　　　　　  （小規模特別養護老人ホーム） 合計定員： 47
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

＊ユニット型 ８４０ー７００７ 西塚ノ原７６－１ 18

＊ユニット型（ショートステイなし） ８５５－６６６０ 長浜６５９８－４ 29つむぐ

施　設　名

シーサイドホーム桂浜

森の里高知

特別養護老人ホーム　あおばの森

うららか春陽荘

はるの若菜荘

風花の里

春野町仁ノ３２９１

春野町平和３３９３－１１

春野町南ヶ丘１丁目８－２

海の里

早蕨（さわらび）

グランボヌール

居宅介護支援事業所　はるの若菜荘

施　設　名

春野町西分１－１ 　春野あじさい会館内

春野町西分２０２７－３

春野町東諸木３４１６

介護保険サービス事業所（つづき）

③ケアプラン作成機関（居宅介護支援事業所） （つづき）

事　業　所　名 所　在　地

ケアプランセンター　トマトの樹 ８７８－７５８８ 介良乙８８３－２

社会福祉法人高知市社会福祉協議会
土佐山　指定居宅介護支援事業所

８９５－２１１１
土佐山桑尾１８４２－２
　高知市土佐山健康福祉センター

春野

社会福祉法人高知市社会福祉協議会
介護センターあじさい会館　指定居宅介護支援事業所

永井　居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所　ほのぼの

居宅介護支援事業所　それいゆ

居宅介護支援事業所　まさき

あざみの里

ウエルプラザ高知

絆の広場

湯の里

スウィート・ハート・ホーム

ふるさとの丘

やすらぎの家

ユニット型特別養護老人ホーム　もとちか

※短期入所生活介護（ショートステイ）を利用できる施設もあります

※短期入所生活介護（ショートステイ）も利用できます
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⑥特定施設入居者生活介護事業所 事業所数： 17

合計定員： 902
電　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８６１－６６６０ 南御座１０－１３ 45

８７８－１１６５ 北久保２－３９ 35

８２６－３４７７ 愛宕町３丁目１１－３８ 50

８５６－７０１２ 旭町３丁目３ 24

８０２－２７００ 南元町３－４ 21

８４７ －０６０９ 十津２丁目１２－１ 80

８２０－２００１ 一宮西町３丁目３１－２５ 30

８２０－２０８０ 一宮東町５丁目１－１５ 40

８２０－７４１２ 円行寺５２－１３ 50

８５０－００７１ 朝倉丙３５０－１ 60

８５６－７７２８ 若草南町６－３６ 60

８０５－１００２ 神田１０６８－１ 168

８３７－７７８８ 神田２３２３－１ 74

８２１－８３３０ 鴨部高町１６－３３ 30

８４２－２２５２ 長浜４４４４－１ 72

８４８－２００２ 横浜２０－１ 30

８７８－３３１６ 大津乙２７０５－１ 33

⑦地域密着型特定施設入居者生活介護事業所 事業所数： 5

合計定員： 145
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８２２－８８５５ 比島町４丁目６－９ 29

８７５－１１６５ 下島町１２４－１ 29

８３７－７１１３ 神田１００２－１ 29

８４２－２１３８ 長浜４４５０ー８ 29

８３７－５５１５ 春野町芳原１３０８－１ 29

⑧介護老人保健施設（老人保健施設）　　　　 事業所数： 8

合計定員： 484
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８８５－２２８１ 相生町１－３５ 50

８４３－４７００ 塚ノ原３６ 50

８３３－８７７７ 土居町９－１８ 70

８４７－０００２ 仁井田１６１２－２１ 80

８８２－６２０５ 葛島１丁目９－５０ 29

８４６－１５１５ 一宮西町１丁目７－２５ 75

８４６－６８００ 一宮中町２丁目９－４ 80

８４２－７７７０ 長浜１６８１－１ 50

介護付有料老人ホーム　夕やけ小やけ

地域密着型特定施設　花かいろう

ケアハウス　 あじさいの里

有料老人ホーム　あったかホーム　桂浜

ケアハウス　花の郷高知

介護付有料老人ホーム　はるか

特定施設　みやびの里

やまむら

施　設　名

ケアハウス　集家（つどいのいえ）

朝倉さわやかガーデン

ＩＭＣ介護付有料老人ホーム若草南

有料老人ホーム　あっとホーム

介護型有料老人ホーム　神田

介護付きホーム　和の杜かもべ

よんでんライフケア高知

介護付きホーム　いこいの森プラス

バンガード元町

外部サービス利用型特定施設　養護老人ホーム　千松園

有料老人ホーム　馴染み横丁

有料老人ホーム　千金の一日

介護付有料老人ホーム　きずな

介護保険サービス事業所（つづき）

事　業　所　名

有料老人ホーム　とも

施　設　名

あいおい

ピアハウス高知

梅壽苑

シルバーマリン

こうせい

あうん高知

あったかケアみずき

優

※短期入所療養介護（ショートステイ）も利用できます
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⑨介護医療院 事業所数： 14

合計定員： 986
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８２３－３２７１ 上町１丁目７－３４ 87

８７５－６２２１ 本町５丁目４－２３ 32

８７３－６１３１ 帯屋町２丁目６－３ 19

８７２－４０６９ 永国寺町１－４６ 29

８８２－３１２６ 知寄町１丁目５－１５ 55

８８３－３５４４ 稲荷町１１－２０ 46

８２２－７２３１ 寿町８－８ 29

８２３－３３０１ 愛宕町１丁目１－１３ 138

８７２－５０３８ 下島町１０６ 45

８４５－５２９１ 一宮西町１丁目７－２５ 48

８４５－１６４１ 一宮南町１丁目１０－１５ 79

８４４－２７０１ 朝倉丙１６５３－１２ 144

８６６－２３２６ 大津乙７１９ 183

８９４－６６１１ 春野町西分２０２７－３ 52

⑩認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム） 事業所数： 51

合計定員： 882
電　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８２６－９４１６ 上町３丁目４－２４ 18

８７８－８６６１ はりまや町３丁目１６－８ 9

８８０－３３６０ 札場１４－３ 27

８７５－３５００ 塩田町１９－２６ 18

８７１－６３１８ 西町１１５ 9

８３２－３３３０ 東城山町１１５－５ 18

８３１－２２２０ 東城山町１２１－６ 18

８７５－１１６５ 下島町１２４－１ 18

８７２－６６４７ 旭町２丁目３８－５ 18

８４３－５６６０ 塚ノ原３３－１ 9

８５５－９１１１ 福井町１４３２－１ 18

８３３－１１１５ 梅ノ辻７－２ 18

８３７－７９０２ 桟橋通１丁目１２－１７ 18

８３４－２７７０ 桟橋通５丁目６－１２ 9

８０３－８８５０ 大原町８８－２ 18

８８２－８７００ 葛島４丁目２－３６ 18

８７８－８６５５ 高須２丁目１４－７ 18

IMCグループホーム大原

かづらしま

IMCグループホーム高須

いこいの森

ひまわりの家

いこいの森　福井町

うしおえ

和嬉愛逢（わきあいあい）

ステラ

介護医療院　さんあい

介護医療院　朝倉

高知城東病院　介護医療院

永井病院　介護医療院

絆・じょうやま

あさひ

上町病院　介護医療院

愛宕病院　介護医療院

山村介護医療院　和

介護保険サービス事業所（つづき）

施　設　名

高知総合リハビリテーション病院　介護医療院

介護医療院　中ノ橋

図南病院　介護医療院

介護医療院　とさたむら

介護医療院　きむら

平田病院　介護医療院

島本病院　附属介護医療院

事　業　所　名

さくらんぼ

朋樂

ＩMCグループホーム札場ハウス

やすらぎ

西町

絆・いしだて

※短期入所療養介護（ショートステイ）を利用できる施設もあります

8 ページ



電　話
(市外局番は０８８です)

所　在　地 定員

８０３－１１８８ 薊野北町２丁目２５－８ 18

８０３－１１７７ 薊野東町２－１０ 27

８４６－０１６８ 一宮西町１丁目５－１７ 18

８５５－８２０１ 一宮南町１丁目６－４２ 18

８７９－３４０８ 一宮東町１丁目２６－３ 18

８４６－７７４４ 一宮東町５丁目１－１５ 18

８７２－１７００ 中秦泉寺８７－１ 18

８２２－１７８５ 万々３９７ 9

８２６－３０４０ 万々４８４－１ 9

８５６－８０３０ 朝倉丙５３３－１ 18

８４０－４７１１ 朝倉丙１６３３－１７ 9

８４３－１３０３ 朝倉己７７１－１ 18

８５０－０６５１ 鵜来巣１１－３８－７ 18

８５５－６８０８ 槇山町１２－５ 18

８４０－１１４４ 針木東町７－３２ 27

８５０－００８７ 鴨部１０７９－１ 18

８３７－１０７０ 神田７０６－１ 18

８３７－７１１１ 神田１００２－１ 18

８５６－６２６３ 神田２２５７－１ 18

８３１－８８０１ 神田２３２２－１ 18

８７９－１９１２ 長浜４９７２－５ 18

８３７－５６７０ 長浜５８８７－１４ 18

８４２－９１９５ 横浜２０－１ 18

８４１－７００５ 瀬戸２丁目１３－４７ 18

８５４－８２７１ 御畳瀬１９２－１ 18

８４１－６６３１ 浦戸８３７－３０ 18

８６６－３０９１ 大津乙９２２－１ 18

８７８－７５８８ 介良乙８８３－２ 18

８７８－７２３３ 介良乙３７３４－５ 27

８９４－６８００ 春野町西分２４０１－２ 9

８４１－０１８８ 春野町東諸木３１６３ 18

８９４－６８８０ 春野町秋山１５９９－１ 18

８９４－６６６０ 春野町森山３０７６－１ 18

８０３－２２２０ 春野町森山３０７６－３ 18

萠

春の森

ぐりーんはうす

愛夢潮風（あいむしおかぜ）

しあわせ村

大津

トマトの樹

エルダー介良

ななつかたばみ

ニチイケアセンター高知桂浜

浦戸の里

ほっと館

絆・もりやま

絆・きのせ

針木虹の夢

つくしの里

かもだの杜

夕やけ小やけ

けあビジョンホーム高知

神田

ハッピー万々

あさくら

ほのぼのの家

やさしい里

ＩMCグループホームうぐるすの家

あさかぜ

あざみの家

介護保険サービス事業所（つづき）

⑩認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム） (つづき)

事　業　所　名

ＩMCグループホームセゾン薊野

いろは丸

IMCグループホーム一宮南

憩いの生活館  －いっく－

三つ星日記

秦いきいき学校

赤とんぼ
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⑪短期入所生活介護（ショートステイ）事業所 事業所数： 4

合計定員： 34
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８５６－５５５８ 東城山町１６３－１ 6

８２６－６２０５ 福井町８０５－４ 20

８５６－５７６１ 朝倉甲２５－１ 6

８７８－３３１６ 大津乙２７０５－１ 2

⑫定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所 事業所数： 16

電　　話
(市外局番は０８８です)

８５５－３０１２

８５５－５９４２

８７７－８９７５

８５５－７１５１

８００－１４０１

８５４－３５１０

８０２－８１６３

８８１－７８９２

８３７－７９０２

８８１－５４４７

８５６－８０８１

８５６－６００３

８２１－９６６８

８０３－８４０３

８５５－９１７０

８０３－５８０８

旭町２丁目６０－１９　マムニアビル２階定期巡回・随時対応型訪問介護看護　Ａｏｉ

アート 定期巡回・随時対応型訪問介護看護センター　高知

北新田町１０－２５

横浜新町４丁目２２０５　黒潮ハイツ１０７号

潮見台１丁目２６０３

桟橋通１丁目１２－１７

仁井田１８９４－３

北秦泉寺１９３－１　ハイツ秦４０３号

朝倉丙４１６－１

若草町１６－５　Ａ棟

長浜１６２４－４　アーバンハイツＫ＆Ｎ　３０１号室定期巡回・随時対応型訪問介護看護・アートケア

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　瀬戸虹の夢

あんぱん　定期巡回・随時対応型訪問介護看護

永国寺町２－２　コーポ朝日XI２Ａ

桜井町１丁目３－１２　第一桜井マンション１０１

北御座１１－８

吉田町９－９

福井東町１１－２１　国友ハイツ１階

桟橋通１丁目８－１９ベル 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　虹の夢桟橋

定期巡回・随時対応型訪問介護看護ステーション　はっぴぃ＆へるす

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　アズール

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　ケアビレッジ

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　てのひら

高知ケアセンター　そよ風

ショートステイセンター　サイタ

ショートステイ　はるか

定期巡回　ナースケア

定期巡回ステーション　Ｌｉｅｎ

ショートステイ　ソレイユ

Ｋ　定期巡回・随時対応型訪問介護看護

介護保険サービス事業所（つづき）

施　設　名

施　設　名 所　在　地

定期巡回随時対応型訪問介護看護サービス　ｔｉｐｔｏｐ！

定巡ヘルパーステーション　アーク
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⑬小規模多機能型居宅介護事業所 事業所数： 15

電　話
(市外局番は０８８です)

８７２－７０８２

８７５－３７１８

８４３－１０１３

８５６－９８２１

８７９－６６４７

８５５－９４８６

８５６－５６６１

８４４－１０１１

８４０－１２７１

８５５－９０２３

８５５－７７７２

８４１－７００５

８２１－８９９６

８７８－７５８８

８４８－１５０４

⑭看護小規模多機能型居宅介護事業所（複合型サービス） 事業所数： 8

電　　話
(市外局番は０８８です)

８２１－７４４１

８２３－７５８８

８７３－００８０

８０２－５５３０

８５５－８２００

８５６－８０３２

８５５－７６５７

８５５－６０３９ 春野町西分６９５－１

指定看護小規模多機能型居宅介護　であい

看護小規模多機能型居宅介護事業所　かがみ川

看護小規模多機能ホームふくい

看護小規模多機能型居宅介護　こうせい

IMC 看護小規模多機能　一宮南

看護小規模多機能ホーム　あさくら

看護小規模多機能型居宅介護事業所　ありがとう

看護小規模多機能型居宅介護　生きがいファームはるの

玉水町３０－１５

福井町４５１－１

葛島２丁目５－１２

一宮南町１丁目６－４２

朝倉丙５３３－１

横浜西町２９－３２

長浜６５５７－２９

瀬戸２丁目１３－４７

介良乙８２０－１

介良乙８８３－２

春野町南ヶ丘１丁目８－２

八反町１丁目３－８

仁井田４３５０－２

一宮西町３丁目３１－２５

朝倉甲２５－１

若草南町２２－２５

朝倉南町３－５５

小規模多機能型居宅介護事業所　ひかり 神田２１５９－１

小規模多機能型居宅介護事業所  かすみ草

えがおの家  指定小規模多機能型居宅介護事業所

小規模多機能型居宅介護事業所  ケセラ介良

小規模多機能型居宅介護事業所  トマトの樹

小規模多機能居宅介護事業所  ほのか

小規模多機能型居宅介護事業所  大平山

小規模多機能ホーム　ぼっちり横丁

小規模多機能型居宅介護事業所  サイタ

小規模多機能型居宅介護　わかくさ

小規模多機能医療館あさくら西

小規模多機能型居宅介護事業所  さいわい

小規模多機能型居宅介護  しおた

小規模多機能型居宅介護事業所　こより

小規模多機能ホーム　ゆい

幸町６－４

塩田町１９－２６

西塚ノ原１３５－３

土居町７－１

介護保険サービス事業所（つづき）

事　業　所　名 所　在　地

施　設　名 所　在　地
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①軽費老人ホーム（Ａ型） 事業所数： 1

電　　話
(市外局番は０８８です)

所　在　地 定員

８４４－１３１３ 朝倉丙１６４４－１ 60

②ケアハウス 事業所数： 5

合計定員： 309
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８４７－７８７８ 仁井田１６１８－１８ 50

８２０－７４１２ 円行寺５２－１３ 50

８４８－１８１８ 長浜６３８９－２１ 120

８４８－２００２ 横浜２０－１ 60

８３７－５５１５ 春野町芳原１３０８－１ 29

③サービス付き高齢者向け住宅 事業所数： 23

合計定員： 822

電　　話 所　在　地 定員

０８８－８２５－４１６５ 上町３丁目１２－２１ 44

０８８－８０２－２７２７ 本町３丁目６－２７ 32

０８８－８０５－０２０１ 廿代町１５-２５ 60

０８８－８８３－２３２１ 若松町１１－２０ 56

０８８－８０４－０９６８ 杉井流１６－１５ 60

０８８－８８３－６１０８ 駅前町１－２４ 45

０８８－８５６－７０１２ 旭町３丁目３ 24

０８８－８２４－３３２０ 福井町４５０－１ 30

０８８－８４３－６１５０ 朝倉甲２００ー８ 48

０８８－８５０－００７１ 朝倉丙３５０－１ 60

０８８－８５６－６００６ 朝倉丙５３４－１ 43

０８８－８４９－３３３０ 若草町１－２４ 48

０８８－８２１－８３３０ 朝倉横町２３－２８ 19

０８８－８２１－８３３０ 朝倉西町２丁目５－２ 13

０８８９－４２－５１１５ 鴨部１１３９－１ 16

０８８９－４２－５１１５ 鴨部１１４４－１ 16

０８８－８２１－８３３０ 鴨部高町１６－３３ 30

０８８－８８１－１７３７ 長浜４７５５－３ 7

０８８７－５３－５１２１ 浦戸３３－３ 18

０８８－８６６－８６１７ 大津乙８６９－５ 51

０８８－８６６－８６１７ 大津乙８６９－６ 21

０８８－８６０－１５８６ 介良乙３０４２－１ 39

０８８－８０２－５１８０ 春野町西分６９５－１ 42はるのガーデン

介護付きホーム和の杜 かもべ

青葉

グッドライフ浦戸

ウェルライフ大津

ライフプラザ大津

イチゴいちえ

ケアビレッジ医療館あさくら

絆・わかくさ

やわらぎの郷

和の杜　あさくら

シニアパンション高知・鴨部

シニアパンション高知・鴨部Ⅱ

楽リハライフ高知　杉井流

casa　N　とさ

介護付きホームいこいの森プラス

ケアビレッジ医療館ふくい

ウェルライフ朝倉

朝倉さわやかガーデン

ケアハウス　花の郷高知

ケアハウス　あじさいの里

ウェルライフ上町

サウスヴィラ本町

グレースコンシェル廿代

おあしす青柳

ケアハウス　土佐

その他の高齢者施設

施　設　名

施　設　名

施　設　名

あかねの里

ケアハウス　パールマリン

ケアハウス　集家（つどいのいえ）
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④養護老人ホーム 入所については，高齢者支援課へ相談（TEL823-9441） 事業所数： 2

合計定員： 210
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８２２－２１３４ 福井町７４８ 130

８４７－０６０９ 十津２丁目１２－１ 80

⑤生活支援ハウス 入所については，高齢者支援課へ相談（TEL823-9441） 事業所数： 1

電　　話
(市外局番は０８８です)

所　在　地 定員

生活支援ハウス ８９６－２２００ 鏡今井１２６ ８室１０名

⑥高齢者共同生活住宅 入所については，高齢者支援課へ相談（TEL823-9441） 事業所数： 1

電　　話
(市外局番は０８８です)

所　在　地 定員

８９６－２２００ 鏡今井１２５ ５室５名

⑦有料老人ホーム 事業所数： 44

1,665
電　　話

(市外局番は０８８です)
所　在　地 定員

８２１－３２７７ 本町３丁目３－２３ 23

８０２－５２７３ 廿代町１５－３１ 40

８７９－８１４５ 東雲町４－１０ 9

８６１－６６６０ 南御座１０－１３ 45

８７８－１１６５ 北久保２－３９ 52

８２６－７７３０ 中水道７－１８ 18

８７１－２３７７ 伊勢崎町１５－２２ 28

８２６－３４７７ 愛宕町３丁目１１－３８ 50

８２２－８８５５ 比島町４丁目６－９ 29

８５６－５５５７ 東城山町１６３－１ 52

８７５－１１６５ 下島町１２４－１ 31

８７５－１１６５ 下島町１２４－１ 29

８０２－２７００ 南元町３－４ 21

８０３－８０８８ 南元町８５ 75

８５５－８６５１ 福井東町３－３ 33

８５６－９８２５ 土居町７－１ 25

８３２－２１１２ 桟橋通１丁目７－１８ 22

８３７－７９０２ 桟橋通１丁目１２－１７ 28

有料老人ホーム　つばさ

住宅型有料老人ホーム　虹の夢桟橋

しもじま

やまむら

有料老人ホーム　バンガード元町

住宅型有料老人ホーム　あさひの里

ヘルスケアホーム　サンクウェル

有料老人ホーム　とも

有料老人ホーム　ぐりーんれもん

ケアビレッジ伊勢崎町

よんでんライフケア高知

特定施設　みやびの里

有料老人ホーム　ソレイユこうち

福寿園

千松園

高齢者共同生活住宅

フィオーレ　高知本町

メディカルケアホームナースケア

施　設　名

施　設　名

施　設　名

住宅型有料老人ホーム　介護館

介護付有料老人ホーム　きずな

住宅型有料老人ホーム　うらら

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計定員：

施　設　名

その他の高齢者施設（つづき）
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電　話
(市外局番は０８８です)

所　在　地 定員

８３７－３６６６ 仁井田２１５８－１ 30

８８２－６２０５ 葛島２丁目５－１２ 18

８２０－２００１ 一宮西町３丁目３１－２５ 30

８７９－０３７７ 一宮東町１丁目２７－３８ 26

８２０－２０８０ 一宮東町５丁目１－１５ 40

８２０－１５５６ 宇津野１２８－１ 15

８２８－８３５６ 朝倉丙１５９８－１ 75

８７９－３２２８ 朝倉丙１６５３－５ 14

８０３－６６７７ 朝倉丙２０００－１ 15

８５６－７７２８ 若草南町６－３６ 60

８５６－８０７２ 朝倉南町３－５６ 26

８３７－７１１３ 神田１００２－１ 29

８０５－１００２ 神田１０６８－１ 168

８３７－７７８８ 神田２３２３－１ 74

８０２－５７８６ 長浜１３４５－３ 31

８３７－２７７７ 長浜１４４０－１ 30

８４２－２２５２ 長浜４４４４－１ 72

８４２－２１３８ 長浜４４５０－８ 29

８０５－２５１０ 長浜４９８１ 70

８５５－７７７３ 長浜６５５７－２９ 9

８４１－３２３２ 横浜東町１０－２ 99

８４１－５００５ 瀬戸２丁目１３－４４ 15

８７８－３３１６ 大津乙２７０５－１ 33

８６０－０２４０ 介良甲８５１－２ 6

８２１－８９９６ 介良乙８２０－１ 9

８０２－８９９３ 介良乙３０１１ 32

介護付有料老人ホーム　はるか

お茶の間千春　介良店

住宅型有料老人ホーム　ケセラ介良

住宅型有料老人ホーム　あり通り

有料老人ホーム　あったかホーム　桂浜

地域密着型特定施設　花かいろう

有料老人ホーム　ながはまの里

有料老人ホーム　あかり

有料老人ホーム　ロイヤルパレス横浜

有料老人ホーム　ももの花

ケアビレッジ医療館あさくら西

介護付有料老人ホーム　夕やけ小やけ

有料老人ホーム　あっとホーム

介護型有料老人ホーム　神田

メディカルケアホームナースケアぷらす

有料老人ホーム　瀬戸虹の夢

有料老人ホーム　千金の一日

住宅型有料老人ホーム　うちんく和（のどか）

有料老人ホーム　あさくらの里

お茶の間千春　朝倉店

有料老人ホーム　びす

ＩＭＣ介護付有料老人ホーム若草南

有料老人ホーム　ゆりぐるまの里

住宅型有料老人ホーム　こうせい

有料老人ホーム　馴染み横丁

有料老人ホーム　おひさまのうた

⑦有料老人ホーム (つづき)

事　業　所　名

その他の高齢者施設（つづき）
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