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令和７年度介護予防ケアマネジメント業務説明会 

事後質問への回答 

 

質問 

【継続利用要介護者について】 

要支援から要介護になった場合でも、今後も継続して通所型 A を利用したい希

望があれば支給対象となるとのお話がありましたが、今後新規の要介護の方も

通所型 Aと同様のサービスが利用できるようになるのでしょうか。 

回答 

これは要介護者となる以前から通所型、訪問型Ａを利用していた方が該当する

ものですので、サービス利用開始時から要介護者である方については対象外と

なります。 

 

質問 

【基本チェックリストの活用方法について】 

21〜25 うつ症状について、「以前に比べてここ 2週間そう思うことが増えた」と

いうだけではなく、「以前から継続していて、ここ 2週間も変わらずある」とい

うことも含めて「はい」にして良いということでしょうか。また、24 の文章を

そのまま代読するのが躊躇われ、少し柔らかいニュアンスを足してしまうこと

がある(自分は役に立ててるのかな、と思うことがありますか、という感じです）

のですが、やはりそのまま読むべきでしょうか。 

回答 

① 質問 21～25 については、ここ２週間でそう思う、感じることが継続的にあ

ったかを問う質問になります。したがって「以前から継続していて、ここ 2週間

も変わらずある」状況であれば、該当するという判断になります。 

 

② 質問 24 は、他者からの言葉として聞いた場合に、うつ状態にある対象者に

とっては受け止めづらい表現であるとも考えられますが、厚生労働省からは、質

問項目の表現は変えないよう通達されています。 

質問 24 ついては、質問項目を読み上げることに抵抗がある場合、支障がある場

合については、まずは、対象者自身が主観に基づきチェックをつけていただいた

後に、状況を確認する等の対応が有効かと判断します。 
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