
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本方針】 

高知市の町内会活動を積

極的に推進するとともに、

活動の基盤となる組織の強

化、活性化をはかり、「快適

で安全で安心な、心ふれあ

う住みよい街づくり」運動

を活発に展開する。 
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高知市長 

桑名 龍吾 

あけましておめでとうございます 
高知市町内会連合会 

会長 長尾 達雄 

新年あけましておめでとうございます 

皆様におかれましては，健やかに新春をお迎えのこ

ととお慶び申し上げます。 

高知市町内会連合会の皆様には，「ハッピータウン

事業」の取組の推進にご尽力いただき，市民協働のま

ちづくりにお力添えいただいておりますことに厚く

お礼申し上げます。 

また，各町内会におきましては，公衆街路灯やゴミ

ステーションの維持管理をはじめ，地域の交通安全や

防災・防犯活動など安全・安心のまちづくりを支えて

くださっていることに改めて感謝申し上げます。 

現在本市では，若年層を中心とした人口流出などの

影響により歯止めがかからない人口減少や，近い将来

起こるとされる南海トラフ地震への対策など，重要な

課題に直面しています。 

これらの課題への対応については，迅速で的確な対

応が欠かせないことから，職員一人ひとりが本市の最

重要課題として認識し，皆様との連携をより一層強め 

を頂戴し，大変有意義で充実した総会となりましたこ

とを改めて感謝申し上げます。 

さて，今年の干支は「午（うま）年」です。午年は

古来より「躍動」「前進」を象徴する年とされ，新たな

一歩を踏み出すのにふさわしい時といわれておりま

す。この機運を大切に，当連合会では引き続き「目指

せ！ハッピータウン」事業の充実を図り，事務手続き

の簡素化や，より多くの町内会が利用できる環境整備

を進めてまいります。 

さらに，各地区連合会の特性を生かした組織の再構

築や地域に根ざした活動補助制度の充実にも力を入

れてまいります。女性部会・青壮年部会の活動強化，

会員の拡充，次代を担う子どもたちとの交流の活発化

など，地域全体のつながりと活気づくりに向け，取り

組みを進めてまいります。 

資源・不燃物収集の高知方式をはじめ，私たちを取

り巻く課題は多岐にわたりますが，一つひとつ着実に

取り組み，私自身も先頭に立って地域の発展に努めて

まいります。 

最後になりましたが，皆様のますますのご健康とご

活躍を祈念し，年頭のご挨拶とさせていただきます。 

会員の皆様には，ご健勝で新しい年をお迎えのこと

と心よりお慶び申し上げます。日頃より高知市町内会

連合会の活動に対しまして，ご理解とご協力を賜り，

厚く御礼申し上げます。 

市長就任３年目を迎えられました桑名市長は，「高

知市型共生社会」の実現に向け常に新しい発想をもっ

て市政運営に取り組まれておられます。併せて，急速

に進む人口減少や財政健全化など，将来に関わる重要

課題にも真摯に向き合われておられます。 

当連合会は，高知市と「まちづくり基本協定」を締

結し，車の両輪として協働しながら地域課題の解決に

努めてまいりました。「共感と共汗」をモットーに，今

後もより一層連携を深め，住みよい地域づくりに取り

組んでまいります。 

また，地域の活性化に役立つとして多くの町内会か

ら評価をいただいております「ハッピータウン事業」

をはじめ，各事業に対しましてもご支援・ご協力を引

き続きお願い申し上げます。 

昨年も高知城ホールにて「定時総会」を開催し，221

名もの会員に出席いただきました。議案審議に加え，

ハッピータウン事業に関する多くのご意見・ご質問 

ながら，「オール高知市」体制で立ち向かってまいりま

す。 

私が目指す「高知市型共生社会」は，子どもたちの

笑顔が弾け，高齢者や働き世代など，全世代の方々が

お互いにお互いを支え合うまちづくりの実現です。  

この実現には，地域の皆様の声を大切にし，そのご

提案やご意見を市政に反映させることが重要と考え

ておりますので今後ともご支援を賜りますようお願

い申し上げます。 

新しい年が始まりました。この一年も皆様と共に手

を携え，本市の未来を切り拓いていくために一層の努

力を重ねてまいります。どうぞ引き続きご支援とご協

力を賜りますようお願いいたします。 

末筆ではございますが，高知市町内会連合会の益々

のご発展と，会員の皆様のご健勝とご活躍を心よりお

祈り申し上げます。本年もどうぞよろしくお願いいた

します。 



この度は素晴らしい賞をい

ただき，誠にありがとうござ

います。 

町内会活動にご縁をいただ

いてから 20 年になりますが，

この間，皆さまから賜りまし

たご指導とご支援の賜物と深

く感謝しております。 

私たちの周囲には，防災を

はじめ，安全・安心な環境づく

りに関する課題が山積してお

ります。 

多くの皆さまのお力添えをいただきながら，微力

ではありますが，今後も尽力できましたら幸いです。 

総務大臣表彰を賜り，心よ

り御礼申し上げます。 

地域の先輩方や町内会の皆

さまに日頃から支えていただ

いたおかげと深く感謝してお

ります。 

私たち一宮地区が掲げる

「つなぐ・つながる」を大切

に，今後も地区や町内の地域

の安全・安心が見えるよう努

力したいと思います。 

住民の皆さまの声にしっかり耳を傾けながら，一

歩ずつ前へ進んでまいりますので，これからもよろ

しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この度は全国自治会会長

表彰を賜り，心より感謝申し

上げます。 

町内会長として 18年，『安

全で安心な住みよい北竹島』

を目指し，地域の課題解決に

取り組んでまいりました。今

日まで続けてこられたのも，

役員や会員の皆さまのご協

力ご支援の賜物です。 

今後も私の信条『月々日々

に強り給え』の精神で，希望 

あふれる明るい街づくりに微力ながら尽力してま

いります。 

井脇 伸往 

(朝倉地区) 

川添 利久雄 

(秦地区) 
永森 典夫 

（一宮薊野久重地区） 

【敬称略 順不同】 

横山 顕介 

(潮江地区) 

この度は総務大臣表彰とい

う栄誉をいただき，大変光栄

に思っております。 

私の住む秦地区は，この 20

数年の間に大きく変化いたし

ました。高知市全体では人口

が減少傾向にありますが，秦

地区では南海地震への不安も

あり，高台の北部へ移り住む

方が多く，人口は増加してい

ます。 

微力ではございますが，今後も体力の続く限り，

故郷のためにお役に立てればと存じます。 

令和７年秋の叙勲 
旭日双光章 髙橋徹（旭地区） 

令和 7 年度，秋の叙勲で旭日双光章を拝受することと

なりました。身に余る光栄と心から感謝と御礼を申し上

げます。 

受賞内容は『地域総合功労』。昭和 57 年から現在まで

35 年間，地域の町内会長を務め旭消防分団活動にも積極

的に参加・後援する等，地域で支え合う仕組みづくりに

取り組み，同地区念願の横内小学校開校に尽力し，子ど

もたちの安全・安心の教育環境を整えることにも努めて

まいりました。 

また，20年余り県・全国の猟友会の役員として，狩猟

環境の改善に努めたことが背景にあったと思います。 

今後におきましても，支えて下さったすべての方々に

感謝し，一層精進してまいります。 

総務大臣表彰 

全国自治会連合会表彰 

 

弘文印刷 

3cm×9.5cm 

 

西村謄写堂 

3cm×9.5cm 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 8月３０日(土)，女性部会としては初めて市議との意見交換会を行い 

ました。各会派から１０名の参加があり，女性部は９名が参加，連合会役員も６名が参

加し「女性の権利，地位向上に向けて」「町内会の後継者不足について」「ゴミ問題につ

いて」をメインに様々な意見が飛び出し，充実した時間となりました。 

令和７年１０月１日(水)たかじょう庁舎にて，当連合

会と桑名龍吾市長をはじめ神谷副市長，関係幹部職員１

２名との懇談会を開催しました。当連合会からは４２名

の参加があり，９月に提出した要望書に基づいて回答を 

いただき，質疑応答・意見交換が行われ

ました。みなさまの関心も高いゴミ問

題について質疑の一部を紹介します。 

市長との懇談会 

理事 澤村民興 

市議との意見交換会 

女性部 元吉正子 

ゴミの不法投棄について 

定期的なステーション巡回や持込みゴミの排出者

が特定できた場合は文書等による指導もしている。 

状況が深刻なステーションでは「持込禁止」「ゴミ

の不法投棄は犯罪です」と明記した看板も用意して

いるので，環境業務課までご相談ください。 

不燃ゴミの高知方式について 

開始以来，約半世紀の長きにわたって地域住民の

皆様にご協力いただきありがとうございます。 

お陰様で本市のゴミ処理経費は他市と比べ削減で

きており，貴重な自主財源として道路の維持補修，

防災，福祉等，多岐にわたり有効に活用している。 

制度を新設した令和６年度の高知市シルバー人材

センターの１回あたりの金額を参考に１カ所18,000

円としたが，令和 7 年度の値上げ，今後も最低賃金

の見直し等から更なる料金アップが想定される。 

今後の申請状況や町内会活動としての優先度を伺

いながら，希望に添えるよう努力したい。 

不燃ゴミ分別指導の補助金について 

高知市の財政状況の厳しさもあるかと思うが，ハッピ

ータウンを目指す高知市，高知市町内会連合会として

は，よりよいまちづくりのための要望については予算

化・実施に尽力してほしいと思います。 

高齢化・人口減少・財政難等，課題はたくさんありま

す。どうしたら市民の住みやすいハッピータウンになる 

のか，発展する街を

目指し，今後とも市

政と連合会で協議を

重ね市民の皆さんの

笑顔を守っていく必

要があると感じまし

た。 

ゴミ袋の有料化について 

令和 3 年に実施した暮らしと環境，家庭ゴミに関

する市民アンケート調査において，有料化を「導入

しない方がいい」「どちらかといえば導入しない方が

いい」が全体の 56.3％を占めた。有料化はゴミの減

量への有効な取り組みと思うが慎重に検討したい。 

▶町内会をはじめ会の役員は男性がほとんど。女性役員１人ではやりづらさがある。女性

の活躍をまず市議から見せてもらいたい。 

▶不燃ゴミの高知方式の存続問題について高知市は真剣に取り組んでいるのか。 

▶選挙の時だけ地元まわりをして，普段の活動が見られない。 

▶もっと子育てがしやすい市を目指してほしい。 

問題解決はすぐにはできなくても，今回のように具体的に声を出し合うこと

が大切だと感じました。 

事前に質問をして回答をもらい，そのことについてさらに深堀して意見を交

換する形もよかったかもしれないという反省もありました。どのような形式で

あれ，今後とも意見交換の場は続けたいものです。 

市議からの意見 

▷高知市議会の女性割合は７/３４人で約２割。国目標は３割。もっと女性を引き込ん

でいく努力をしたい。 

▷市役所職員にも社会貢献＝地元に協力する姿勢を見せてもらいたいと提案してい

る。定年退職後は町内会の補佐に回るなど制度を作りたい。 

▷企業には経営審査という社会貢献をしたら会社の点数があがる 

制度がある。地元企業を町内会に巻き込んでいくことも市役所の 

力でできればと思う。 

女性部からの意見 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１１月 9 日(日)，「めざせ！ハッピータウン

～私たちも地域の課題にチャレンジ～」をテーマに，リ

ーダー研修会が高知会館で行われました。 

 

||▶標語コンクール（10 校 585 作品の応募） 

【最優秀賞】「挨拶で 思いを届け 地域の輪」 池畠 弓月 様 

【 優 秀 賞 】井上 璃桜 様  西原 鼓太郎 様  長谷川 咲 様 

標語コンクール・地域貢献活動 表彰式 

||▶地域貢献活動 

一宮中学校 吹奏楽部様 

大津中学校 生徒会様 

城西中学校 生徒会様 

●第１部 発表 

城西中学校生徒会の

みなさんは「地域とつ

ながる防災フェア」と

題して，城西中と地域

との取り組みを発表し

てくれました。 

なぜ防災フェアを地域とするのかを考え，地域との関

わりを持ち，協力関係を築くため「防災フェア」に取り

組み，良かったことや課題・反省をふまえ，これからも

防災フェアを学校行事として取り組む決意が発表されま

した。 

潮江中学校生徒会からは「地域とつながる生徒会」と

題し，地域が今，困っていることを洗い出して，ボラン

ティア活動をされ心に残ったことやボランティア経験を 

どう活かすかを協議し，自

分たち中学生が地域の大

人たちと一緒に地域活動

を盛り上げたいと思って

いますとまとめられまし

た。 

●第２部 パネルディスカッション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「地域の課題について」をテーマに，第 1 部で発表され

た城西中学校と潮江中学校の生徒に加え，潮江中学校校

長，高知市環境業務課，横山副会長をパネラーにパネル

ディスカッションを行いました。 

パネラーのみなさんからは，「後継者不足」「不燃物の

管理」「ゴミの不法投棄」「地域との交流」など地域の課

題が出されました。 

それを受けて，中学生からは，今できることは「イベ

ント等に参加して地域とかかわっていくこと」「地域と関

わるきっかけを造っていくことが大事」「町内会は高齢者

が多く関わっており，自分たちの親世代がほとんどいな

い。自分たち中学生が活動する中で親たちに働きかけて

いかなければいけないと思った」との力強い発言に参加

者約１６０人の目はパッチリ。 

今回のリーダー研修会は，初めての取り組みとして，

未来ある中学生の地域との関わりの活動発表，パネル

ディスカッションでも，中学生が主体的に新鮮な取り

組みや今後への提案もなされました。 

若々しく頼もしい意見発表に何度も大きくうなずい

た充実した研修会になりました。 

副会長 岡林一彦 

リーダー研修会 

今年度も，子どもたちに地域のことを意識してもらいたい，好きになってもらいたい，という思い

から「わたしのまち」標語コンクールと地域貢献活動の表彰を行いました。 

↑12/1～12/26 高知市役所 1 階に作品と式の様子が展示されました。 

表彰式で → 
演奏してくださった 
一宮中学校吹奏楽部 

大黒 陽菜 様  西尾 優里花 様  前田 唯乃 様 

勝又 飛翔 様  西川 歩花 様   森脇 聖真 様 



 

 

■ 今年度の申請について 

総合予算となりハッピータウン事業費補助金は 2年目を迎えました。

街路灯の維持管理，不燃ごみの分別指導に係る経費など日々の活動を支

える内容が中心ですが，イベント開催に関しては昨年よりも多くの申請

をいただき，地域活動への関心の高まりを感じています。 

限られた予算の中で，やむを得ず一部の申請を採択できませんでした

が，補助金を通じて町内会活動の広がりと工夫を感じる一年となり，大

変嬉しく思っております。 
令和７年 11 月 14 日現在の申請数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高知市が掲げる交付金要綱に基づき，当連合会独自の
要綱を定めると共に「地区連」「町内会・自治会」の活動
に対する補助金の対象となる事業の規定を定めました。
（令和６年４月１日から施行） 

 

実績報告書兼請求書の提出はお済ですか？ 

今年度申請いただいた補助金のお支払いには，実績報告書兼請求書の提出が必要です。 

【請求書受付】令和８年 2 月 27 日まで（街路灯電気料補助金のみの場合は不要） 

※受付締め切り後は手続きを行うことができません，ご注意ください！ 

高知市町内会等活動活性化事業費補助金について 

■ 来年度に向けて 

来年度も今年度と同様，４月から申請の受付を開始いたします。地域の課題や特色に合わせた活動を支援

できるよう，より多くの町内会に補助金を活用していただければと考えています。 

申請件数の増加を踏まえ，より公平で効果的な運用を目指してまいります。 

引き続き町内会活動の活性化にご協力をお願いいたします。 
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街路灯電気料 

ごみ関係 

掲示板 

その他 
（イベント・美化等） 

令和７年１０月４日・５日

の二日間，東洋電化中央公園

で開催された「都市緑化祭」

に参加し，町内会のアンケー

ト調査を実施しました。 

役員や女性部のほか，今年も春野中学校剣道部

の皆さんが協力してくださり，町内活動への相談

にのることができました。 

「高齢化で役を引き継ぐ人がい

ない」「日々のゴミ出しすら負

担」といった切実なお声もあり

現状をしっかり受け止め，今後

どのような対応が可能か検討し

てまいります。 

お子様向けコーナーの

お菓子釣りやバルーンア

ートも好評で，子どもた

ちの明るい笑顔に癒され

ました。 

全国自治会連合会 全国大会 

副会長 横山顕介 

令和７年１０月２３日（木）富山市の富山国際

会議場に約７００人の参加者が集い，大会が盛大

に開催されました。当連合会からは，全国自治会

表彰を受ける横山副会長と井脇監事，会長代理と

して岡林副会長の３名が参加しました。 

大会では，行政との協働

による防災・防犯，交通安

全活動の推進，子どもや高

齢者が安心して暮らせる地

域づくり，献血協力を含む

地域福祉の充実などを目指 

す大会宣言が採択されました。 

記念講演では，富山大学名誉教授の竹内章氏よ 

り「迫る南海トラフ地震と

富山への影響」と題し話が

あり，四国のわれわれも防

災意識を高め，備えを進め

ていく必要性を再認識しま

した。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 夕日ヶ浦町内会（三里地区） 

バスを借りて北川村のモネの庭へ行ってきました。あ

いにくの雨模様でしたが，モネの庭は小降りで，瑞々し

い新緑と色鮮やかな花々を楽しむことができました。 

一時は解散も考えた町内会活動でしたが，連合会役員

さんとのつながりを強化したことにより立て直すこと

ができ，交流イベントを開催するまでになりました。 

来年度は雨の日のスケジュールも考慮しつつ，また新

しいイベントを企画したいと思っています。 

● 中野自治会（介良地区） 

約１０年ぶりに夏祭りを実

施。子ども神輿を復活させ団

地の中を練り歩きました。 

お祭りには約２００名の来

場者があり，子どもたちが楽

しむ姿，大人たちが喜ぶ姿を

テレビにも取り上げてもらい

ました。 

これからも，未来を担う子

どもたちが夢と希望をもって 

毎日笑顔で元 

気に過ごせる 

団地にしたい 

と思います。 

 

高知銀行 

3cm×9.5cm 

 

エースワン 

3cm×9.5cm 

補助金を活用した町内会活動報告

● 池町内会（三里地区） 

池町内会では，公民館の清掃や除草作業

に加え，ホウ酸団子の製作・配布等を行っ

ています。 

ホウ酸団子の製作は毎年行っていましたが，コロナ禍

でここ数年は行うことができず久しぶりの開催となり

ました。 

先生をお呼びし，女性が中

心となりワイワイガヤガヤあ

っという間に完成！出来上が

ったホウ酸団子は，今回参加

できなかったお家の方々にも

お配りしました。 

● 東吉野団地自治会（鴨田地区） 

お菓子投げでスタートした夏祭りは今年も大盛況！ 

名物焼きそばや婦人部の炊き込みご飯，射的やダーツ

にボールすくい等たくさんの出店で大賑わいでした。 

小学３年生のポップコーン店

長はじめ，当団地は大人だけで

なく，小学生・中学生が積極的に

販売や準備などのお手伝いをし

てくれ，大人も子どももみんな

で祭りを楽しみ作り上げていく

ところは東吉野の素晴らしいと

ころだと感じています。 

地域だより

 

四国銀行 

4cm×9.5cm 

 

信用金庫 

4cm×9.5cm 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴルフガーデンクレッセント 

5cm×9.5cm 

 

高知会館 

3cm×9.5cm 

 【会報編集委員】 

横山顕介 石橋照久 

井脇伸往 岡林一彦 

澤村民興 高階 進 

藤岡省次 元吉正子 

長尾達雄 

茨木憲二 久保まい 

令和 7 年度リーダー研修会は潮江

中の「地域活性化計画」城西中の「防

災フェア」の発表だった。いずれも，

高齢化が進む地域の実態を知り，自

分たちにできることはないかを自ら 

問いかけた取り組みである。そして巷では，物悲しいとい

われる秋を吹き飛ばすように PTA などの若い人たちが地

域のイベントを担っていた。 

また，ハッピータウン補助金を活用した各町内会の取り

組みにも若者の姿が見受けられる。 

うまくつないでいけば，超高

齢社会も何とか乗り切れるよう

な気がする。（石） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旭食品 

3cm×9.5cm 

 

アサヒビール 

5cm×9.5cm 

 

イオン 

3.5cm×9.5cm 

 

六甲デザイン 

3cm×9.5cm 

 

くらしの相談 

3cm×9.5cm 

 

尾﨑塗装 

3.5cm×9.5cm 

 

町内会を支えてくださっている 

＼  “縁の下の力持ち” を表彰しています ／ 

・町内会長 10 年以上 

・町内会副会長 15 年以上 

・町内会会計 25 年以上 

上記いずれかに当てはまる方 

（組み合わせもＯＫ→会計 15年+会長 5年等） 

高知市町内会連合会では，長年にわたり町内会

活動・運営に尽くしてくださった皆さまの功績を

称え，総会において会長表彰を行っています。 

※表彰には地区連合会からの推薦が必要です。 

※応募多数の場合には選考を行います。 

ご紹介いただいた方全員が表彰されるわけではあ

りませんので，あらかじめご了承ください。 

心当たりのある方が 

いらっしゃいましたら 

連合会までご連絡ください♪ 

 824-6562 

会報の発行にご協賛いただける企業を募集しています 


