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はじめに 

 

 

 本市では、平成 23年 3月に総合的かつ計画的な行政の運営を図るための基本的事項を定

めた「2011高知市総合計画」を策定し、各施策に取り組んできました。 

令和 3 年 1 月には、南海トラフ地震への総合的な対策の推進、少子高齢化や人口減少の

加速に歯止めをかけるための産業振興、移住・定住促進、子育て環境の整備などの地方創

生への取組の強化、地域共生社会の実現など、本市を取り巻く社会経済情勢の変化に的確

に対応するために「2011高知市総合計画 後期基本計画」を策定し、取組を進めています。 

さらに、昨年度からは、後期基本計画の方向性を踏まえ、子どもの医療費助成の拡充をは

じめとする若者世代を応援する施策群の強化などを盛り込んだ「第 2 次実施計画」をスタ

ートさせています。 

 今後も、多様化する住民のニーズを伺いながら、さまざまな分野にわたる市政の課題に

的確に対応していくため、「令和 7 年度高知市民意識調査」を実施させていただきました。 

この調査結果につきましては、「2011高知市総合計画 後期基本計画」の着実な推進をはじ

め、今後の市政運営に当たっての貴重な資料として活用させていただきます。 

 結びに、今回の調査にご協力いただきました市民の皆様方に、厚くお礼申し上げます。 

 

 

 

令和 7年 11月 

 

高知市長 桑 名 龍 吾 
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Ⅰ 調査概要                          

 

１ 調査目的 

 本市では、令和 3年 1月に総合的かつ計画的な行政運営の基本方針を示した「2011高知市総合計

画 後期基本計画」を策定し、南海トラフ地震への総合的な対策、産業振興や移住・定住促進をはじ

めとする地方創生への取組の強化、地域共生社会の実現などに向けて取組を進めている。 

 「令和 7年度 高知市民意識調査」は、このような市政のさまざまな分野に関する市民の皆様のニ

ーズを把握し、「2011高知市総合計画 後期基本計画」の着実な推進をはじめ、今後の市政運営に当

たっての貴重な資料として活用していくことを目的として実施した。 

 

２ 調査項目 

 本年度における市民意識調査の調査項目は、以下のとおりである。 
 

 ○ 回答者の属性について 

 ○ 定住に関することについて 

 ○ 町内会や地域との関わりについて 

 ○ 子育て支援に関することについて 

 ○ 防災に関することについて 

 ○ 広聴・広報に関することについて 

 ○ 若者の地元定住について 

 ○ 文化に関することについて 

 ○ 中心市街地に関することについて 

 ○ 環境問題に関することについて 

 ○ ＳＯＧＩ（性的指向・性自認）に関することについて 

 

３ 調査の実施概要 

 本年度調査の実施概要は、以下のとおりである。 

  

調査地域 高知市全域 

対象者 
令和 7年 6月 1日現在の住民基本台帳登録者のうち、18歳以上の市民

264,952人の中から 3,000人を無作為抽出 

実施期間 令和 7年 7月 11日（金） ～ 7月 31日（木） 

実施方法 郵送配布・郵送回収および WEBでの回答 

調査・分析実施機関 株式会社 西日本科学技術研究所 
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４ 留意点 

 分析結果を見る際の留意点は以下のとおりである。 

 

 ① 単数回答の場合、比率はすべて小数点第 2 位以下を四捨五入し、小数点第 1 位までを表記し

ている。このため、比率の合計が 100.0％とならない場合がある。 

 ② 複数回答の場合、比率の合計が 100.0％を超えることがある。 

 ③ 令和５・６年度の市民意識調査と同様または類似する設問については【資料編】において当該

年度の結果を記載している。この場合、いずれの年度も「前回調査」と表記している。 

 ④ クロス集計の際に母数が少ない場合は分析結果から除いている場合がある。 

 

５ 調査票の回収状況 

 本年度調査における調査票の有効回収数は 1,508部（うちオンライン 183部）、同回収率は 50.3%

となっている。調査対象者の性別・年齢別・居住地域別の回収状況は、以下のとおりである。 

 

 母集団人口 抽出サンプル数 有効回収数 回収率（%） 

全体 264,952 3,000 1,508 50.3 

性別 

 男性 

 女性 

 その他 

 

122,005 

142,947 

- 

 

1,380 

1,620 

- 

 

590 

901 

1 

 

42.8 

55.6 

- 

年齢 

 18～19歳 

 20～29歳 

 30～39歳 

 40～49歳 

 50～59歳 

 60～64歳 

 65～69歳 

 70～74歳 

 75歳以上 

 

5,723 

26,319 

28,315 

40,827 

46,888 

20,249 

19,306 

20,773 

56,552 

 

62 

298 

319 

463 

531 

230 

221 

235 

641 

 

19 

87 

132 

199 

268 

129 

137 

150 

368 

 

30.6 

29.2 

41.4 

43.0 

50.5 

56.1 

62.4 

63.8 

57.4 

居住地域 

 北部地域 

 南部地域 

 東部地域 

 西部地域 

 中部地域 

 鏡地域 

 土佐山地域 

 春野地域 

 

74,295 

30,767 

31,978 

43,959 

70,588 

970 

716 

11,679 

 

845 

345 

365 

496 

803 

9 

4 

133 

 

412 

167 

194 

221 

408 

6 

3 

76 

 

48.9 

48.4 

53.2 

44.6 

50.8 

66.7 

75.0 

57.1 

注）全問無回答の 5件は無効とし、有効回収数に含めていない。 
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Ⅱ 調査結果の概要                       

 

 本年度の調査は、市民意識の経年変化を分析する必要性から、基本的に隔年で実施しているこれ

までの質問内容を引き継ぎつつ、新たな質問を加えて実施しました。 

調査の結果を概観しますと、分野を問わず概ね従前と同様の水準で推移していることが明らかと

なっていますが、やや変化が見られる項目も散見される結果となっています（調査結果の詳細は、

本編をご覧ください。）。 

 

<主な傾向> 

○ 今後も高知市に「住みつづけたい」、「住みつづけてもよい」という『定住意向』のある市民は

約 9 割を占めており、平成 25 年度の調査から継続して 9 割前後と高い水準を維持している。高

知市から移りたいと考える市民は 1割弱と少ないが、移りたい理由として最も多いのは「自然災

害の恐れ」であり、この選択肢が設けられた令和 3年度調査から継続して最も多い結果となって

いる。 

○ 南海トラフ地震が発生した場合の居住地の想定震度の認知度については、「知っている」が 6割

を超える結果となっている。この結果は令和 5年度を上回る結果となっており、また、家具や家

電の転倒防止対策の実施についても令和 5年度を上回る結果となっている。 

○ 災害時に備えてどのような準備をしているかについても、「飲料水の備蓄」をはじめとしてすべ

ての項目で令和 5年度を上回る結果となっており、市民の防災意識は着実に高まっているものと

判断される。 

○ 本年度初めて質問項目に加えた『若者の地元定住のために進めるべき取組』については、「地元

企業を知る機会を増やす取組（若者が地元の企業や働き方を知るきっかけを増やす取組）」と、「ど

こでも働ける環境づくり（リモートワークや二拠点生活など、場所にとらわれずに働けるような

体制づくり）」の二つが他の選択肢に比べて突出していた。この結果から、若者の地元企業への関

心や働き方の多様化に対する関心がうかがえる。 

○ 地域の伝統行事や祭り、食文化等への愛着については、「愛着がある」の割合が 7割を超えてい

るが、この結果は令和 5年度と大差ない。また、芸術・文化活動への参加や鑑賞の機会、文化に

関する満足度についても、その割合に大きな変化は認められない。 

○ 中心市街地利用の目的と頻度については、令和 3年度から全体として大きな変化は見られない

ものの、「飲食」の頻度については増加傾向が認められ、本年度は「2～3 か月に 1 回程度以上」

の利用が半数を超える結果となっている。 

○ 中心市街地にどのような施設や機能が重要であるかについては、「商業」、「イベント」、「観光」

がトップ 3 であり、変化は認められない。ただし、5 年前と比べて中心市街地は活性化したと思

うかについては、「活性化した」という回答が 3割を占め、令和 5年度よりもやや増加している。 

○ 地球温暖化に対する関心度は、約 8割が「関心がある」と回答しており、関心度の高さが明ら

かとなっている。一方で、地球温暖化防止のために取り組んでいるかについては、「あまり取り組

んでいない」と「まったく取り組んでいない」を合わせた回答が半数を超え、関心はあるものの

実行には移されていないという現状が浮き彫りとなった。 

○ 『高知市パートナーシップ登録制度』の認知度は、「知らない」の割合が約半数を占める結果と

なった。一方、『高知市にじいろのまち宣言』の認知度は、令和 5年度に比べると微増しているも

のの、「知っている」割合は未だ 15%に届かない結果となっている。 
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Ⅲ 回答者の属性                          

 

１ 性別【問１】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 年齢【問２】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

男性 39.1 女性 59.7

その他 0.1 無回答 1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

母集団人口(人)

122,005

142,947

-

264,952

構成割合(%)

46.0

54.0

-

100.0

カテゴリ 件数 全体(%)

男性 590 39.1

女性 901 59.7

その他 1 0.1

無回答 16 1.1

調査数 1,508 100.0

母集団人口(人)

5,723

26,319

28,315

40,827

46,888

20,249

19,306

20,773

56,552

-

264,952 100.0

21.3

10.7

15.4

17.7

7.6

7.3

7.8

構成割合(%)

2.2

9.9

-

18～19歳 1.3

20～29歳 5.8

30～39歳 8.8

40～49歳 13.2 50～59歳 17.8

60～64歳 8.6

65～69歳 9.1

70～74歳 9.9

75歳以上 24.4

無回答 1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

カテゴリ 件数 全体(%)

18～19歳 19 1.3

20～29歳 87 5.8

30～39歳 132 8.8

40～49歳 199 13.2

50～59歳 268 17.8

60～64歳 129 8.6

65～69歳 137 9.1

70～74歳 150 9.9

75歳以上 368 24.4

無回答 19 1.3

調査数 1,508 100.0
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３ 高知市での居住年数【問３】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 居住地域【問４】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2年未満 1.8

2年以上5年未満 2.5

5年以上10年未満 4.3
10年以上20年未満 10.2

20年以上 79.4

無回答 1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

カテゴリ 件数 全体(%)

2年未満 27 1.8

2年以上5年未満 38 2.5

5年以上10年未満 65 4.3

10年以上20年未満 154 10.2

20年以上 1,198 79.4

無回答 26 1.7

調査数 1,508 100.0

北部地域

南部地域

東部地域

西部地域

中部地域

鏡地域 鏡

土佐山地域 土佐山

春野地域 春野

旭街・一宮・秦・初月

三里・長浜・御畳瀬・浦戸

五台山・高須・布師田・大津・介良

朝倉・鴨田

上街・高知街・南街・北街・下知・江ノ口・小高坂・潮江

母集団人口(人)

74,295

30,767

31,978

43,959

70,588

970

716

11,679

-

264,952

構成割合(%)

28.0

11.6

12.1

16.6

100.0

26.6

0.4

0.3

4.4

-

北部地域 27.3

南部地域 11.1

東部地域 12.9 西部地域 14.7 中部地域 27.1

鏡地域 0.4

土佐山地域 0.2

春野地域 5.0

無回答 1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

カテゴリ 件数 全体(%)

北部地域 412 27.3

南部地域 167 11.1

東部地域 194 12.9

西部地域 221 14.7

中部地域 408 27.1

鏡地域 6 0.4

土佐山地域 3 0.2

春野地域 76 5.0

無回答 21 1.4

調査数 1,508 100.0
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 各地域を構成する地区は、以下のとおりとする。また、地区分図も合わせて示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域 地区 

北部地域 旭街・一宮・秦・初月 

南部地域 三里・長浜・御畳瀬・浦戸 

東部地域 五台山・高須・布師田・大津・介良 

西部地域 朝倉・鴨田 

中部地域 上街・高知街・南街・北街・下知・江ノ口・小高坂・潮江 

鏡地域 鏡 

土佐山地域 土佐山 

春野地域 春野 

地区分図 
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５ 居住形態【問５】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 職業【問６】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

持ち家(一戸建て) 63.9

持ち家(分譲マンション) 8.5

借家(民間一戸建て) 5.0

借家(民間のマンション・アパート) 15.9

公営(県営・市営住宅など)の賃貸住宅 3.6

社宅・寮 0.9

その他 1.1

無回答 1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

カテゴリ 件数 全体(%)

持ち家(一戸建て) 963 63.9

持ち家(分譲マンション) 128 8.5

借家(民間一戸建て) 75 5.0

借家(民間のマンション・アパート) 240 15.9

公営(県営・市営住宅など)の賃貸住宅 55 3.6

社宅・寮 13 0.9

その他 16 1.1

無回答 18 1.2

調査数 1,508 100.0

会社員、各種団体・法人など

の職員 29.8

公務員 7.0

自営業（家族従業員も含む） 7.0 パートタイマー・アルバイト 13.2

学生 2.2 家事専業 7.9

無職 28.3

その他 4.0

無回答 0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

カテゴリ 件数 全体(%)

会社員、各種団体・法人などの職員 449 29.8

公務員 106 7.0

自営業（家族従業員も含む） 106 7.0

パートタイマー・アルバイト 199 13.2

学生 33 2.2

家事専業 119 7.9

無職 427 28.3

その他 60 4.0

無回答 9 0.6

調査数 1,508 100.0
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７ 世帯（家族）構成【問７】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 同居家族【問８】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※複数回答 

カテゴリ 件数 全体(%)

単独世帯（一人暮らし世帯） 291 19.3

単独世帯以外の世帯 1,203 79.8

無回答 14 0.9

調査数 1,508 100.0

単独世帯（一人暮らし世帯） 19.3

単独世帯以外の世帯

79.8

無回答 0.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

カテゴリ 件数 全体(%)

15歳未満の子どもがいる 225 14.9

65歳以上の方がいる 840 55.7

障がいのある方がいる 95 6.3

介護が必要な方がいる 116 7.7

どれにもあてはまらない（該当なし） 420 27.9

無回答 18 1.2

調査数 1,508 -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

15歳未満の子どもがいる

65歳以上の方がいる

障がいのある方がいる

介護が必要な方がいる

どれにもあてはまらない（該当なし）

無回答
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Ⅳ 調査結果                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問10 問９で「できれば移りたい」、「すぐにでも移りたい」と回答された方にお聞きし

ます。移りたいと感じる最も大きな理由は何ですか。（○は１つだけ） 

 

問９ あなたは、今後も高知市に住みつづけたいと思いますか。（○は１つだけ） 

１ 定住に関することについて 

カテゴリ 件数 全体(%)

ずっと住みつづけたい 838 55.6

住みつづけてもよい 521 34.5

できれば移りたい 117 7.8

すぐにでも移りたい 11 0.7

無回答 21 1.4

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ずっと住みつづけたい

住みつづけてもよい

できれば移りたい

すぐにでも移りたい

無回答

カテゴリ 件数 全体(%)

働く場が少ない 11 8.6

交通の便がよくない 13 10.2

商業施設が充実していない 14 10.9

教育・文化施設が充実していない 1 0.8

住宅の確保が難しい 4 3.1

子育てがしにくい 3 2.3

高齢者や障がいのある人が暮らしにくい 6 4.7

近所づきあいがしにくい 3 2.3

自然環境や景観がよくない 4 3.1

東京などの大都市から遠い 8 6.3

市外にある実家や故郷に移りたい 9 7.0

自然災害の恐れがある 34 26.6

その他 16 12.5

無回答 2 1.6

調査数 128 100.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

働く場が少ない

交通の便がよくない

商業施設が充実していない

教育・文化施設が充実していない

住宅の確保が難しい

子育てがしにくい

高齢者や障がいのある人が暮らしにくい

近所づきあいがしにくい

自然環境や景観がよくない

東京などの大都市から遠い

市外にある実家や故郷に移りたい

自然災害の恐れがある

その他

無回答

（問９からの分岐質問 質問対象者：128 人） 

 

※その他：県外へ行くにも時間がかかる、病院がない、物価が高い、賃金が低い、親の介護、色んな所に住んで

みたい、道が悪い、県外の方が友達が多いなど 
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問11 あなたは、町内や地域で行われる活動（町内会や運動会、清掃活動など）に、どの程度

参加されていますか。（○は１つだけ） 

２ 町内会や地域との関わりについて 

カテゴリ 件数 全体(%)

よく参加する 208 13.8

ときどき参加する 410 27.2

あまり参加しない 346 22.9

まったく参加しない 538 35.7

無回答 6 0.4

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40%

よく参加する

ときどき参加する

あまり参加しない

まったく参加しない

無回答

問12 あなたは、近所づきあいをどの程度なさっていますか。（○は１つだけ） 

カテゴリ 件数 全体(%)

ほぼ毎日お互いの家を行き来している 23 1.5

ときどき家を訪問する 71 4.7

会ったときに世間話をする 375 24.9

会ったときにあいさつをする 907 60.1

まったくつきあいはない 66 4.4

近所の人を知らない 61 4.0

無回答 5 0.3

調査数 1,508 100.0

0% 20% 40% 60% 80%

ほぼ毎日お互いの家を行き来している

ときどき家を訪問する

会ったときに世間話をする

会ったときにあいさつをする

まったくつきあいはない

近所の人を知らない

無回答

問13 問11で「まったく参加しない」、問12で「まったくつきあいはない」、「近所の人を

知らない」のいずれかに回答された方にお聞きします。町内会や地域との関わりを

持たない理由は何ですか。（あてはまる番号すべてに○） 

（問 11～問 12 からの分岐質問 質問対象者：552 人） 

 
カテゴリ 件数 全体(%)

情報がない 113 20.5

健康上の理由のため 48 8.7

誰かが地域の世話をしてくれる 21 3.8

個人情報が漏れるのが心配 29 5.3

関心はあるが、仕事が忙しい 76 13.8

関わるのが面倒くさい 129 23.4

特に理由はない 124 22.5

その他 47 8.5

無回答 75 13.6

調査数 552 -

0% 5% 10% 15% 20% 25%

情報がない

健康上の理由のため

誰かが地域の世話をしてくれる

個人情報が漏れるのが心配

関心はあるが、仕事が忙しい

関わるのが面倒くさい

特に理由はない

その他

無回答
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問 14 あなたにとって理想的な子どもの人数は何人ですか（でしたか）。（○は１つだけ） 

３ 子育て支援に関することについて 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

0人

1人

2人

3人

4人

5人

6人以上

無回答

カテゴリ 件数 全体(%)

0人 67 4.4

1人 79 5.2

2人 731 48.5

3人 499 33.1

4人 41 2.7

5人 2 0.1

6人以上 7 0.5

無回答 82 5.4

調査数 1,508 100.0

問 15 あなたが現実的に持ちたいと考えている子どもの人数は何人ですか（でしたか）。 

（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

0人 127 8.4

1人 158 10.5

2人 726 48.1

3人 365 24.2

4人 31 2.1

5人 4 0.3

6人以上 3 0.2

無回答 94 6.2

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

0人

1人

2人

3人

4人

5人

6人以上

無回答
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（問 14～問 15 からの分岐質問 質問対象者：346 人） 

 

問 16 問 15 で問 14 より少ない人数を回答された方にお聞きします。少ない人数を回答

された理由は何ですか。（○は３つまで） 

 

 

0% 20% 40% 60% 80%

子育てや教育にお金がかかりすぎるため

長時間労働の増加などにより自分の生活に余裕がな

く、仕事と家庭の両立が難しいため

子育て支援サービスが不足していることにより、仕事

と家庭の両立が難しいため

高年齢で子どもを持ちたくないため

育児の心理的、肉体的負担に耐えられそうにないため

子どもがのびのび育つ社会環境ではないため

家が狭いため

自分だけ、もしくは夫婦だけの生活を大切にしたいた

め

相手の家事・育児への協力が得られないため

末子には定年退職までに成人して欲しいため

身体的理由のため

その他

無回答

カテゴリ 件数 全体(%)

子育てや教育にお金がかかりすぎるため 201 58.1

長時間労働の増加などにより自分の生活に余裕が
なく、仕事と家庭の両立が難しいため

106 30.6

子育て支援サービスが不足していることに
より、仕事と家庭の両立が難しいため

50 14.5

高年齢で子どもを持ちたくないため 34 9.8

育児の心理的、肉体的負担に耐えられ
そうにないため

53 15.3

子どもがのびのび育つ社会環境ではないため 36 10.4

家が狭いため 24 6.9

自分だけ、もしくは夫婦だけの生活を
大切にしたいため

22 6.4

相手の家事・育児への協力が得られな
いため

29 8.4

末子には定年退職までに成人して欲し
いため

21 6.1

身体的理由のため 42 12.1

その他 33 9.5

無回答 22 6.4

調査数 346 -
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問17 南海トラフ地震が発生した場合に、あなたのお住まいの地域で想定されている震度

（揺れの大きさ）についてご存知ですか。（○は１つだけ） 

４ 防災に関することについて 

カテゴリ 件数 全体(%)

はい 938 62.2

いいえ 541 35.9

無回答 29 1.9

調査数 1,508 100.0

0% 20% 40% 60% 80%

はい

いいえ

無回答

問 18 あなたのお宅では、家具や家電の転倒防止対策をしていますか。（○は１つだけ） 

 

（問 18からの分岐質問 質問対象者：873人） 

問19 問18で「いいえ」と回答された方にお聞きします。家具や家電の転倒防止対策をして

いない理由は何ですか。（あてはまる番号すべてに○） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

はい 611 40.5

いいえ 873 57.9

無回答 24 1.6

調査数 1,508 100.0

0% 20% 40% 60% 80%

はい

いいえ

無回答

カテゴリ 件数 全体(%)

家具・家電や家を傷つけそうだから 108 12.4

器具を取り付けるのが面倒だから 364 41.7

費用がかかるから 361 41.4

やり方がわからないから 208 23.8
家具や家電が倒れても危険だとは思わないから 68 7.8
地震で家具や家電が倒れるとは思わないから 15 1.7

その他 153 17.5

無回答 12 1.4

調査数 873 -

0% 10% 20% 30% 40% 50%

家具・家電や家を傷つけそうだから

器具を取り付けるのが面倒だから

費用がかかるから

やり方がわからないから

家具や家電が倒れても危険だとは思わないから

地震で家具や家電が倒れるとは思わないから

その他

無回答

問 20 あなたのお住まいの地域は、津波浸水が想定されている地域ですか。（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

はい 651 43.2

いいえ 609 40.4

わからない 218 14.5

無回答 30 2.0

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

はい

いいえ

わからない

無回答
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（問 20からの分岐質問 質問対象者：651人） 

問 21 問 20で「はい」と回答された方にお聞きします。あなたがご自宅にいるときに、今まで

経験したことがないような大きな揺れに襲われたとします。あなたはいつ避難します

か。（○は１つだけ） 

 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

揺れがおさまった後、すぐに避難する 297 45.6
大津波警報（または津波警報）が出たら避難する 77 11.8
高知市から非難の呼びかけがあったら避難する 56 8.6

まわりの状況を判断してから避難する 137 21.0
マンション等の高層階に住んでいるため避難しない 63 9.7

避難しない 15 2.3

無回答 6 0.9

調査数 651 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

揺れがおさまった後、すぐに避難する

大津波警報（または津波警報）が出たら避難する

高知市から非難の呼びかけがあったら避難する

まわりの状況を判断してから避難する

マンション等の高層階に住んでいるため避難しない

避難しない

無回答

問 22 守った命をつなぐため、あなたは、現在どのような準備をしていますか。 

（あてはまる番号すべてに○） 

 

 カテゴリ 件数 全体(%)

非常持ち出し品の準備 769 51.0

飲料水の備蓄 990 65.6

食料の備蓄 830 55.0

災害用トイレ（携帯トイレ等）の備蓄 620 41.1

上記以外の対策 108 7.2

何もしていない・何もする予定はない 235 15.6

無回答 28 1.9

調査数 1,508 -

0% 20% 40% 60% 80%

非常持ち出し品の準備

飲料水の備蓄

食料の備蓄

災害用トイレ（携帯トイレ等）の備蓄

上記以外の対策

何もしていない・何もする予定はない

無回答

問 22(2) 備蓄日数について 

 

7.4

9.5

9.8

16.1

18.4

16.0

39.2

41.7

29.7

21.8

20.2

24.2

10.4

5.5

13.2

5.2

4.6

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

飲料水の備蓄(n=990)

食料の備蓄(n=830)

災害用トイレ（携帯トイレ等）

の備蓄(n=620)

1日分 2日分 3日分 4～7日分 8日分以上 無回答
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問 23 あなたは、日頃どのような防災に関する活動をされていますか。 

（あてはまる番号すべてに○） 

 

 カテゴリ 件数 全体(%)

自主防災組織や消防団等の団体に加入
し、活動している

32 2.1

自主防災組織や町内会等の地域が行う
講習会や訓練に参加している

232 15.4

市や県が行う講習会に参加している 42 2.8

職場で行われる講習会や訓練に参加し
ている

340 22.5

活動したことはないが、してみたいと
思っている

314 20.8

どのような活動があるのか知らない 356 23.6

何もしていない・何もする予定はない 300 19.9

無回答 45 3.0

調査数 1,508 -

0% 5% 10% 15% 20% 25%

自主防災組織や消防団等の団体に加入し、活動している

自主防災組織や町内会等の地域が行う講習会や訓練に参加し

ている

市や県が行う講習会に参加している

職場で行われる講習会や訓練に参加している

活動したことはないが、してみたいと思っている

どのような活動があるのか知らない

何もしていない・何もする予定はない

無回答

問 24 南海トラフ沿いで、巨大地震につながるおそれがある地震や異常現象を観測した場合に

気象庁が発表する情報「南海トラフ地震臨時情報」が発表されたとき、どのような行動

を取ればよいかご存知ですか。（○は１つだけ） 

 

 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

どのような行動を取ればよいか知っている 547 36.3

「南海トラフ地震臨時情報」は知っているが、ど
のような行動を取ればよいか知らない 799 53.0

「南海トラフ地震臨時情報」を知らな
い・聞いたことがない

117 7.8

無回答 45 3.0

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

どのような行動を取ればよいか

知っている

「南海トラフ地震臨時情報」は

知っているが、どのような行動…

「南海トラフ地震臨時情報」を知

らない・聞いたことがない

無回答
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問25 あなたは、市役所の仕事や地域の行事などを、主に何で知ることが多いですか。 

（あてはまる番号すべてに○） 

５ 広聴・広報に関することについて 

カテゴリ 件数 全体(%)

広報「あかるいまち」（高知市広報紙） 1,174 77.9

高知市のホームページ 151 10.0

SNS（LINE、FacebookやInstagramなど） 165 10.9

テレビやラジオ 661 43.8

新聞 446 29.6

市や町内会からの回覧や印刷物 455 30.2

近所の人や知人に聞いて 128 8.5

その他 32 2.1

無回答 17 1.1

調査数 1,508 -

0% 20% 40% 60% 80% 100%

広報「あかるいまち」（高知市広報紙）

高知市のホームページ

SNS（LINE、FacebookやInstagramなど）

テレビやラジオ

新聞

市や町内会からの回覧や印刷物

近所の人や知人に聞いて

その他

無回答

問 26 市では、広報紙「あかるいまち」を毎月お届けしていますが、情報はわかりやすく掲載

されていますか。（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

掲載内容がわかりやすい 877 58.2

掲載内容がわかりにくい 53 3.5

どちらともいえない 349 23.1

読んでいない 176 11.7
「あかるいまち」を見たことがない、または届かない 25 1.7

無回答 28 1.9

調査数 1,508 100.0

0% 20% 40% 60% 80%

掲載内容がわかりやすい

掲載内容がわかりにくい

どちらともいえない

読んでいない

「あかるいまち」を見たことがない、または届かない

無回答

（問 26からの分岐質問 質問対象者：402人） 

問 27 問 26 で「掲載内容がわかりにくい」または「どちらともいえない」と回答された

理由は何ですか。（あてはまる番号すべてに○） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

文字が小さくて読みづらい 109 27.1

紙面のデザインが悪い 21 5.2

掲載内容が多すぎて読みづらい 191 47.5

掲載内容が堅くて面白くない 91 22.6

その他 68 16.9

無回答 24 6.0

調査数 402 -

0% 10% 20% 30% 40% 50%

文字が小さくて読みづらい

紙面のデザインが悪い

掲載内容が多すぎて読みづらい

掲載内容が堅くて面白くない

その他

無回答
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問 28 市政についてご要望やご意見がある場合、あなたは主にどうしますか。（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)
市の担当課に直接連絡（電話・メール等含む）する 617 40.9
情報公開・市民相談センター（市民相談担当）に連絡する 122 8.1
高知市ホームページなどから「市民の声」へ投稿する 195 12.9

町内会（自治会）に連絡する 164 10.9
要望・意見を伝えるための適当な手段がない 247 16.4

無回答 163 10.8

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

市の担当課に直接連絡（電話・メール等含む）する

情報公開・市民相談センター（市民相談担当）に連絡する

高知市ホームページなどから「市民の声」へ投稿する

町内会（自治会）に連絡する

要望・意見を伝えるための適当な手段がない

無回答

問 29 高知市のホームページは情報がわかりやすく掲載されていますか。（○は１つだけ） 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

掲載内容がわかりやすい

掲載内容がわかりにくい

どちらともいえない

ホームページを見たことがない

無回答

カテゴリ 件数 全体(%)

掲載内容がわかりやすい 305 20.2

掲載内容がわかりにくい 99 6.6

どちらともいえない 317 21.0

ホームページを見たことがない 691 45.8

無回答 96 6.4

調査数 1,508 100.0

（問 29からの分岐質問 質問対象者：416人） 

 

問 30 問 29で「掲載内容がわかりにくい」または「どちらともいえない」と回答された理由は

何ですか。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

分類の名称がわかりにくい 143 34.4

知りたい内容を含む記事にたどり着けない 226 54.3

記事の内容がわかりにくい 68 16.3

デザインが見づらい 46 11.1

その他 54 13.0

無回答 17 4.1

調査数 416 -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

分類の名称がわかりにくい

知りたい内容を含む記事にたどり着けない

記事の内容がわかりにくい

デザインが見づらい

その他

無回答
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問31 高知県では、多くの若者が進学・就職のために県外へ出ていてしまう状況が続いて

います。県内の企業は、都市部の企業と比べて給与や休日などの面で同じ条件を用意

するのが難しい現状の中で、若者が県内に定着する・帰ってくるためには、行政や

企業はどのような取組に力を入れるべきと考えますか。（○は１つだけ） 

６ 若者の地元定住について 

カテゴリ 件数 全体(%)

地元の魅力を知ってもらう場づくり
（自然・人・食べ物など、地元の魅力を
もっと知ってもらう機会をつくる取組）

137 9.1

若者が活躍・交流できる場づくり
（若者が地域の活動やまちづくりに
参加しやすい場をつくる取組）

137 9.1

地元企業を知る機会を増やす取組
（若者が地元の企業や働き方を知る
きっかけを増やす取組）

359 23.8

どこでも働ける環境づくり
（リモートワークや二拠点生活など、場所
にとらわれずに働けるような体制づくり）

344 22.8

学校と連携した将来を考える機会づくり
（企業の出前授業や、卒業生や移住者の話
を聞く授業を増やす取組）

108 7.2

高知の暮らしやすさを伝える機会づくり
（都市部に比べて自由に使えるお金が多いこと
や、通勤に係る時間の短縮などによる暮らしやす
さをＰＲする取組）

183 12.1

その他
（「こんなことがあったらいいな」という
意見があれば教えてください）

137 9.1

無回答 103 6.8

調査数 1,508 100.0

0% 5% 10% 15% 20% 25%

地元の魅力を知ってもら

う場づくり

（自然・人・食べ物な…

若者が活躍・交流できる

場づくり

（若者が地域の活動や…

地元企業を知る機会を増

やす取組

（若者が地元の企業や…

どこでも働ける環境づく

り

（リモートワークや二…

学校と連携した将来を考

える機会づくり

（企業の出前授業や、…

高知の暮らしやすさを伝

える機会づくり

（都市部に比べて自由…

その他

（「こんなことがあった

らいいな」という意見…

無回答

問32 あなたは、地域の伝統行事や祭り、食文化等に愛着がありますか。（○は１つだけ） 

 

７ 文化に関することについて 

カテゴリ 件数 全体(%)

愛着がある 506 33.6

やや愛着がある 586 38.9

あまり愛着がない 244 16.2

愛着がない 62 4.1

わからない 82 5.4

無回答 28 1.9

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

愛着がある

やや愛着がある

あまり愛着がない

愛着がない

わからない

無回答
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（問 33からの分岐質問 質問対象者：698人） 

問33 あなたは、この１年間で芸術・文化を鑑賞した、または芸術・文化活動を行ったことが

ありますか。（○は１つだけ） 

 

 カテゴリ 件数 全体(%)

鑑賞と活動を両方行った 159 10.5

鑑賞のみ行った 513 34.0

活動のみ行った 26 1.7

どちらもしていない 770 51.1

無回答 40 2.7

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

鑑賞と活動を両方行った

鑑賞のみ行った

活動のみ行った

どちらもしていない

無回答

問34 問33で「鑑賞と活動を両方行った」「鑑賞のみ行った」「活動のみ行った」と回答された

方にお聞きします。次の文化活動のうち、この１年間に、鑑賞したり活動したものは

何ですか。（あてはまる項目に○） 

※表中の網かけは、  ：最も高い項目、  ：２番目に高い項目、  ：３番目に高い項目。 

鑑賞と活
動を両方
行った

鑑賞のみ
行った

活動のみ
行った

件数 7 85 1

％ 1.0 12.2 0.1

件数 22 44 4

％ 3.2 6.3 0.6

件数 4 47 0

％ 0.6 6.7 0.0

件数 7 59 3

％ 1.0 8.5 0.4

件数 51 233 10

％ 7.3 33.4 1.4

件数 46 272 10

％ 6.6 39.0 1.4

件数 12 30 2

％ 1.7 4.3 0.3

件数 30 73 28

％ 4.3 10.5 4.0

件数 26 184 23

％ 3.7 26.4 3.3

件数 18 75 12

％ 2.6 10.7 1.7

件数 16 224 1

％ 2.3 32.1 0.1

件数 12 116 2

％ 1.7 16.6 0.3

件数 2 7 3

％ 0.3 1.0 0.4

調査数(n=698)

その他

カテゴリ

文芸（短歌、俳句、川柳、小説、詩など）

生活文化（お茶、お花、料理、手芸、
染色、園芸など）

読書（新聞・雑誌・まんがを除く）

歴史学習（講座、講演会、史跡めぐり
など）

メディア芸術（映画、メディアアートなど）

メディア芸術（まんが、アニメ）

演劇（ミュージカル、現代演劇など）

舞踊（日舞、バレエ、ダンスなど）

演芸（落語、漫才など）

古典芸能（歌舞伎、能、郷土芸能、民
謡など）

音楽（クラシック音楽、ポピュラー音楽、
邦楽、歌謡曲など）

美術（絵画、彫塑、書、写真、陶芸など）
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問35 あなたは、高知市の次の文化に関する項目について、どの程度満足していますか。 

（それぞれあてはまるものに1つ○をつけてください） 

 

 

問36 あなたは、高知市の文化水準を高めていくためには、どのような面に力を入れていく

べきだと思いますか。（○は３つまで） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

地域の伝統文化の発掘、継承 303 20.1
芸術文化事業の企画から実践までを行う人材の育成 221 14.7
文化講演会やシンポジウムなど文化的イベントの開催 152 10.1
学校における郷土の歴史や文化に関する教育の充実 322 21.4

ホールやギャラリーなどの文化施設の整備 323 21.4

地域の個性を活かした文化的なまちづくり 243 16.1
芸術文化活動に対する交流や発表の機会の提供 120 8.0
芸術文化活動を行う団体やNPO・グループなどへの支援 100 6.6

さまざまな文化情報の提供 260 17.2
音楽や演劇などの芸術文化にふれる機会の提供 435 28.8

県内外や海外の都市との文化交流の促進 136 9.0

地域の食文化の継承と充実 341 22.6
高知の文化の県外への発信と交流人口の拡大 321 21.3

その他 57 3.8

無回答 153 10.1

調査数 1,508 -

0% 10% 20% 30% 40%

地域の伝統文化の発掘、継承

芸術文化事業の企画から実践までを行う人材の育成

文化講演会やシンポジウムなど文化的イベントの開催

学校における郷土の歴史や文化に関する教育の充実

ホールやギャラリーなどの文化施設の整備

地域の個性を活かした文化的なまちづくり

芸術文化活動に対する交流や発表の機会の提供

芸術文化活動を行う団体やNPO・グループなどへの支援

さまざまな文化情報の提供

音楽や演劇などの芸術文化にふれる機会の提供

県内外や海外の都市との文化交流の促進

地域の食文化の継承と充実

高知の文化の県外への発信と交流人口の拡大

その他

無回答

問37 あなたは、ここ１年間に高知市民図書館（オーテピア高知図書館・分館・分室・移動

図書館）を利用したことがありますか。（○は１つだけ） 

 

 カテゴリ 件数 全体(%)

ほぼ毎日利用している 4 0.3

ほぼ毎週利用している 29 1.9

ほぼ毎月利用している 120 8.0

数回程度利用している 412 27.3

１回も利用していない 917 60.8

無回答 26 1.7

調査数 1,508 100.0

※表中の網かけは、  ：最も高い項目、  ：２番目に高い項目（無回答を除く）。 

十分満足 やや満足 普通 やや不満 非常に不満 無回答

件数 56 163 757 188 53 291

％ 3.7 10.8 50.2 12.5 3.5 19.3

件数 74 201 667 207 70 289

％ 4.9 13.3 44.2 13.7 4.6 19.2

件数 74 208 799 99 27 301

％ 4.9 13.8 53.0 6.6 1.8 20.0

件数 36 144 745 227 41 315

％ 2.4 9.5 49.4 15.1 2.7 20.9

件数 42 133 780 208 45 300

％ 2.8 8.8 51.7 13.8 3.0 19.9

調査数（n=1,508)

文化活動、文化の催しなどの情報提供

カテゴリ

音楽会、美術展などを鑑賞する機会

ホールや美術館などの文化施設

いろいろな歴史的遺産・伝統的文化の保存

文化の香りが身近に感じられるまちづくり

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

ほぼ毎日利用している

ほぼ毎週利用している

ほぼ毎月利用している

数回程度利用している

１回も利用していない

無回答
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（問 37からの分岐質問 質問対象者：917人） 

 

問38 問37で「１回も利用していない」と回答された方にお聞きします。利用しなかった最も

大きな理由は何ですか。（○は１つだけ） 

カテゴリ 件数 全体(%)

遠くて行きづらい、交通手段がない 99 10.8

本を読まない、関心がない 223 24.3

本屋等で買っているため必要がない 165 18.0

読みたい本や雑誌が置いていない 9 1.0

忙しくて行く時間が取れない 281 30.6

その他 120 13.1

無回答 20 2.2

調査数 917 100.0

0% 10% 20% 30% 40%

遠くて行きづらい、交通手段がない

本を読まない、関心がない

本屋等で買っているため必要がない

読みたい本や雑誌が置いていない

忙しくて行く時間が取れない

その他

無回答

問 39 あなたが中心市街地を利用する目的と頻度についてお聞きします。 

（それぞれあてはまるものに 1つ○をつけてください） 

８ 中心市街地に関することについて 

※表中の網かけは、  ：最も高い項目、  ：２番目に高い項目（無回答を除く）。 

週4回以上 週1回程度 月1回程度
2～3か月に
1回程度

それ以下 無回答

件数 94 160 261 281 475 237

％ 6.2 10.6 17.3 18.6 31.5 15.7

件数 22 155 291 306 448 286

％ 1.5 10.3 19.3 20.3 29.7 19.0

件数 1 12 113 139 858 385

％ 0.1 0.8 7.5 9.2 56.9 25.5

件数 2 16 72 177 863 378

％ 0.1 1.1 4.8 11.7 57.2 25.1

件数 1 10 90 264 750 393

％ 0.1 0.7 6.0 17.5 49.7 26.1

件数 188 38 46 56 751 429

％ 12.5 2.5 3.1 3.7 49.8 28.4

件数 209 12 16 17 778 476

％ 13.9 0.8 1.1 1.1 51.6 31.6

件数 14 36 172 168 776 342

％ 0.9 2.4 11.4 11.1 51.5 22.7

件数 17 78 171 168 668 406

％ 1.1 5.2 11.3 11.1 44.3 26.9

件数 10 7 12 5 978 496

％ 0.7 0.5 0.8 0.3 64.9 32.9

件数 6 40 113 141 773 435

％ 0.4 2.7 7.5 9.4 51.3 28.8

件数 11 87 200 121 723 366

％ 0.7 5.8 13.3 8.0 47.9 24.3

件数 10 13 16 18 274 1,177

％ 0.7 0.9 1.1 1.2 18.2 78.1

イベント

カテゴリ

買い物

飲食

宿泊・生活関連サービス
（理美容・クリーニングなど）

芸術・文化

調査数（n=1,508)

銀行・郵便局

その他

仕事

通勤通学の経路

医療

趣味・娯楽

学習（塾・学校など）

待ち合わせ
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問 40 あなたは、今後、中心市街地にどのような施設や機能が重要であると考えますか。 

（○は３つまで） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

商業 631 41.8

教育・学習 70 4.6

産学交流 33 2.2

芸術・文化 242 16.0

公共サービス 229 15.2

住宅 18 1.2

働く場 219 14.5

子育て支援 104 6.9

子どもの遊び場 256 17.0

医療・福祉 164 10.9

交通 238 15.8

情報発信 113 7.5

観光 275 18.2

イベント 389 25.8

景観 111 7.4

環境 64 4.2

公園・広場 218 14.5

その他 65 4.3

無回答 136 9.0

調査数 1,508 -

0% 10% 20% 30% 40% 50%

商業

教育・学習

産学交流

芸術・文化

公共サービス

住宅

働く場

子育て支援

子どもの遊び場

医療・福祉

交通

情報発信

観光

イベント

景観

環境

公園・広場

その他

無回答

問 41 ５年前（令和 2年）と比べて、中心市街地は活性化したと思いますか。（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

大いに活性化した 44 2.9

やや活性化した 409 27.1

変わらない 462 30.6

あまり活性化していない 333 22.1

まったく活性化していない 144 9.5

無回答 116 7.7

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40%

大いに活性化した

やや活性化した

変わらない

あまり活性化していない

まったく活性化していない

無回答

問 42 近年、地球温暖化が深刻な問題となっています。あなたは地球温暖化について、

どのくらい関心を持っていますか。（○は１つだけ） 

 

９ 環境問題に関することについて 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

大いに関心がある 385 25.5

ある程度関心がある 833 55.2

あまり関心がない 180 11.9

まったく関心がない 63 4.2

無回答 47 3.1

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

大いに関心がある

ある程度関心がある

あまり関心がない

まったく関心がない

無回答
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問 43 地球温暖化防止のためには、どのようなことに力を入れていくべきだと思いますか。

（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

再生可能エネルギー（太陽光など）の導入 283 18.8

省エネルギーの推進 197 13.1

廃棄物の減量化・リサイクル 354 23.5

環境配慮型製品の開発・普及 119 7.9

森林資源の有効活用 168 11.1

ライフスタイルの見直し 277 18.4

その他 37 2.5

無回答 73 4.8

調査数 1,508 100.0

0% 5% 10% 15% 20% 25%

再生可能エネルギー（太陽光など）の導入

省エネルギーの推進

廃棄物の減量化・リサイクル

環境配慮型製品の開発・普及

森林資源の有効活用

ライフスタイルの見直し

その他

無回答

問 44 地球温暖化防止のために、あなたはどの程度取り組んでいますか。（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

常に取り組んでいる 54 3.6

ある程度取り組んでいる 637 42.2

あまり取り組んでいない 585 38.8

まったく取り組んでいない 175 11.6

無回答 57 3.8

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

常に取り組んでいる

ある程度取り組んでいる

あまり取り組んでいない

まったく取り組んでいない

無回答

問 45 あなたは、普段の生活でまだ食べることのできる食品を捨ててしまうことがあります

か。（○は１つだけ） 

 
0% 20% 40% 60% 80%

頻繁（週に数回）に捨ててしまうことがある

時々（月に数回）捨ててしまうことがある

あまり捨てることがない

捨てたことがない

無回答

カテゴリ 件数 全体(%)
頻繁（週に数回）に捨ててしまうことがある 40 2.7

時々（月に数回）捨ててしまうことがある 371 24.6

あまり捨てることがない 872 57.8

捨てたことがない 193 12.8

無回答 32 2.1

調査数 1,508 100.0

問 46 あなたは、「高知市にじいろのまち宣言」をご存知ですか。（○は１つだけ） 

 

10 ＳＯＧＩ（性的指向・性自認）に関することについて 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

よく知っている 32 2.1

ある程度は知っている 176 11.7

言葉を見聞きしたことはある 273 18.1

知らない 994 65.9

無回答 33 2.2

調査数 1,508 100.0

0% 20% 40% 60% 80%

よく知っている

ある程度は知っている

言葉を見聞きしたことはある

知らない

無回答
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問 47 あなたは、「高知市パートナーシップ登録制度」をご存知ですか。（○は１つだけ） 

 

カテゴリ 件数 全体(%)

登録対象者の範囲や登録証の交付など、制
度の内容についてよく知っている

12 0.8

制度の内容について、ある程度知っている 234 15.5

言葉は聞いたことがあるが、内容は
知らない

479 31.8

知らない 750 49.7

無回答 33 2.2

調査数 1,508 100.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

登録対象者の範囲や登録証の交付など、制度の内容に

ついてよく知っている

制度の内容について、ある程度知っている

言葉は聞いたことがあるが、内容は知らない

知らない

無回答
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