
さ 分別区分 備考（注釈）

サーキュレーター 家電品

サーフボード 可燃粗大ごみ

サイクリングマシーン（健康器具） 資源物「金属」

座いす（木製） 可燃粗大ごみ

座いす（金属を含む） 資源物「金属」

在宅医療用具（バッグ、チュー
ブ、注入器等）

可燃ごみ

サイドボード（金属製） 資源物「金属」

サイドボード（金属製以外） 可燃粗大ごみ

財布 可燃ごみ

サイリウム（ケミカルライト） 可燃ごみ 折ると発光する棒やバンドなど

サウナスーツ 可燃ごみ

魚焼き網 資源物「金属」

作業服用ファン 家電品

作業服用ファンの充電池 水銀を含むごみ

酒パック 可燃ごみ

酒類のびん 資源物「ビン」

座卓 可燃粗大ごみ

サッシ 資源物「金属」

雑誌（週刊誌・漫画など） 資源物「雑誌」

殺そ剤（ねずみ駆除用） 排出禁止物 販売店に相談

殺虫剤（スプレー缶） 資源物「カン」 ※中身を使い切り，カンに穴をあける

殺虫剤（缶入り以外） 可燃ごみ

錆びた缶類 不燃ごみ

座布団 可燃ごみ

サマーベッド 資源物「金属」

皿（紙・木・プラスチック製） 可燃ごみ ※防水加工紙はリサイクルできません

皿（金属製） 資源物「金属」

皿（ガラス製・陶磁器製） 不燃ごみ

ざる（金属製） 資源物「金属」

ざる（金属製以外） 可燃ごみ

三角コーナー（金属製） 資源物「金属」

三角コーナー（金属製以外） 可燃ごみ

三脚（カメラ・ビデオ用）（金
属製）

資源物「金属」

三脚（カメラ・ビデオ用）（金
属製以外）

可燃粗大ごみ

サングラス 可燃ごみ

サンダル・ビーチサンダル 可燃ごみ

残飯 可燃ごみ

三輪車（プラスチック製） 可燃粗大ごみ

し

シーツ 資源物「布類」

ＣＤ・CDケース 可燃ごみ

ＣＤプレーヤー 家電品 電池は水銀を含むごみ
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ＣＤラジカセ 家電品 電池は水銀を含むごみ

ジーパン 資源物「布類」

地下足袋 可燃ごみ

敷きパット 可燃ごみ

敷物 可燃ごみ

ジグソー（電動のこぎり） 家電品

磁石 不燃ごみ

辞書・辞典 資源物「雑誌」

下着・肌着 可燃ごみ ストッキング・靴下等含む

下敷き 可燃ごみ

七輪 不燃ごみ

室外機（エアコン）
排出禁止物
（家電リサイクル法対象品）

販売店に収集依頼又は指定引取場所に持ち込み

湿気取りの容器 可燃ごみ 中の水を除いて

室内用物干し 可燃粗大ごみ 45ℓの袋に入るものは可燃ごみ

湿布薬 可燃ごみ

湿布薬の箱 資源物「雑がみ」

湿布薬のフィルム 可燃ごみ

自転車 資源物「金属」

自転車のカバー 可燃ごみ

自転車のバッテリー 水銀を含むごみ

自転車のライト 可燃ごみ 電池は水銀を含むごみ   　充電式は家電品

自転車用空気入れ（金属製） 資源物「金属」

自転車用空気入れ（プラスチック製） 可燃ごみ

自動車の部品（金属製） 資源物「金属」

自動車の部品（プラスチック製） 可燃粗大ごみ 45ℓの袋に入るものは可燃ごみ

竹刀 可燃粗大ごみ

芝刈り機 資源物「金属」

シャープペンシル 可燃ごみ

シャープペンシルの芯 可燃ごみ

ジャケット（上着） 資源物「布類」

車載用液晶テレビ 家電品

写真・ネガ 可燃ごみ

写真たて（金属製） 資源物「金属」 ガラスの板は不燃ごみ

写真たて（金属製以外） 可燃ごみ ガラスの板は不燃ごみ

シャベル（金属製） 資源物「金属」

シャベル（金属製以外） 可燃粗大ごみ

三味線 可燃粗大ごみ

しゃもじ（金属製） 資源物「金属」

しゃもじ（金属製以外） 可燃ごみ

シャワーヘッド（金属製） 資源物「金属」

シャワーヘッド（金属製以外） 可燃ごみ

シャワーホース（金属製） 資源物「金属」

シャワーホース（金属製以外） 可燃ごみ

シャンプー・リンスのボトル容
器、詰め替え用品

プラスチック製容器包装 水洗いをして汚れが落ちにくいものは可燃ごみ

ジャンパー 資源物「布類」
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シャンプーハット（ビニール製・布製） 可燃ごみ

週刊誌 資源物「雑誌」

祝儀袋 可燃ごみ

ジューサーミキサー 家電品

ジュースの缶（アルミ・スチール） 資源物「カン」

ジュースの紙パック

　　　　   のついたもの 資源物「飲料用紙パック」
※開いて洗って乾かす

※量販店等の回収もご利用ください

ジュースのびん 資源物「ビン」

じゅうたん 可燃粗大ごみ 45ℓの袋に入るものは可燃ごみ

充電器 家電品

充電用電池 水銀を含むごみ 販売店等の回収もご利用ください

柔道着 資源物「布類」

収納ケース（金属製） 資源物「金属」

収納ケース（金属製以外） 可燃粗大ごみ

重箱 可燃ごみ

ジュエリーボックス 可燃ごみ

数珠 可燃ごみ

朱肉 可燃ごみ

シュレッダー 可燃ごみ

シュレッダー（電動） 家電品

シュレッダーごみ 可燃ごみ

瞬間湯沸かし器 資源物「金属」

ジョイントマット 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

消火器 排出禁止物

高知県消防設備協会(８５６－８２１１)に相談

※エアゾール式簡易消火器は，使い切って穴を開
けて資源物「カン」へ

定規（金属製） 資源物「金属」

定規（金属製以外） 可燃ごみ

将棋のコマ 可燃ごみ

将棋盤 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

錠剤（かぜ薬、ビタミン剤など） 可燃ごみ

錠剤シート プラスチック製容器包装

障子 可燃粗大ごみ

障子紙 可燃ごみ

消臭剤 可燃ごみ

消臭剤容器（プラスチック製） 可燃ごみ

浄水器（電動） 家電品

浄水器（金属製） 資源物「金属」

浄水器（金属製以外） 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

浄水器のカートリッジ 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

浄水器のフィルター 可燃ごみ

照明器具 家電品 蛍光管を除く

照明器具の傘 可燃粗大ごみ 45ℓの袋に入るものは可燃ごみ
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醤油の容器（ペットボトル製） 回収協力店等へ

　　　　　のマークがあるもの

　　　　　※水洗いをして汚れが落ちにくい
　　　　　   ものは可燃ごみ

じょうろ（金属製） 資源物「金属」

じょうろ（金属製以外） 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

食品の缶 資源物「カン」

食品のチューブ プラスチック製容器包装 水洗いをして汚れが落ちにくいものは可燃ごみ

食品トレイ プラスチック製容器包装 水洗いをして汚れが落ちにくいものは可燃ごみ

食品パック プラスチック製容器包装 水洗いをして汚れが落ちにくいものは可燃ごみ

食用油 可燃ごみ 凝固剤で固めたり，新聞紙などにしみこませて

食用油の容器（缶） 資源物「カン」 中身を抜いて水洗いをして

食用油の容器（びん） 資源物「ビン」 中身を除いて水洗いをして

食用油の容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装 水洗いをして汚れが落ちにくいものは可燃ごみ

除湿機 家電品

除湿剤（容器） 可燃ごみ 中の水を除いて

書籍 資源物「雑誌」

食器（紙・木・プラスチック製） 可燃ごみ ※防水加工紙はリサイクルできません

食器（金属製） 資源物「金属」

食器（ガラス・陶磁器製） 不燃ごみ

食器乾燥機（卓上型含む） 家電品

食器洗浄機 家電品

食器棚（木・プラスチック製） 可燃粗大ごみ

シリカゲル（乾燥剤） 可燃ごみ

シーリング材 可燃ごみ

シルバーカー（手押し車） 資源物「金属」

シンク・流し台 資源物「金属」

人工芝 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

伸縮棚（金属製） 資源物「金属」

伸縮棚（金属製以外） 可燃粗大ごみ

シンナー 排出禁止物 販売店に相談

新聞 資源物「新聞・チラシ」 折り込みチラシと混合してもよい

新聞折り込みチラシ 資源物「新聞・チラシ」 新聞と混合してもよい

す

吸い殻 可燃ごみ

水上オートバイ 排出禁止物
高知県土木部港湾・海岸課（８２３－９８８３）
に問い合わせてください

水槽（ガラス製） 不燃ごみ

水槽（プラスチック製） 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

水槽用のエアーポンプ 家電品

水筒（金属・ステンレス製） 資源物「金属」

水筒（プラスチック製） 可燃ごみ

水筒（その他） 不燃ごみ

水道パイプ（金属製） 資源物「金属」

水道パイプ（金属製以外） 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

水道継手（金属製） 資源物「金属」

水道継手（金属製以外） 可燃ごみ
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炊飯器 家電品

スーツ 資源物「布類」

スーツケース（金属製） 資源物「金属」

スーツケース（金属製以外） 可燃ごみ 45ℓの袋に入らないものは可燃粗大ごみ

スカート 資源物「布類」

スカーフ 資源物「布類」

姿見（鏡） 不燃ごみ

図鑑 資源物「雑誌」

すき（農具） 資源物「金属」

スキー板 可燃粗大ごみ

スキーウェア 資源物「布類」

スキーキャリア（金属製） 資源物「金属」

スキーキャリア（金属製以外） 可燃粗大ごみ

スキー靴 可燃ごみ

スキーグローブ 可燃ごみ

スキーストック（金属製） 資源物「金属」

スキーストック（金属製以外） 可燃粗大ごみ

スキャナー 家電品

スクイーズ 可燃ごみ

スケート靴 可燃粗大ごみ

スケートボード 可燃ごみ

スケッチブック 資源物「雑がみ」 金属部分は外す

スコップ（金属製） 資源物「金属」

スコップ（金属製以外） 可燃粗大ごみ 45ℓの袋に入るものは可燃ごみ

すずり 不燃ごみ

すだれ（竹・木） 可燃粗大ごみ 80㎝程度に切れば可燃ごみでも可

すだれ（プラスチック製） 可燃粗大ごみ 80㎝程度に切れば可燃ごみでも可

スタンド（照明） 家電品 蛍光管は取り外して

スタンプ台 可燃ごみ カバーが金属のものは不燃ごみ

スチール家具 資源物「金属」

スチール缶（飲料用など） 資源物「カン」

ステーキ皿（金属製） 資源物「金属」

ステレオ 家電品

ステンドグラス 不燃ごみ

ストーブ 資源物「金属」 灯油は抜いて，電池は水銀を含むごみ

ストーブ（電気） 家電品

ストッキング 可燃ごみ

ストロー 可燃ごみ

砂（少量） 不燃ごみ
ペットのトイレ用の砂は，市販で可燃表示があ
るものは可燃ごみ。ないものは不燃ごみ

スニーカー 可燃ごみ

スノーボード 可燃粗大ごみ

スノーボードブーツ 可燃ごみ

すのこ 可燃粗大ごみ

スパイクシューズ 可燃ごみ

スパナ 資源物「金属」

スピーカー 可燃粗大ごみ
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スプーン（金属製） 資源物「金属」

スプーン（金属製以外） 可燃ごみ

スプリングマットレス 不燃ごみ

スプレー缶 資源物「カン」 ※中身を使い切り，カンに穴をあける

スプレー缶（塗料） 不燃ごみ ※中身を使い切り，カンに穴をあける

すべり台（子ども用遊具） 可燃粗大ごみ

ズボン 資源物「布類」

スポンジ 可燃ごみ

ズボンプレッサー 家電品

スマートスピーカー（AIスピーカー） 家電品

スマートフォン 家電品 販売店の回収もご利用ください

炭 可燃ごみ

スライサー（電動） 家電品

スライサー（電動以外） 可燃ごみ

スリッパ 可燃ごみ

スリッパ立て（金属製） 資源物「金属」

スリッパ立て（金属製以外） 可燃ごみ

すりこぎ 可燃ごみ

すり鉢（瀬戸物） 不燃ごみ

スレート 不燃ごみ

スロットマシン 家電品

せ

制服（学生服など） 資源物「布類」

整理ダンス 可燃粗大ごみ

生理用品 可燃ごみ

せいろ 可燃ごみ

セーター 資源物「布類」

石灰 不燃ごみ

石油（灯油） 排出禁止物 販売店等で引き取ってもらう

石油ストーブ 資源物「金属」 灯油は抜いて　　電池は水銀を含むごみ

石油ファンヒーター 家電品 灯油は抜いて

石油ポンプ（手動式） 可燃ごみ

石油ポンプ（電動式） 可燃ごみ 電池は水銀を含むごみ

石鹸 可燃ごみ

石鹸の箱・石鹸の袋（紙製） 可燃ごみ

石鹸の袋（ビニール製） プラスチック製容器包装

石膏 不燃ごみ

石膏ボード 不燃ごみ

接着剤 可燃ごみ

接着剤のチューブ 可燃ごみ

瀬戸物 不燃ごみ

背広 資源物「布類」

セメント 不燃ごみ

セラミックヒーター 家電品

セロハン状の透明フィルム（包装材） プラスチック製容器包装

セロハンテープ・セロハンテープの台 可燃ごみ

線香 可燃ごみ
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洗剤の箱 可燃ごみ 計量スプーンも可燃ごみ

洗剤の容器 プラスチック製容器包装

　　　　　のマークがあるもの

　　　　　※水洗いをして汚れが落ちにくい
　　　　　   ものは可燃ごみ

扇子 可燃ごみ

ぜん息吸入器（プラスチック製） 可燃ごみ プラマークのついているものはプラスチック製容器包装

洗濯かご（金属製） 資源物「金属」

洗濯かご（金属製以外） 可燃ごみ

洗濯機
排出禁止物
（家電リサイクル法対象品）

販売店に収集依頼又は指定引取場所に持ち込み

洗濯ネット 可燃ごみ

洗濯ばさみ（金属製） 資源物「金属」

洗濯ばさみ（金属製以外） 可燃ごみ

洗濯ハンガー（金属製） 資源物「金属」

洗濯ハンガー（金属製以外） 可燃ごみ

洗濯物干し竿（金属製） 資源物「金属」

洗濯物干し竿（金属製以外） 可燃粗大ごみ

洗濯物干し台（金属製） 資源物「金属」

洗濯物干し台（コンクリート製） 不燃ごみ

洗濯物干し台（プラスチック製） 可燃粗大ごみ 45ℓの袋に入るものは可燃ごみ

剪定ごみ（袋に入る量） 可燃ごみ

剪定ごみ（袋に入らない大量） 可燃粗大ごみ 多量の場合は何回かに分けてください

剪定ごみ（袋に入らない大きさ） 可燃粗大ごみ 多量の場合は何回かに分けてください

剪定ばさみ 資源物「金属」 危険のないように，新聞紙などで包んで

栓抜き 資源物「金属」

扇風機 家電品

洗面器（金属製） 資源物「金属」

洗面器（金属製以外） 可燃ごみ

洗面化粧台 可燃粗大ごみ 鏡は不燃ごみ

そ

双眼鏡（金属製） 不燃ごみ

双眼鏡（金属製以外） 可燃ごみ

造花 可燃ごみ

雑巾 可燃ごみ

掃除機 家電品

ぞうり 可燃ごみ

ソースのびん 資源物「ビン」

ソースの容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装 水洗いをして汚れが落ちにくいものは可燃ごみ

ソーラーライト 可燃ごみ

ソケット 可燃ごみ

ソファー（スプリング有り） 不燃ごみ

ソファー（スプリング無し） 可燃粗大ごみ

ソファーベッド（スプリング有り） 不燃ごみ

ソファーベッド（スプリング無し） 可燃粗大ごみ

そり 可燃粗大ごみ

そろばん 可燃ごみ
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