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●こんな団体です 

 食品を中心にしたスーパーマーケットです。食材提供型のスーパーマーケットではなく，「食」を取り巻く環境

や食事を楽しくするための雰囲気の演出も含めた生活総合提案型の店づくりに取組んでいます。その実現のため

には，より地域に根ざした質の高い商品とサービスを提供していくこと，そして地域にお住まいの皆様の健康的

な生活に貢献することが私達の使命であると考えています。 

 

●こんな食育活動を行っています 

えらぶ 

食をえらぶ力を高める 

はぐくむ 

高知の食をとりまく環境を大切にし、 

健康な心身をはぐくむ 

つなぐ 

みんなで食育の輪をつなぐ 

人の輪をつなぐ 

○ 健康的な食を選ぶ ○ 健康な心身をはぐくむ ○ 一人ひとりが取り組む 

○ 安全安心な食を選ぶ ○ 高知の食（食材･食文化）を大切
にする 

○ ライフステージをつなぐ 

○ 高知の食を選ぶ ○ 高知の自然環境を大切にする ○ 命をつなぐ 

 ○ 次世代へつなぐ 

○ 社会をつなぐ 

●こんな協力ができます 

 具体的な内容 

講師・ボランティア等の派遣 幼・保育園・学校（学年・クラス単位）の仕事体験。 

資料の提供または貸出  

食材・資材の提供  

施設の提供 店舗の一部スペースを提供します。 

体験の場の提供 店舗の店頭・店内一部スペースを提供します。 

その他 旬や地元の食材を使ったレシピの紹介。食育の日啓発。 
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高知の食育８きょうだい 


