
 
 

～生まれてくる命や大切なわが子を守るため～ 

子育て中の方はもとより，子供と接する機会の多い方等などを 

対象とした講習です。保育に携わっている方も大歓迎です 

 

受講者には普通救命講習Ⅲ修了証を発行いたします 

 

 

開催日時  令和７年９月 19 日（金）13 時 00 分～16 時 30 分（受付開始は 12 時 30 分から）   

 

開催場所  高知市丸ノ内一丁目７番 45 号 

総合あんしんセンター３階 大会議室 

 

駐車場は限りがありますので，公共交通のご利用もご検討お願いいたします 

 

 

講習内容  保育幼稚園課職員による講話 

小児・乳児の心肺蘇生法 

ＡＥＤの使用法 

喉に異物が詰まったときの対処法 

止血法 

 

 

 

  

受付期間  令和７年７月３日（木）から令和７年８月１日（金）まで 

事前に電話での受講を仮予約の上，申込書の提出をお願いします 

感染症の状況によっては中止とさせていただきますので御了承ください 

中止の場合は，ホームページに掲載いたしますので，当日のご確認をお願いいたします 

  

お問い合わせ先・お申込み先 

 〇 総合あんしんセンター５階 消防局救急課 救急指導係 平日 8:30～17:15 

電話番号：（088）871‐7505  

〇 高知市内の各消防署・出張所 

 

〇 高知市消防局救急課のホームページもご覧ください               

 

定員 60 名 

パパ，ママの救命講習会 


