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第1回高知市自立支援協議会



１ 相談支援検討会の機能

○個別事例の検証

→課題の集約・整理

※既存のサービスでは解決できないことなのかどうか多方面で検討するために，

多職種多機関で検証する。

○相談支援専門員のケアマネジメント力向上やネットワークの構築

→研修会・勉強会の企画や運営
２



氏 名 所 属 等 依頼内容

１ 田村 孝子 相談支援センター もえぎ アドバイザー

２ 中森 勇人 障害者相談支援センター西部 市委託相談センター代表

３ 土門 義和 ライフ・サポート あおぞら 西部圏域代表

４ 後藤 佳代 東部障害者相談センター「とも」 東部圏域代表

５ 千葉 千香里 指定相談支援事業所 えだは 新任期代表

６ 石丸 辰也 相談支援事業所 Clover 新任期代表

７ 島村 直和 指定相談支援事業所 グッドサポート 障害児相談支援代表

２ 令和４年度相談支援検討会委員

３



（１）相談支援検討会の開催 11回開催

毎月開催：奇数月の第４火曜日 13時30分～15時

偶数月は14時30分～16時

内 容：◇研修会の企画・運営

◇意見交換会の企画・運営

◇相談支援専門員の質の向上に向けた協議

◇事例検討会の開催について

・中央西圏域「無責任なアイデア出し事例検討会」視察

◇アセスメントについて

３ 令和４年度 相談支援討会活動内容①

４



（２）相談支援事務連絡会の開催 ５回開催
偶数月開催：13時30分～14時

内 容：◇事務局からの連絡事項

◇生活ボランティア紹介・ほおっちょけん相談窓口

成年後見制度と中核機関の機能について（高知市社協）

◇健康づくり事業の紹介（健康増進課）

◇重層的支援体制整備事業研修（地域共生社会推進課）

◇避難行動要支援対策の個別避難支援計画（地域防災推進課）

◇障害者虐待について（障がい福祉課）

３ 令和４年度 相談支援討会活動内容②

５



（３）相談支援研修会の開催
①新任期研修

日 時：令和４年６月24日（金）

テーマ ：相談支援におけるアセスメント力の向上を目指して

目 的：相談支援に必要な知識の習得や援助技術を学ぶ

内 容：訪問時や連携時，アセスメントで困ったことや苦労したこと

成功事例，上手くいった方法などのグループワーク

参加者：11名

３ 令和４年度 相談支援検討会活動内容③

６



（４）意見交換会の開催

①就労サービス管理責任者・相談支援専門員の意見交換会

日 時：令和４年10月17日(月）

参加者：38名（相談：25名，就労：13名）

②特別支援学校進路担当職員との意見交換会

日 時：令和５年２月１日（水）

参加者：31名

（学校：13名，相談：6名，障害者相談C：7名，事務局：５名）

３ 令和４年度 相談支援検討会活動内容④

７



氏 名 所 属 等 依頼内容

１ 田村 孝子 相談支援センター もえぎ アドバイザー

２ 中森 勇人 障害者相談支援センター西部 市委託相談センター代表

３ 後藤 佳代 障害者相談支援センター東部 東部圏域代表

４ 石丸 辰也 相談支援事業所 Clover 新任期代表

５ 島村 直和 指定相談支援事業所 グッドサポート 障害児相談支援代表

６ 中澤 美穂 特定相談支援事業所 広場そよかぜ 相談支援員（精神分野）

７ 石塚 雅子 指定相談支援事業所 ユウアンドアイ 主任相談支援員

４ 令和５年度相談支援検討会委員

８



（１）相談支援検討会の開催 年12回開催

毎月開催：奇数月の第４火曜日 13時30分～15時

偶数月は14時30分～16時

内 容：◇研修会の企画・運営

◇意見交換会の企画・運営

◇相談支援専門員の質の向上に向けた協議

（２）相談支援事務連絡会の開催 年６回開催
偶数月開催： 13時30分～14時

内 容：◇検討会・事務局からの連絡事項

◇アセスメントシートの取り方・活用について（通年）

５ 令和５年度 相談支援討会活動計画①

９



（３）相談支援研修会の開催

①新任期研修
日 時：令和５年６月15日（木）

テーマ ：相談支援におけるアセスメント力の向上を目指して

目 的：相談支援に必要な知識の習得や援助技術を学ぶ

内 容：訪問時や連携時，アセスメントで困ったことや苦労したこと

成功事例，上手くいった方法などのグループワーク

②事例検討会
日時：令和５年７月７日（金）

内容：ストレングスに着目した無責任なアイデア出し事例検討会

5 令和５年度 相談支援検討会活動計画②

10



（４）意見交換会の開催

①就労サービス管理責任者・相談支援専門員の意見交換会

令和５年９～10月頃開催予定

②特別支援学校進路担当職員との意見交換会

令和６年１月頃開催予定

5 令和５年度 相談支援検討会活動計画③
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