
◆ お問い合わせ先

高知市こども未来部 子ども育成課
子 ど も 発 達 支 援 セ ン タ ー

TEL：０８８－８２３－９５５２
住 所 ： 高 知 市 本 町 5 丁 目 1 番 4 5 号

高 知 市 役 所 本 庁 舎 ３ 階

どこで
もらえる？

サポート
ファイルとは？

支援が必要なお子さんの情報が１つに
まとまったものです

途切れない支援のために利用します

お子さんの様子や日常生活におけるかかわり方、
医療機関や相談機関での記録、学校・施設での支援
計画などをまとめられるようになっています。

就園・就学や進学、就職の時など、ライフステージ
を通して、支援者がお子さんを理解し、支援が途切
れることなく、よりスムーズに引き継がれていくこ
とに役立ちます。
保護者の方も、病院にかかる時や福祉サービスを
利用し始める時などに、同じことを何回も聞かれる
といった負担の軽減が期待されます。

サポートファイルは、子ども発達支援センター・
母子保健課・障がい福祉課・保育幼稚園課の窓口で
お渡ししています。
下のQRコードからは、サポートファイルの様式のダウ
ンロードもできますので、ぜひご活用ください。

お気軽に
お問い合わせください。

こちらのQRコードから
ダウンロードができます！


