
 高知市では、地域が中心となって行っている「地域の行事・イベント情報」を高知市のホーム

ページに公開しています。地域コミュニティ推進課のページから地域の行事・イベント情報をご

覧になれますので、お気軽にご利用ください。また、お住まいの地域の行事・イベント情報で、

周知したいものがある場合は地域コミュニティ推進課までお問合せください。 

 近くにお住まいの方・お時間のある方は、この機会に地域のイベントへ参加してみませんか？ 
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                 Vol.20

 高知市では、つながりのある地域づくりを目指して、まちづくりに関する情報や地域の取り組

みの様子をお届けするとともに、市民の皆さんと一緒に協働のまちづくりを考えていくために、

この広報紙を発行しています。 

 まちづくりにちょっと役立つ情報も掲載していますので、ぜひご覧ください。 

 「高知市まちづくりガイド」をご存知ですか？？ 

 「高知市まちづくりガイド」は、日頃の町内会活動や、

新たに会長さんはじめ役員さんになられた方の活動に少し

でもお役に立てばと願い、高知市町内会連合会の協力を得

ながら作成したものです。組織づくりや活動の活性化にご

活用いただければ幸いです。 

 地域コミュニティ推進課に取りに来ていただければ冊子

をお渡しできます。また、高知市ホームページにも掲載し

ていますので、必要な場合はダウンロードしてご活用くだ

さい。 

※冊子の中では、町内会、自治会、自治公民館、地区等を総称して｢町内会等｣と表現しています。 

地域に住むみんなのために 
毎日ご活動してくださり、 
本当にありがとうございます。 

 地域のイベント情報をホームページに公開しています！ 

 
「地域の行事・イベン

ト情報」はこちらから

ご確認ください。 
１ 

▲（参考）地域の行事・イベント情報ページ 



地域を支えてくれている年齢層（65歳～74歳）の減少 

世帯数の減少 → 町内会等の構成員が減少し、運営等に影響 

２ 

2008年をピークに人口減少が始まる 

日本は世界で最も高齢化が進行 

今まで個人で賄ってきたことが賄えなくなる！ 
日本の人口推移  令和４年11月23日（水・祝）、全体交流会を開催しまし

た。本交流会は、毎年、地域活動に興味・関心のある皆さま

や、日頃から地域活動に携わっている皆さまに、より詳しく

地域活動について知ってもらうことや、お互いの連携・協力

関係の構築を図っていただくことを目的としています。 

 講師には、特定非営利活動法人都岐沙羅パートナーズセン

ターの理事・事務局長である斎藤主税（さいとうちから）先

生をお招きし、「これからの地域づくり～地域運営組織の形

成と運営～」をテーマに、持続可能な地域づくりの在り方を

学ぶ講演や参加者同士の交流を実施しました。 

● 持続可能な地域づくりのヒント 
地区ごとの「地域カルテ」の作成 
・冷静に現状を見据え、将来への備えを今から始める 

・若者世代は少数派。丁寧に意向を聞かないと、多数派 

（中高齢者総）に埋没してしまう 新潟市地域カルテで検索 
中学生以上を対象とした全住民アンケートの実施 
 住民の意見は、主観的要求（要望）ではなく、客観的必

要性（ニーズ）を把握する必要がある。 

      ニーズ           要望 

 例：家事の時間を節約したい  例：食器洗い機がほし

高知市の人口推移 
宮城県白石市斎川地区 

敬老会 ＋ 趣味の作品展 避難所 ＋ 選挙 

大阪市 新東三国小学校 

● 現状 

足し算ではなく掛け算で考える  ついでにやる、まとめてやる 

多様な人・期間・団体が連携・共同して取り組む 

＝地域が参画するという考え方 

やってみる 
試してみる 

ダメならやり直してみる 

なにごともてみるを大切に！ 
世間話を大切に！ 

何気ない会話やつぶやきの中に 

ヒントがある！ 

 高知市地域内連携協議会全体交流会（第7回）を開催しました！ 

島根県出雲市 

 参加者：80名 

（うちオンライン参加者25名） 



３ 

 

 斎藤講師の講演後は，参加者同士で交流会を実施しま

した。右のワークシートを基に，地域課題等の悩みや，

今後取り組みたいことなどについてお話していただきま

した。コロナ禍により，なかなか他地域との交流ができ

ないため，参加者からは「他地域の悩みを共有できる機

会となってよかった」「もっと交流する時間が欲しかっ

た」などの意見が多々出ました！ 

▲ワークシート  
・コロナ禍で活動ができない… 

・担い手の不足が加速している… 

交流会で出た意見（一例） 
・行事を合わせて実施してみたい 

 （防災とお祭りの合同開催） 

・雑談会議をしてみたい 

取り組み 

たいこと 
三里まちづくりの会 池上さんから、むかしの三里写真展のお話をしていただきました！ 

三里まちづくりの会  

池上さん 

 郷土を知り、人との交流が生まれると、自分が住んで

いる町が好きになると思います。この写真展や資料集が

その一助になれば嬉しく思います。 

連携強化 
●介良・高知市合併50周年記念式典 

運営スタッフの集合写真 

 ●行事カレンダーの作成・配布 

団体間の情報共有 悩み 



４ 

 まちづくり“一緒にやろうや！”通信 （発行：令和5年2月） 

高知市市民協働部 地域コミュニティ推進課 

〒780-8571 高知市鷹匠町2丁目1-43 たかじょう庁舎2階 

ＴＥＬ： 088-823-9080 ＦＡＸ ：088-824-9794 

E-Mail ：kc-102000@city.kochi.lg.jp  

HPアドレス ： https://www.city.kochi.kochi.jp/soshiki/21/ 

←携帯・スマートフォンからは、 

 こちらの二次元コードをご利用 

 いただくとスムーズにアクセス 

 いただけます。 

 

未来塾は、まちづくりの勉強会をしたり、地域活動をしている方 

同士の交流の場として2年に1度「全体交流会」を開催しています。 

今回でなんと10回目！ 今回は、高知市主催の「未来のまちづくりを

考えるフォーラム」と併せて開催し、地域協働～未来のまちづくり

～と題して、持続可能なまちづくりを考える事例発表やワーク

ショップを行います。 

 これからのまちづくりの姿をみなさんに想像していただき、次の世代につなぐためのヒントを

見つけたいと考えておりますので、皆様のご参加をお待ちしております。 

日時：令和５年３月１１日（土） 13：30～ 

場所：高知市役所鷹匠庁舎６階大会議場 

内容：第１部 未来のまちづくりを考えるフォーラム 13：35～14：35        

       講師 山首 尚子 氏 

   第２部 事例発表＆ワークショップ 14：45～17：25 

   第３部 懇親会 三翠園 会費5，500円 

▲前回（第9回）の様子 
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 このコーナーでは、地域コミュニティ推進課で働く仲間を皆さんにもっと知ってもらうため、

職員（地コミさん）を紹介していきます。 

 今月の地コミさんは、課長の『坂田 弘之（さかた ひろゆき）』さんです。 

坂田
さ か た  弘之ひろゆき 課長 


