
【学級･講座の区分】 
 

学級・講座の区分 
学習回数 

(年間) 
開設の趣旨・目的 

申請書

様  式 

成人学級 

自 治 公 民 館 や 

成 人 グ ル ー プ 

など約 20 人以上

で構成 

４回以上 

生活に関する問題や地域課題，生

きがいづくりのための学習などを

継続的に行いより良い地域づくり

や生涯学習の推進を図るもの。学

習課題として，人権教育や男女共

同参画についても取り組むこと。 

様 

式 

1 

成人講座 
自 治 公 民 館 や 

成 人 グ ル ー プ 

などで構成 

１回以上 

地域での学習活動のきっかけをつ

くるため，地域課題や生きがいづ

くりなどの講座を行うもの。 

人権教育講座 
自 治 公 民 館 や 

P T A・保護者会 

などで構成 

１回以上 

人権尊重のための知識や態度を養

い，人権についてより認識を深め

るために人権学習を行うもの。ま

た，男女が互いの人権を尊重し，

豊かで活力ある社会を築くために

男女共同参画についての学習を行

うもの。 

様 

式 

２ 

家庭教育講座 
自 治 公 民 館 や 

P T A・保護者会

などで構成 

１回以上 

子どもたちが心豊かに育つよう家

庭における教育を見つめ直し，よ

り良い子育てをするために必要な

学習を行うもの。 

様 

式 

３ 

親子ふれあい

講座 

自 治 公 民 館 や

P T A・保護者会

などで構成 
※子どもの参加が

必須 

１回以上 

親子のふれあいや地域との交流を

通し，相互の理解を深めることを

目的に学習を行うもの。 

様 

式 

４ 

  

 
 


