
？

　

１マス進む

10

【お題】
こんな人に
なりたい！

15

【お題】
うちの事業所の，

『秋の風物詩』
といえばこれ！

２マス戻る

１回休み

　

　　　　　【お題】
　あなたが『コロナ禍に
なって気づいたこと』，『感
じたこと』，『思ったこと』は
ありますか？

【お題】
グループの人と

画面越しに
エアーハイタッチ！
笑って！笑って！

【お題】
教えてあなたの

秋Song…♪

【チェンジ】
 メンバーの中で、一番誕生日
（日付）が近い人とマスをチェン

ジする

【お題】
ストレス発散方法を
教えてください

【お題】
秋になると

これが食べたく
なるんですよね～

２マス戻る

25
14 ３マス戻る

【お題】
 学生時代の

秋の思い出を語っ
てください

　　　　　　　【お題】
　新しく事業所を立ち上げる
としたら，事業所名はどんな
名前にしますか？
　一緒に，名付けた理由も教
えてください…(*'ω'*)
  （どのサービスでもOK）

２マス進む

7

もう一度
サイコロを振る

【お題】
グループの人と

画面越しに
エアーハイタッチ！
笑って！笑って！

【スタート前に】
グループの人と
エアー乾杯！

飲み物がある人は
ぜひ持って！

1

【お題】
利用者さんとの

会話でほっこりした
経験

【お題】
あなたの好きな
映画やドラマを
教えてください

【チェンジ】
　メンバーの中で、
一番誕生月が近い人と
マスをチェンジする

通過するときは，

必ず一度とまってね☆

左上

～介護カフェすごろくの楽しみ方～
・A4（またはA3）コピー用紙に印刷してください。
・ページ左右上にある『左上』『右上』を目安に，中央の
『貼り付け』位置をテープで留めると簡単です！

介護カフェすごろく～秋の足音聞こえる９月編～
ZOOMでこうち介護カフェ Vol.11 2022.９

貼
り
付
け

貼
り
付
け

20

19

18

17

16

13

11

9

8

6

54

3

2

26

24

23

22

21

30

29

28

27

右上


