
サ

イ

コ

ロ

を

も

う

一

度

振

る

【お題】

子供の頃の夢
【お題】

叶えます！私の野望！ 全員でじゃんけん勝負！

勝った人は１マスすすむ

１マスすすむ

【お題】

上司・先輩の

自慢をお願いし

ます！

１回

休み

　　　　　　　【お題】

　　新しく施設を開設します。

　　どちらにお金をかけますか？

①快適な空間となるように

   施設設備にお金をかける

②経験や能力のある

   人材確保にお金をかける

　

　一番近いマスにいる人と

　　　じゃんけん勝負！

グーで勝利⇒そのまま

パーで勝利⇒２マスすすむ

チョキで勝利⇒相手のマス

　　　　　　　　　にジャンプ

１

マ

ス

も

ど

る 【お題】

うちの事業所は

ここがいい！

1回休み

【お題】

グループの人と

画面越しに

エアーハイタッチ！

笑って！笑って！

　　　　　【お題】

　　　　どちらかが

　 習得できるとしたら？

①利用者さんの心の声

   が聞ける能力

②利用者さんの健康状

   態が見れる能力

【お題】

今の職を選んだ

きっかけは？

　　　　　【お題】

手に入るなら

　　　　どっちが欲しい？

①USJに繋がるドア

②大江戸温泉に繋がる

　 ドア

　　（選んだ理由も）

【お題】

利用者さんとの

印象に残っている

エピソード

【サイコロを振る】

奇数⇒１すすむ

偶数⇒２もどる

『０』⇒１回休み

【チェンジ】

一番スタートに近いマ

スにいる人（最後の

人）とチェンジする

【お題】

地元自慢を

ひとつ

　　　　　【お題】

　　春に聴きたい！

　　　　　　この１曲♪

　　　（選んだ理由も）

２

マ

ス

も

ど

る

【お題】

わたしの好きな色

１回

休み

【お題】

この春は，これに

チャレンジします！

【お題】

もし事業所を立ち上げる

なら，こんな事業所にし

たい！

【お題】

グループの人と

エアーハイタッチ！

笑って！

　　　笑って！

【お題】

　最近一番びっくり

したことは？１

マ

ス

も

ど

る

１

マ

ス

も

ど

る

【お題】

子供のころの

エピソードをひとつ

【お題】

『春が来たな～』と感じ

る瞬間は？

１回

休み

【お題】

あなたにとって『介

護』とは？

4マス

もどる

【お題】

朝は

パン派？

ご飯派？

3

マ

ス

も

ど

る

【お題】

最近これに

ハマってます

【お題】

事業所で

今後やってみたい

取り組みは？

【お題】

『春』といえば？

【お題】

私の特技はこれです！

【お題】

わたしのチャームポ

イントはここです！
１

マ

ス

す

す

む

【お題】

事業所のある地域の

『すてきなところ』

をひとつ

【お題】

大好物はこれだ！

【お題】

もしも生まれ変わるなら

①正義のヒーロー

②悪の大魔王

（選んだ理由も）

【お題】

コーヒー派？

紅茶派？

ソフトドリンク派？

1回休み
【お題】

教えて今日の

昼ご飯

介護カフェすごろく～もうすぐ春ですね編～

ZOOMでこうち介護カフェ Vol.10 2022.３．16

花より団子

むか～しむかし

あるところに……

c

c

２回目でも笑顔で！

貼り付け

ここだけのヒミツ…

上

下

～介護カフェすごろくの楽しみ方～

・A4コピー用紙に印刷してください。

・ページ右上に『上』と表示のあるページを上に，ページ右下に

『下』とあるページを貼り付けてください。左右の貼り付け位置で

テープで留めると簡単です！

貼り付け
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参加しての感想を

ひとこと…^^♪

！

！全員必ずストップ！

！全員必ずストップ！


