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社会で活躍するための力を身につける！

それが 市商マネジメント力～７つの力 ～

挑戦が未来を切り拓く学びになる！

それが 市商ラーニングスタイル

高知や社会に貢献！進学にも就職にも強い高知商業高校～全科共通の特徴～

１　高知商業流の手厚い進路指導で、高いレベルの進路に挑戦できる！
●国公立講座を毎年開講！挑戦者増加！国公立大学54名合格 私立大学140名合格（令和６年度）
●就職も、国家公務員や地方公務員合格、県内外の有力企業から内定をいただいています。

２　進学・就職につながる高いレベルの検定・資格に挑戦できる！
●高いレベルの検定・資格につながる授業や学習環境があります。

３　部活動･生徒会活動･学校行事での様々な挑戦と発見が、進路の選択肢を広げます！
●やりたいことに挑戦する。それが自主・自立・創造につながり、社会で活躍する力を育みます。

●高知商業にはICTを活用して、レベルアップする機会が多くあります。

運動部 文化部 リーダー研修 地域交流 ラオス交流 文化祭の部 体育祭の部
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国公立大学進学者数の推移
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過去最高を更新
令和７年３月卒業生の進路状況
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公認会計士・税理士等をめざせ！高崎商科大学連携事業で日商簿記１級に挑戦できる環境があります。

全商簿記実務検定１級・全商情報処理検定１級・全商英語検定１級・全商ビジネス計算実務検定１級
全商ビジネス文書実務検定１級 ・ 全商商業経済検定１級 ・ 全商ビジネスコミュニケーション検定
日商簿記検定２級 ・ 実用英語技能検定２級 ・ IＴパスポート ・ 基本情報技術者試験

タブレットを活用してコミュニケーション力アップ！ ICT活用力で生徒主体の行事! プロジェクションマッピングで地域貢献！

コミュニケー
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•協働的な
 学びを
 推進する力

課題発見
課題解決力
•潜在的な問
題を見つけ、
課題に対して
解決・実行・成
果を出す力

プレゼン
テーション力
•自らの言葉で
発表・説明する
力や論理的に
表現する文書・
資料作成力

講義理解力

•講義での
メモ力
•講義をもと
にした論述
力や討論力

ICT・英語
活用力　

•Society5.0･
生成AIに対応する
タブレット活用力
•英語でコミュニケー
ションできる力

察する力

•自主性・
 創造性に
 つながる力

失敗から
　学ぶ力　
•挑戦する力
•振り返る力
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市商
Future
vision

フューチャービジョン

高知商業での学びが未来につながる！

それが 市商フューチャービジョン（未来予想図）！
人数は延べ人数

進　　学（令和6年度）

就　　職（令和6年度）

【国公立大学】（54名）
●県内　高知大学（13）高知県立大学（10）高知工科大学（16）
●県外　静岡大学（1）名古屋市立大学（1）兵庫県立大学（2）島根大学（1）島根県
立大学（1）山口大学（2）下関市立大学（2）香川大学（2）大分大学（1）北九州市立大
学（1）名桜大学（1）

【私立大学】（140名）
高知学園大学（3）高知リハビリテーション専門職大学（9）高知健康科学大学（3）桜
美林大学（1）国士舘大学（2）駒澤大学（3）専修大学（1）東京家政大学（1）東京経済
大学（2）日本大学（1）武蔵野大学（1）大東文化大学（1）国際武道大学（1）順天堂大
学（1）神奈川大学（1）日本体育大学（1）中京大学（1）皇學館大学（1）京都外国語大
学（1）京都産業大学（18）同志社大学（1）大阪大谷大学（1）大阪経済大学（9）大阪
経済法科大学（1）大阪国際大学（1）大阪産業大学（3）大阪商業大学（2）大阪電気
通信大学（1）関西外国語大学（2）関西福祉科学大学（1）国際ファッション専門職大
学（1）至学館大学（1）羽衣国際大学（1）桃山学院大学（3）関西福祉大学（1）甲南大
学（1）神戸学院大学（3）流通科学大学（1）天理大学（2）岡山理科大学（1）吉備国際

大学（1）くらしき作陽大学（2）美作大学（5）広島経済大学（1）広島修道大学（2）福山
平成大学（1）至誠館大学（1）高松大学（1）四国大学（1）徳島文理大学（2）聖カタリ
ナ大学（1）人間環境大学（1）松山東雲女子大学（1）松山大学（29）福岡大学（1）

【短期大学】（17名）
高知学園短期大学（12）大阪芸術大学短期大学部（1）関西外国語大学短期大学部
（3）神戸教育短期大学（1） 

【各種・専修学校】（40名）
高知理容美容専門学校（3）高知公務員学院（4）近森病院附属看護学校（6）土佐情
報経理専門学校（4）龍馬情報ビジネス＆フード専門学校（9）高知福祉専門学校（1）
資生堂美容技術専門学校（1）大阪ECO動物海洋専門学校（1）独立行政法人国立
病院機構四国こどもとおとなの医療センター附属善通寺看護学校（1）大阪済生会
野江看護専門学校（1）大阪ビューティーアート専門学校（4）専門学校ESPエンター
テインメント大阪（2）ル・トーア東亜美容専門学校（1）専門学校徳島穴吹カレッジ（1）
LEC東京リーガルマインド（1）

【公務員】（24名）
●県内（17名）
高知県庁（2）高知市役所（3）室戸市役所（1）いの町役場（1）日高村役場（1）佐川町
役場（1）本山町役場（1）仁淀川町役場（1）高知県警察本部（4）刑務官（1）魚梁瀬小
中学校（1）
●県外（7名）
国土交通省四国地方整備局（1）松山地方法務局（1）航空自衛隊一般曹候補生（1）
警視庁（2）京都府警察本部（1）大阪府警察本部（1）

【民間企業】（26名）
●県内（23名）
株式会社高知銀行（5）日本郵便株式会社四国支社（2）高知トヨタ自動車株式会社
（2）ネッツトヨタ南国株式会社（2）四国労働金庫（1）ニッポン高度紙工業株式会社
（1）旭食品株式会社（2）金星製紙株式会社（1）有限会社西村謄写堂（1）ブリヂスト
ンタイヤソリューションジャパン株式会社（1）株式会社土佐御苑（1）ＨＭＩ（株）ザクラ
ウンパレス新阪急高知（2）ワールドビジネスシスコム株式会社（1）四国運輸株式会
社（1）
●県外（3名）
トヨタ自動車株式会社（1）一般社団法人日田市医師会立日田検診センター（1）株式
会社ENEOSフロンティア（1）

各種検定実績（令和6年度）

部活動等実績（令和6年度）
運動部
●男子バレーボール部：第77回全日本バレーボール高等学校選手権大会出場
●女子バレーボール部：高知県高等学校バレーボール冬季大会：第3位
●男子弓道部：第2回西日本弓道大会：団体戦第7位
●女子弓道部：高知県高等学校弓道夏季選手権大会：団体戦第3位
●男子サッカー部：ＪＦＡ第11回全日本Ｕ－18フットサル選手権大会高知大
会：優勝
●女子サッカー部：高知県高等学校総合体育大会：準優勝
●野球部：第106回全国高等学校野球選手権大会・高知大会：ベスト4
●男子ソフトボール部：高知県高等学校男女ソフトボール夏季大会：3位
●女子ソフトボール部：全国高等学校総合体育大会出場
　　　　　　　　　　　全国高等学校女子選抜大会２回戦進出
●男子剣道部：高知県高等学校総合体育大会：団体3位
●女子剣道部：高知県高等学校総合体育大会：団体準優勝
●女子バスケットボール部：高知県高等学校総合体育大会：第3位
●男子バドミントン部：高知県高等学校総合体育大会：団体準優勝
●女子バドミントン部：高知県高等学校夏季バドミントン選手権大会：団体3位
●女子ソフトテニス部：高知県高等学校ソフトテニス秋季大会：団体ベスト4
●陸上競技部：高知県高等学校総合体育大会：男子5000ｍ競歩１位　女子
5000ｍ競歩1位

●水泳部：競泳（男子）：全国高等学校総合体育大会水泳競技大会：自由形・
個人メドレー出場
●水泳部：競泳（女子）：全国高等学校総合体育大会水泳競技大会：400ｍフ
リーリレー出場
●水泳部：飛び込み（男子）：全国高等学校総合体育大会：高飛込第2位、板
飛込第4位
●ハンドボール同好会：高知県高等学校ハンドボール冬季大会：第2位　四国
大会出場

文化部
●珠算電卓部：第71回全国高等学校ビジネス計算競技大会出場
●コミックアート部：第33回全国高等学校漫画選手権大会(まんが甲子園)本選
出場
●簿記部：第40回全国高等学校簿記競技大会出場
●情報処理部：第71回全国高等学校情報処理競技大会出場
●ワープロ部：第71回全国高等学校ワープロ競技大会出場
●ジビエ商品開発・販売促進部：高校生ボランティア・アワード2024受賞
●音楽部：高知県吹奏楽コンクール：金賞　四国大会出場
●生徒会執行部：第32回全国高等学校生徒商業研究発表大会：優良賞(全国6位)
●新聞部：高知県高等学校新聞コンクール学校新聞部門：奨励賞
●文芸部：「高知市男女共同参画の日」川柳コンテスト：最優秀賞

珠算、電卓、英語、簿記、
情報処理（ プログラミング ）、
情報処理（ ビジネス情報 ）、
会計実務、ビジネス文書、
商業経済 等々

高度な資格検定
1～3年生の合格者数

日商簿記検定
基本情報技術者試験
ITパスポート
実用英語技能検定
全商（１、２年生）
全商（３年生）

2級

2級
1級
1級

5名
1名
1名
15名
123名

3種目以上　70名
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※注）選択科目

静岡大学、高知大学（４）、島根大学、兵庫県立大学、高知県立大学（２）、高知工科大学（３）、
下関市立大学（２）、北九州市立大学、駒澤大学、東京経済大学、中京大学、皇學館大学、
甲南大学、京都産業大学（３）、神戸学院大学、松山大学（６）、高知学園大学・短期大学

総合マネジメント科
国公立大・有名私立大合格を目標に地域・社会で役立つ思考力と主体性を身につけます。

★一年次からの選択コースです。
特進コース

市商
Future
vision

市商
Future
vision

フューチャービジョン

大学入学共通テスト対策を行います。

●夏・冬期特別講座を実施します。
●大学・予備校との連携講座を実施します。　
●小論文演習で思考力や表現力を身につけます。
●情報処理、プログラミングを履修し、共通テスト「情報Ⅰ」の対策を行い
ます。

市商
Learning

style

市商
Learning

style
ラーニングスタイル

ビジネス教育・ＩＣＴ教育によって現代社会に必要な
資質・能力を身につけることができます。　　　　
●簿記・会計の学習で企業の仕組みを理解し、将来に活用できる知識・
技術を身につけます。
●課題研究で探究活動をおこない、課題解決力を身につけます。
●地域実習を通して社会の問題点や改善点を発見・解決しようとする
主体性を身につけます。

市商
Management

skills

市商
Management

skills
マネジメントスキル

生涯活用できる様々な上級検定資格を取得できます。

●日商簿記検定のような大学進学後・卒業後も含めて社会で役立つ上
級資格を取得できます。
●実用英語検定２級・ＧＴＥＣなどの受験に有利となるＣＥＦＲ対応資格を
取得できます。
●資格取得によって商業高校生しか受験できない入試制度で受験する
ことができます。

進路実績（令和６年度 卒業）

進
　
学

現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 数学Ⅰ 数学Ａ 化学

基礎 体 育 保
健

英語
コミュニケーション

Ⅰ

論理
表現
Ⅰ

簿 記
財務
会計
Ⅰ

ビジネス
基礎

Ｌ
Ｈ
Ｒ

論理
国語

古典
探究

※地理探究
※世界史探究
※日本史探究

公 共 数学Ⅱ 生物
基礎 体 育 保

健
英語

コミュニケーション
Ⅱ

家庭
基礎

情報
処理

原価
計算 財務会計Ⅰ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

論理
国語

古典
探究

※地理探究
※世界史探究
※日本史探究

※倫理※国語
探究 ※政経
※生 物

※音楽Ⅰ
※美術Ⅰ
※書道Ⅰ

数学Ｃ数学Ｂ 体 育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

※プログラミング
※ビジネス
コミュニケーション

※物理基礎

※地学基礎
課題研究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

教
育
課
程
表

１
年
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２
年
次

３
年
次
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※注）選択科目

総合マネジメント科
◆ビジネスの分野で高知県や社会に貢献するリーダーを育成します！　　　　　　　　　
◆多くの資格を取得し、卒業後も大学等で学びを深めたいと考える人材を育成します！

★一年次からの選択コースです。
　   ライセンスコース

市商
Future
vision

市商
Future
vision

フューチャービジョン

資格と経験を活かし、国公立大学等への
進学や、就職を目指します！　　　　　
●進学や就職に有利な高度な資格を取得
●社会とつながる商業高校ならではの経験

市商
Learning

style

市商
Learning

style
ラーニングスタイル

「全商検定１級３種目」と社会で通用する
「高度な検定」を取得します！　　　　　
全商検定１級３種目以上取得!
令和６年度は全商１級１種目以上81名、１級３種目以上合格が43名の実績！
全商簿記検定１級、日商簿記検定２級取得!
特に簿記検定教育に力を入れて取り組み、３年次には実際の社会でも活用できる
日商簿記検定２級の取得を目指します。

市商
Management

skills

市商
Management

skills
マネジメントスキル

アントレプレナーシップ教育を通して
｢未来を生きる力」を育てます！　　
アントレプレナーシップとは起業家精神のことを指します。アントレプレナーシップ
教育は未来の起業家を育成することだけが目的ではありません。新たなビジネス
を創造する中で、挑戦する力、失敗から学ぶ力、夢を描く力を身につけます。
企業と連携した授業を実施します。
起業家による講演会等、実際に社会で活躍する方々から学ぶことができます。
東京都内での企業研修を通して、新たなビジネスの創造力を磨きます。
修学旅行を活用して、最先端のビジネスを学ぶため、東京の企業を訪問します。
ビジネスプランを立案し、ビジネスコンテストに応募します！
商業高校での学びを活かしたビジネスを提案し、コンテストで上位入賞を目指し
ます！令和６年度は高知ビジネスアイデアコンテストで最優秀賞を獲得しました。

進路実績（令和６年度 卒業）

進
　
学

就　職

希望の進路を実現！

【大学】高知大学（2）、高知工科大学（4）、高知県立大学（5）、香川大学（2）、山口大学、大分大学、名桜
大学、名古屋市立大学、同志社大学、福岡大学、京都産業大学（7）、駒澤大学（2）、松山大学（5）、大阪経
済大学（8）、広島修道大学、東京経済大学、京都外国語大学、高松大学、桜美林大学、順天堂大学、神戸
学院大学（2）、神奈川大学、大阪経済法科大学、大阪産業大学（3）、大阪商業大学、大東文化大学、桃山
学院大学、徳島文理大学（2）、美作大学、武蔵野大学、流通科学大学、高知学園大学、高知健康科学大学
（2）、高知リハビリテーション専門職大学（3）【短大（短期大学部）】関西外国語大学（2）、高知学園短期
大学（4）【専門】近森病院附属看護学校（4）、高知公務員学院、高知理容美容専門学校、龍馬情報ビジネ
ス＆フード専門学校（5）LEC東京リーガルマインド、資生堂美容技術専門学校、専門学校ESPエンター
テインメント大阪、大阪ECO動物海洋専門学校、大阪ビューティーアート専門学校、善通寺看護学校

高知トヨタ自動車（株）、（有）西村謄写堂、トヨタ
自動車（株）、一般社団法人日田市医師会立日田検
診センター、日本郵便（株）四国支社（2）

公務員 高知市役所（3）、高知県警察本部（3）、室戸市役所、
本山町役場、国土交通省四国地方整備局、大阪府警
察本部、京都府警察本部、警視庁（2）、航空自衛隊

現代の
国語

言語
文化 公 共 数学Ⅰ 化学

基礎 体 育
財務
会計
Ⅰ

保
健

英語
コミュニケーション

Ⅰ
簿 記 情報処理 マーケティング ビジネス基礎

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

歴史
総合

地理
総合 数学Ⅱ 生物

基礎 体 育 家庭
総合

財務
会計
Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅱ
保
健

ビジネス
マネジメント

ソフトウェア
活用原価計算

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

国語
表現 数学Ⅱ 地学

基礎 体 育
※地理探究
※日本史探究
※数学Ａ

※音楽Ⅰ
※美術Ⅰ
※書道Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅲ

※財務会計Ⅱ
※ネットワーク
活用

ビジネス
法規

課題研究
Ｌ
Ｈ
Ｒ

家庭
総合

グローバル
経済

教
育
課
程
表

１
年
次

２
年
次

３
年
次
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※注）選択科目

社会マネジメント科
授業の中で、地域社会や企業・人と結びついたプロジェクト学習を企画・実行し経験値を積みます！
プロジェクト学習での経験値や英語力を活かし、進学・就職を実現します！　　　　　　　　　　　

★二年次からの選択コースです。

社会貢献活動を学び、行動する！
国際コース 地域実践コース

市商
Future
vision

市商
Future
vision

フューチャービジョン

進路実現！経験値、ポートフォリオ、英語力を活かして
進学・就職を実現！　　　　　　　　　　　　　　

市商
Learning

style

市商
Learning

style
ラーニングスタイル

教室から社会に飛び出し、　　　　　　　　　
企業と共にアイデアを形にする本物の商品開発！
●企業やＮＧＯ、自治体を訪問し、人とつながり、新しい出会いから新しい経験値を積みます！
●タブレット端末を活用し、専門分野で活動する人とつながり、経験値をポートフォリオに残します！
●テレビ会議システムを活用し、リアルタイムで社会とつながります!

市商
Management

skills

市商
Management

skills
マネジメントスキル

フィールドワークを実施！高知の企業と結びつき、実社会から学び、本物の力をつける！
多様なチームビルディングを通して、人とつながるコミュニケーション力を磨く！　　　
縦型授業によりチームで働く力をつける！
社会ではチームで働くことが基本になります。上級生からプロジェクト学
習や修学旅行を通して学んだ「経験値」や「学び方」を学んでいきます。　

企業スタッフから本物のアドバイスをもらう！
アポをとり、企業を訪問し、企業スタッフの方に企画をプレゼン、プロの視
点からアドバイス(課題発見)をもらいます。教室に戻りブラッシュアップ
(課題解決)を重ね、企画を形にしていきます。

進路実績（令和６年度 卒業）

フィールドワーク(プロジェクト学習)の経験値を活かして希望の進路を実現します！
★総合型選抜や学校推薦型選抜で国公立大学１５名合格、京都産業大学等の有名私立大学に合格！　
★県内外の有名企業に就職！

実用英語検定２級、全商英語検定1級を目指します！
基礎から学びなおし、検定に合格、あなたの夢をかなえる進路を実現します!　

グローバル化、グローカル化に対応する！
今後、英語は身近なところで必要になります。あなたの体験や
考えを伝えるための使える英語力をつけます。　

地域実践コース 高知県が学びのフィールド
●第15回土佐の食1グランプリ「こじゃんとサンド」5位入賞
●地域の活動をサポート　⇒　小学校運動会サポート
●日本や高知を題材に「観光ビジネス」について学習！
●県内企業と連携した「商品開発」で地域協力！

国際コース 県内企業とつながった商品開発で
高知からはじまる国際協力　　　　

●フェアトレードを県内に広げる！
　フェアトレード素材＋高知の特産品＋県内企業＝新商品
●新商品を販売、利益をＮＧＯ団体に贈る
　修学旅行で訪問したＮＧＯと結びつき、社会に貢献します！

進
　
学

【国公立大学】山口大学（１）、島根県立大学（１）、高知大学（６）、高知県立大学（３）、高知工科大学（４）【私立
大学】東京家政大学（１）、関西外国語大学（１）、国際ファッション専門職大学（１）、京都産業大学（４）、桃山学
院大学（２）、人間環境大学（１）、美作大学（３）、松山大学（８）、高知学園大学（１）、高知健康科学大学（２）、高
知リハビリテーション専門職大学（１）【短期大学】関西外国語大学短期大学部（１）、大阪芸術大学短期大学部
（１）、高知学園短期大学（５）【専門学校】大阪ビューティーアート専門学校（３）、ル・トーア東亜美容専門学校
（１）、専門学校徳島穴吹カレッジ（１）、高知理容美容専門学校（１）、近森病院付属看護学校（１）、龍馬情報ビ
ジネス＆フード専門学校（１）

就
　
職

高知県庁（２）、日高村役場（１）、佐川町役場（１）、
仁淀川町役場（１）、ブリヂストンタイヤソリューショ
ンジャパン株式会社（１）、株式会社 高知銀行（２）、
ネッツトヨタ南国株式会社（１）、旭食品株式会社
（２）、ザ クラウンパレス新阪急高知（２）、土佐御苑
（１）

現代の
国語

言語
文化 公 共 数学Ⅰ 科学と

人間生活
論理・
表現Ⅰ体 育 マネジメント基礎

（学校設定科目）
保
健

英語
コミュニケーション

Ⅰ
ビジネス
基礎 情報処理 簿 記

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

国語
表現

歴史
総合

地理
総合 数学Ⅰ 生物

基礎 体 育 論理・
表現Ⅱ

家庭
総合

英語
コミュニケーション

Ⅱ
保
健

ビジネス
マネジメント

ソフトウェア
活用

国際マネジメントⅠ
（学校設定科目）
観光ビジネス

地理探究 数学A

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

国語
表現

生 物
体 育

※音楽Ⅰ
※美術Ⅰ
※書道Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅲ

国際マネジメントⅡ
（学校設定科目）
商品開発と流通

グローバル
経済

Ｌ
Ｈ
Ｒ

家庭
総合

課題
研究

教
育
課
程
表

１
年
次

２
年
次

３
年
次

国際
地域
実践
国際
地域
実践
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※注）2年次に国語表現を選択した場合、3年次では国語表現必修。2年次に化学基礎を選択した場合、3年次では生物基礎必修。 ※注）選択科目

情報マネジメント科
資格取得・ICT活用・プログラミング学習に力を入れ、情報化社会、とりわけSociety 5.0で活躍する
人材を育成します！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

市商
Future
vision

市商
Future
vision

フューチャービジョン

ビジネスマンとしての即戦力！
そのため、高知県の高校で一番高度なＩＣＴ活用能力の習得を目指します！

国公立大学や有名私立大学に進学！
そのため、高知県の高校で一番多くの資格検定の取得を目指します！

イラストレーターやデザイナーなどへの夢の実現！
そのため、高知県の高校で一番多くの最新ソフト・アプリ応用技術の習得を目指します！

情報処理棟内の機器を独占利用！そして校外学習へ
最新のソフトやアプリを導入した情報処理棟内の機器を使って実習形式の学習をし、
校外へも飛び出します。

資格検定取得類型またはICT活用類型の導入！
2年次より資格検定取得またはICT活用カリキュラムを選択できます。令和5年度は基本
情報技術者試験、日商簿記検定１級、それぞれ１名ずつ合格者を輩出しました！また技術を
活かして、多くのコンクールで入賞やまんが甲子園での連年の活躍等を果たしています！

プログラミング学習に力を入れます
大学進学やICT関連企業就職のために、商業高校では珍しい高度なプログラミング学習
を取り入れています。

社会人即戦力となるためのスキルの学習！
企業で必要とされる、Excel、Wordや簿記、電卓などの事務処理能力やコミュニケーション力、
プレゼンテーション力を学びます！

全商検定1級9種目、実用英語検定2級、日商簿記2級、ＩＴパスポート取得に対応！
商業高校で一般的な全商検定以外にも実用英語検定2級や、日商簿記2級やＩＴパスポー
ト取得にまで、授業にて対応します！

最新のソフトにてパソコン技術を身につけます！
PowerPoint(プレゼン)、Adobe Premiere Pro(動画編集)、Photoshop(写真加工)、
Illustrator(イラスト作成)、Animate(アニメーション)、Access(データベース)等、社会で
実用性の高いソフトの応用技術を習得します。

市商
Learning

style

市商
Learning

style
ラーニングスタイル

市商
Management

skills

市商
Management

skills
マネジメントスキル

進路実績（令和６年度 卒業）

進
　
学

就　職高知大学、高知工科大学(４)、兵庫県立大学、京都産業大学、大阪経済大学、大阪大谷大学、
大阪電気通信大学、岡山理科大学、吉備国際大学、広島修道大学、四国大学、松山大学
（５）、聖カタリナ大学、高知リハビリテーション専門職大学、土佐情報経理専門学校（３）、龍
馬情報ビジネス＆フード専門学校（２）

松山地方法務局、株式会社高知銀行（２）、四国運輸株式会社、
ワールドビジネスシスコム株式会社

★二年次からの選択コースです。
ICT活用類型

資格検定取得類型

現代の
国語

言語
文化 公 共 数学Ⅰ 科学と

人間生活 体 育 保
健

英語
コミュニケーション

Ⅰ
ビジネス
基礎 情報処理簿 記 プログラ

ミング
Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

歴史
総合

地理
総合 数学Ａ 物理

基礎 体 育 家庭
総合

ビジネス
マネジメント

英語
コミュニケーション

Ⅱ
保
健

ソフトウェア活用
（資格検定向け）
ソフトウェア活用
（実用向け）

プログラミング
（理論中心）
プログラミング
（応用中心）

財務会計Ⅰ

ネットワーク活用

原価計算
グローバル
経済

※論理・表現Ⅰ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

※数学Ｂ

※生物基礎

※国語表現

※化学基礎

※国語表現

数学Ⅱ
※音楽Ⅰ
※美術Ⅰ
※書道Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅲ
ネットワーク
管理

Ｌ
Ｈ
Ｒ

課題研究家庭
総合体 育 総合実践

教
育
課
程
表

１
年
次

２
年
次

３
年
次
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進
　
学

就　職高知工科大学（１：野球）、日本体育大学（１：野球）、日本大学（１：水泳）、国士館大学（２：バ
レー、剣道）、国際武道大学（１：バレー）、専修大学（１：バスケ）、大阪国際大学（１：ソフト）、
羽衣国際大学（１：野球）、関西福祉大学（１：野球）、大阪商業大学（１：バレー）、天理大学（２：
バレー、ソフト）、広島経済大学（１：野球）、福山平成大学、至誠館大学（１：バレー）、くらしき
作陽大学（２：サッカー）松山大学（１：野球）、松山東雲大学（１：バレー）、高知リハビリテー
ション専門職大学（１：バレー）、高知学園短期大学（２：バレー、ソフト）、龍馬学園（１：バド）、
高知理美容専門学校（１：剣道）、高知公務員学院（３：水泳、バスケ、野球）

金星製紙株式会社（１：バド）、ネッツトヨタ南国株式会社（１：
バドミントン）、ニッポン高度紙工業株式会社（１：サッカー）、
高知トヨタ自動車株式会社（１：サッカー）

公務員 高知県警察本部（１：サッカー）

※注）選択科目

スポーツマネジメント科
運動と学習を両立させ、高知商業のアスリート集団・スポーツリーダーとして活躍します。

市商
Future
vision

市商
Future
vision

フューチャービジョン

市商
Learning

style

市商
Learning

style
ラーニングスタイル

市商
Management

skills

市商
Management

skills
マネジメントスキル

進路実績（令和６年度 卒業）

特色・内容 ―たくさんの経験を活かして、希望の進路を実現―

日本の未来に貢献する   
スポーツリーダーを育てる

１．技術向上
２．スポーツ理論
３．防災学習

４．体験学習
５．地域交流
６．マネジメント力

１．運動部活動の主力を担う生徒で構成し、競技力の向上を目指します
２．スポーツに関する理論を幅広く学ぶとともに一般的な教養を身につけます
①実業団や大学で活躍できるアスリートを育成する観点から、トレーニング理論（基礎）・コーチング理論を学びます
②将来の保健体育科教員、スポーツ指導員、スポーツ審査員を育成する観点から、スポーツ理論全般を学びます
３．救急法や校内の仮設トイレの組み立てなどを外部と連携して防災を学びます
○１年次から消防士や警察官等の公務員受験へ意識を向けて活動します
４．生涯スポーツの観点に立ち、体験学習を行います
①野外実習（カヌー、シーカヤック、シュノーケリング、スキーなど）を通して協働・協力することを学びます
②様々なスポーツ学習から、地域の方々との交流する体験や、その経験から生涯スポーツにつなげます
５．地域との交流の中で社会性を培います
①スポーツ関係施設等への見学や体験活動を実施します
②地域のスポーツ活動との連携や協同運営を行います
６．上記の活動を通して、自ら課題を発見・解決するマネジメント力を身につけます

現代の
国語

言語
文化 公 共 数学Ⅰ 科学と

人間生活 体 育
スポーツ
マネジメント

Ⅰ
保
健

英語
コミュニケーション

Ⅰ
ビジネス
基礎 情報処理

ビジネス
マネジメント簿 記

マーケティング

ソフトウェア
活用

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

歴史
総合

数学
演習

化学
基礎

地理
総合 数学Ａ 生物

基礎
スポーツ
マネジメント

Ⅱ
体 育 家庭

総合
英語

コミュニケーション
Ⅱ

保
健

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文学
国語

国語
表現

国語
表現

※音楽Ⅰ
※美術Ⅰ
※書道Ⅰ

英語
コミュニケーションⅡ
（２年より継続履修）

グローバル
経済

Ｌ
Ｈ
Ｒ

ビジネス
コミュニケーション

家庭
総合体育

スポーツ
マネジメント

Ⅲ
課題研究

教
育
課
程
表

１
年
次

２
年
次

３
年
次
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ラオスに学校を贈ろう！
高知とラオスを結ぶ高知商業高校の国際協力活動

■■ 過去に開発したグローカルバウムの写真 ■マーケティングを活かし国際ビジネスに挑戦 ■高知とラオスをICTで結ぶ新たな国際交流の形

平成 年 月 アレックディクソン賞ボランティア学習実践部門受賞
年 月 第 回ボランティアスピリット賞 賞受賞
年１月 第 回高新大賞受賞
年２月 第 回高知県地場産業大賞 次世代賞受賞 「電車で市商祭へＧＯ」プロジェクト

令和元年７月 外務大臣表彰受賞
３年４月 東京 聖火リレー 高知県最終ランナーに選出される

令和５年１月 第 回四国高等学校国際教育生徒研究発表大会 グループ発表の部 最優秀賞
８月 四国高等学校商業教育生徒研究発表大会 最優秀賞（四国１位）

令和６年 月 全国高等学校生徒商業研究発表大会 優 良 賞（全国６位）

「子どもたちの未来を創るラオス学校建設活動」
私たちが取り組んできたラオス学校建設活動は、 年で 周年を迎えました。昨年は、 周年を記
念し、ラオスと高知の両国にて記念式典を開催することができました。
高知市内で行った記念式典の中では、建設した小学校の子どもたちとオンラインで繋ぎ、両国の踊りを
披露するなど何年経っても変わらない絆を確かめ合うことができました。 年という月日が過ぎる中で
国際協力の形も変化しつつあります。しかし、私たちのラオス学校建設活動の目的である「ラオスの子どもた
ちの明るい未来を創りたい」という想いは、どんなに時代が変わろうと変わることはありません。
みなさんも私たちと一緒に子どもたちの明るい未来を創ってみませんか。

生徒会長 川渕 千夏

ラオス現地とのオンライン落成式

ラオスのこどもたちに質の高い教育を

ラオスマーケットでビジネス体験

〔主な実績〕

国境を超えてつながる強い絆

商業の力を活用した商品開発

生徒会長からのメッセージ

　高知商業高等学校は、自主自治を掲げる生徒会を主体として、
平成６年からラオスに学校を贈る国際協力活動を継続し、今まで
に９校の学校建設に協力しています。この活動は、商業高校の特
色を生かして、校内に模擬株式会社を設立。生徒・教職員・保護
者が株主となって出資します。そして、毎年８月に代表生徒がラ
オスを訪問。伝統商品を買い付け、地元高知のイベントにて販売。
その後、出資金を株主に返還し、残りの利益を高知ラオス会に学
校建設活動寄付金として贈呈するという仕組みです。
　生徒たちが主体的に取り組む地域貢献活動、そして世界とつな
がる国際協力活動として県内外から高い評価を受けています。
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在校生からのメッセージ
　総合マネジメント科特進コースでは、国公立大学・有名私
立大学への合格を目指し、共通テストに向けた勉強を行って
います。定期的な模試の受験により自分の実力を確認し、課
題や目標を設定して日々の学習に取り組むことができます。
　さらに検定の取得にも力を入れているため、日商簿記検
定や実用英語検定などの高度な資格を取得でき、受験に役
立てることができます。
　特進コースと聞くと｢勉強が難しそう｣という印象を持つ人
もいると思います。しかし、心配はいりません。検定前の補習
や夏季・冬季補習があるため、勉強時間を確保でき、苦手を
克服することができます。実際にクラスには運動部で毎日練

習に励み、文武両道で頑張っている人もいます。
　私は現在、国公立大学の経営学部への進学を目指してい
ます。そのために大事にしていることは常に向上心を持つこ
とです。検定を積極的に受検し、現状に満足することなくより
高いレベルに挑戦するようにしています。また、模試の結果
から苦手分野を分析して復習することで、次回の模試や定期
テストに活かすようにしています。
　このように特進コースでは、検定の取得と希望進路の実現
に向けた学習を両立でき、仲間と共に高め合いながら大学
進学を目指すことができます。みなさんもこのコースに入っ
て、私たちと一緒に将来の夢に向かって頑張りませんか。

町田 琴梨（まちだ ことり）

3年
家庭科部／横浜中学校出身

総合マネジメント科 特進コース

　私が総合マネジメント科ライセンスコースに入学した理由は、
様々な資格を取得できるのに加えて、勉強だけでなく部活動や学
校行事を通じて充実した高校生活を送れると思ったからです。こ
れらの理由から、ライセンスコースを選んで本当に良かったと感じ
ています。なぜなら、このコースでは幅広い分野の資格にチャレン
ジすることができるので、自分自身の得意・不得意や、楽しいと感
じることが見つかるからです。例えば、私は簿記検定の勉強を通じ
て会計の仕組みに興味を持ち、難関と言われる日商簿記検定１級
に合格するという目標が生まれました。このように、「自分は何が
得意で何が好きなのか」を発見することができました。検定の勉
強によって、「文武両道出来るか不安」と感じる人もいるかもしれま

せんが、心配ありません。私も入学当初は不安でしたが、忙しいか
らこそ効率的にスケジュールを組む習慣と能力が付きました。ま
た、検定の１週間前からは「検定週間」と位置付けられ、集中して学
習に取り組むことができるため、無理なく両立できました。
　さらにライセンスコースでは、アントレプレナーシップ教育を学
ぶことで、高次の視点からアイデアの創造ができるようになります。
課題発見・解決力やビジネスの視点をより深く学ぶことができ、こ
のコース唯一無二の力を手に入れることができます。このように
資格取得や文武両道に加え、実践的な学びを通じて社会に役立
つ力を身に付けることができます。是非、ライセンスコースで一緒
に成長していきましょう！

知名 琉心（ちな りゅうしん）

3年
簿記部・陸上部／西部中学校出身

総合マネジメント科 ライセンスコース

　社会マネジメント科国際コースは、日本に留まらず世界に視野
を広げて学びを深めていくコースです。国際マネジメントの授業
を通して、飢餓や貧困をはじめ、環境問題など世界が抱える幅広
い問題について学んでいます。２年次の修学旅行では、これらの
国際問題についての学びを深めるために、各班に分かれてNGO
や大使館に訪問します。自分たちで、研修の企画、アポ取りを行い、
お話を伺います。研修を通して、世界の現状について学び、活動し
ている方の思いを知ることで、今後、自分たちが取り組む国際貢
献活動の目的も、より具体的になります。また、アポの取り方や企
画書作成を通じて、個々のマネジメント力を高めることができます。
　私は訪問先のNGOで「国際貢献は現地のニーズを知ることが

大切」と教えていただきました、そこで実際に現地を訪れてみたい
と思い、マレーシアへの留学にも挑戦しました。訪問先では、学校
交流や企業訪問を通して、日本では得られなかった視点で物事を
捉えることができるようになりました。
　また、英語力の向上にも力を入れており、全商英検１級、実用英
検２級の取得を目標に日々取り組んでいます。この他にも、情報処
理検定や商業経済検定1級など、多くの検定に挑戦しています。
　国際コースは夢や目標にチャレンジできる環境が整っています。
あなたも、「高知から世界を変える」ために新しい一歩を踏み出し
てみませんか。

立花 唯花（たちばな ゆいか）

3年
英会話部／青柳中学校出身

社会マネジメント科 国際コース

　社会マネジメント科地域実践コースでは、「高知に貢献
できる人材になること」を目標に、7つのチームに分かれ
て活動しています。観光プランの提案や商品開発など、高
知県の課題を解決するプロジェクトに取り組んでいます。
　2年生では、県内の企業や団体の方々からお話を聞き、
実際の仕事を想像しながら学びました。また、11月の修
学旅行では東京を訪れ、企業やNGOの方々にプロジェク
トのアドバイスをいただきました。このように、学校の授業
だけでなく、社会の中で学ぶ機会がたくさんあります。私
は、この活動を通して「高知に貢献することは簡単ではな
い」と感じました。ただ「やってみたい！」という気持ちだけ

では、大人を動かすことは難しい。だからこそ、「誰のため
のプロジェクトなのか」「地域や企業にとってどんなメリッ
トがあるのか」をしっかり考えることが大切です。この経験
から、周りの人の立場や気持ちを考える力も身につきま
した。2年生では、特に「人と関わる力（コミュニケーション
力）」を高めることができました。3年生では、これまでの
経験を活かし、さらに実践的な活動に挑戦していきます。
　社会マネジメント科地域実践コースでは、自分のやりた
いことに本気で取り組める環境が整っています。みなさん
も、私たちと一緒に学び、高知に貢献できる人材を目指し
ましょう！

井上 輝大（いのうえ こうた）

3年
男子サッカー部／香北中学校出身

社会マネジメント科 地域実践コース

　情報マネジメント科では「プログラミング」と「簿記会
計」のプロフェッショナルを目指すことが可能です。1年
次では、プログラミングや簿記を含む情報活用系の基
礎を学びます。２年次からは、１年次に学んだことを基
に自分の興味ある類型に進み、社会に必要とされてい
る技術を学ぶことができます。資格検定取得類型では
先生や友達と切磋琢磨しながら簿記や情報処理など
の検定取得に挑みます。ICT活用類型ではPhoto-
shop、Illustratorなどを活用して作品づくりに励みま
す。また、ビーチサンダルの販売、プロジェクションマッ
ピングの制作など学んだことを実際に社会で活用して

商業高校ならではのマネジメント力を身に付けること
ができます。パソコンやゲーム、絵を描くことが好きと
いう人には本当におすすめです。しかし、「今はパソコン
が苦手だけど将来のために出来るようになりたい」「授
業についていけるか心配」など不安な方もいるのでは
ないでしょうか。僕も高校入学時はそうでした。しかし
今では全商簿記１級や情報処理１級など多くの検定を
取得することができています。日々、仲間たちと小さな
努力を継続させれば心配や不安も必ず乗り越えられ
ます。県下№１の高知商業情報マネジメント科で一緒
に学びましょう。

松田 大知（まつだ だいち）

3年
男子バスケットボール部／大津中学校出身

情報マネジメント科

　スポーツマネジメント科は、全員が全国大会で活躍することができるトップアスリート
を目指して活動しています。「スポーツマネジメント」というスポーツマネジメント科独自の
授業があり、試合で活躍するためのメンタルトレーニングや、座学などを行います。そして、
高知県高等学校体育大会が近づくと、スポーツマネジメントの時間を使って、自分たちで
計画を立てながら部活動の練習をすることができ、自立したアスリートになれます。
　スポーツマネジメント科では、各学期に実習や行事があり、スキー実習・インターンシッ
プ・体育祭での集団行動・錬歩会などがあります。
　私はインターンシップで、自分の出身中学校で体験をさせていただきました。実際に間
近で仕事を見て、今までとは違う立場に立ち、新しい視点から学べることが数多くありま
した。
　錬歩会では、クラスの仲間と龍馬脱藩の道を歩きます。自然豊かな道を歩くだけでなく、

地域の方々と交流したり、何よりクラスの仲間と絆を深めることができます。
　部活動では、ゲームキャプテンとなりチーム全体を見ながら試合をすすめなければなら
ない立場になりました。中心選手としての責任を感じながら今までとは違う役割をしなけ
ればならず、大変な日々ですがチームの雰囲気を感じ取り、チームがコート内でバラバラ
にならないように声掛けをしたり、プレーでチームを引っ張っていけるように努力していま
す。自分たちの目標は、『全国で勝つことができるチームになる』ことなので、普段の練習
から試合に向けて全力で取り組み、うまくいかないこともあるけど、チームの仲間と日々
精進しています。
　このように、スポーツマネジメント科だけの活動が多くあり、体を動かすことが好きな人
にとって魅力満載の学科です。
　みなさん！スポーツマネジメント科で共に成長しましょう！

岡﨑 陸（おかざき りく）

3年
男子バレーボール部／横浜中学校

スポーツマネジメント科
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卒業生からのメッセージ
　総合マネジメント科特進コースは国公立大学や有名私立大学への進学に
特化したコースです。商業高校特有の上級検定取得に加え、取得した検定を
利用して総合型選抜や学校推薦型選抜で進路実現することができるのはも
ちろん、日々の積み重ねで共通テストを利用して進学することもできます。
　私は得意を活かして学校推薦型選抜で高知大学への合格を勝ち取ること
ができました。講義理解力試験では、次々と進んでいく講義の中で、必要なポ
イントはどこかを考えながらメモをとることに苦戦しました。しかし、特進コー
スの次々と進む授業のおかげで、大切な部分を捉えながら見やすいノートを
作り、講義を聞きながら内容を理解することができるようになりました。グ
ループワーク型試験では、多くの先生方に協力していただき、クラスメイトや
他クラスの人たちとも練習を重ねました。１年次から培ってきたコミュニケー

ション力を活かし、本番でも同じグループの人たちと意見を深め解決に導く
結論を生み出すことができました。
　また、特進コースは勉強だけというイメージがあるかもしれませんが、実は
クラスの約半数が運動部に所属しており、キャプテンや副キャプテンを務め
全国で活躍した人もいます。私は３年間女子サッカー部に所属し、キャプテン
も務めました。楽しいことばかりではありませんでしたが、辛いことや悲しい
ことも仲間と乗り越えることで得られる充実感や部活動の意義を学びました。
　以上のように、特進コースでは大学進学と部活動の両立ができるのはもち
ろん、３年間同じクラスということもあり市商祭などのイベントではどのクラ
スよりも強い団結力があります。あなたも特進コースで市商生活を充実させ
てみませんか？

問可 蒼来（とが そら）

高知大学 教育学部
女子サッカー部／附属中学校出身

総合マネジメント科 特進コース

　総合マネジメント科ライセンスコースで、私は全商一級三種目
以上取得という目標を掲げました。一年次から簿記や情報処理な
どの検定取得に向けて取り組み、休日や補習の時間を活用しなが
ら、クラスメイトと勉強に励みました。その結果、卒業までに目標
を達成することができました。三週間の検定週間や不合格だった
経験は、仲間との絆を深めるだけでなく、自分の成長にも繋がり
ました。
　二年次から三年次にかけて行った課題研究の授業では、困りご
とや社会問題からビジネスアイディアを考えました。実際に県内
企業の社長の方達にプレゼンをしアドバイスを頂いたり、高知県
のビジネスプランコンテストにも出場したりし、仲間と高め合いな

がら活動しました。
　私はこの高校3年間で多くの成長をすることができました。新し
い環境、学んだことのない教科で最初は不安でした。しかし、ペア
ワークやグループワークを通じてコミュニケーション力を身につ
け、学校行事では仲間と協力する大切さや挑戦する大切さを学び
ました。ここで得た楽しいことから辛いことまでの経験は、今の私
に大きな成長を与えています。
　総合マネジメント科ライセンスコースでは、多くの経験をするこ
とができます。検定取得の取り組み、ビジネスの勉強、市商祭、こ
れらの経験は、思い出をつくるだけでなく、多くの学びがあります。
あなたもライセンスコースで自分の可能性を広げませんか？

佐藤 倫（さとう りん）

日本郵便株式会社
　弓道部／介良中学校出身

総合マネジメント科 ライセンスコース

　社会マネジメント科国際コースでは、2年生で新聞記事から「難民」など、世界各地で起きてい
る様々なことについて学びます。そして、その現状と、原因を調べ、改善につなげるためのプロ
ジェクトを考える力、実行する力を身につけることができました。修学旅行では、チームに分かれ、
国際問題に取り組むＮＧＯ、企業などに、アポイントを取り、訪問を実現します。専門家の方から
話を聞くことで「知りたい」ことを明確にし、「何かをしたい」ことを考えるきっかけをつくることが
できました。国際コースは、新しいことを学び、目的を明確にし、挑戦する環境が整っています。
　3年生になると「何かをしたい」を実現します。私は国際貢献を目的に、フェアトレード商品と高
知県の規格外作物を組み合わせた商品開発に挑戦しました。商品案を考え、企画書を作成、県
内企業にアポイントをとりプレゼン、プロの方とコミュニケーションをとりながらアイデアを形に
していきました。私は、色々な素材がつまった「おにぎり」を提案し、日曜市で販売、利益をＮＧＯ
に寄付することができました。この活動を通して、地域社会とつながり、間接的ながらも国際社会

に貢献することができ、達成感を得ることができました。
　座学では、講義を聞き取る力(講義理解力)やメモ力を身につけることができました。また、世
界各地で起きている問題について、英語資料やグラフ、新聞から現状と背景を読み取り、レポー
トを作成するなど、進路に結びついた学びができました。
　グループワークも多く、討論を通して多様な考え方を知り、仲間から影響を受け成長すること
ができました。プレゼンではタブレットはもちろん、模造紙を使用した資料作成を行うことで、プ
レゼン力、書く力、聴く力をつけることができました。私は資料から読み取ることやプレゼンが苦
手でした。仲間のプレゼンを聞くことで、自身の弱みと原因を発見し、改善することができました。
社会では資料から情報を読み取り、思考する力は必ず必要になります。世界の現状とその背景を
理解し、改善に向けたアイデアを形に変えたい人、積極的に挑戦したい人、自身を変えたい人、
ぜひ国際コースで学んでください。

松村 璃 （々まつむら りり）

ネッツトヨタ南国株式会社
書道部／西部中学校

社会マネジメント科 国際コース

　高知と世界を変える"チェンジメーカー"になろう！
　社会マネジメント科地域実践コースは、「高知に貢献する人材になる」ことを目指し、地域の魅力（光）
を発見し、新たな価値を生み出す実践的な学びを行うコースです。私たちは、ただ知識を学ぶのではな
く、 “高知の光”を見つけ、それを活かす方法を考え、地域とつながりながら実践的な活動に取り組んで
きました。
　2年次には、観光ビジネスの授業を通じて「観光×○○」をテーマに、地域の魅力を観光の視点から捉
え、新たな価値を創造するプロジェクトに挑戦します。そのために、修学旅行では企業や団体を訪問し、
実社会で活躍するプロの方々と出会い、学びを深めます。また、高知の食の魅力を発信するために「土
佐の食1グランプリ」に出店し、企業との商品開発会議を重ねながら「こじゃんとサンド」という商品を開
発しました。
　3年次では、2年次に立案したプロジェクトを各チームが実行していきます。例えば、高知の自然を

テーマにしたチームは、保育園や子ども食堂、児童館で「シーボーンアート」や「廃材を活用したワーク
ショップ」を開催しました。また、四国のお遍路文化に注目したチームは、外国人向けのパンフレットを制
作し、高知の歴史や文化を訪日観光客へ伝える活動を行いました。さらに、ニュージャージー州からの
留学生との交流を通して「高知の魅力を世界へ発信したい」という想いが生まれ、外国客船の乗客に向
けたおもてなしイベントを企画・実施するなど、新たな挑戦にも取り組みました。
　このように、地域実践コースでは地域の人々とつながりながら、魅力や課題を発見し、それをもとに地
域に密着した活動を行います。2年間の活動を通じて、私たちは「答えのない問い」に向き合い、試行錯
誤を繰り返しながら、地域に貢献する力を身につけました。成功だけでなく、思い通りにいかないことも
ありましたが、その経験の中で「課題を発見し、自ら考え、行動する力」を得ることができました。社会マ
ネジメント科が目指すのは、「高知と世界を変えるチェンジメーカーになる」こと。次にこのバトンを受け
取るのは、あなたです！

田中 萌（たなか もえ）

高知大学 地域協働学部
ダンス部／城北中学校出身

社会マネジメント科 地域実践コース

　情報マネジメント科は、パソコンの技術を学ぶだけでな
く、幅広い検定の取得を目指せる学科です。
　私はICT活用類型で、PhotoshopやIllustratorなどのソ
フトの使い方を学び、オリジナルビーチサンダルをデザイ
ンし、販売実習を行いました。
　高校3年次には、「課題研究・総合実践」という授業で、３
年間で学んだ「情報技術を活用」しながら地域の課題解決
に取り組みました。これまでに学んだWord、Excel、
PowerPointを最大限に活用し、小中学校向けにVRやド
ローン、MESH体験講座を実施したり、商店街でプロジェ
クションマッピングを行ったりしました。課題研究では、生

徒自身が何をするかを考え、それを実践していきます。
　情報マネジメント科では、情報を専門的に学ぶことがで
き、その技術は卒業後の大学生活や就職でも役立ちます。
　また、学習面では先生方のサポートが手厚く、分からな
いことも理解できるまで丁寧に指導していただくことがで
きます。
　高校生活の3年間はあっという間ですが、目標を決め、
それに向かって行動することがとても大切です。
　皆さんも情報マネジメント科に入学し、新しいことに挑
戦してください。そして、何となく過ごすのではなく、「これ
ができた！」と自信を持てる高校3年間にしましょう！

市川 葵唯（いちかわ あおい）

京都産業大学 経営学部
情報処理部／朝ヶ丘中学校出身

情報マネジメント科

　スポーツマネジメント科では、「全国大会で活躍する」という目標を掲
げて取り組んでいます。月曜日の１限目、金曜日の５.６限目にスポーツ
マネジメントという授業があり、座学をはじめ３学年で色々なスポーツ
を行い、運動神経やコミュニケーション力を鍛えることができます。ま
た、集団行動の演技を授業１２時間程度使って練習し、毎年スポーツマ
ネジメント科恒例行事として体育祭で披露しています。そして、月に１回
程メンタルトレーニングなどを取り組んできました。試合や練習のモチ
ベーションを上げたりパフォーマンスを向上させることを目的に行って
おり、私は最初ほんとに意味があるのかと思っていましたが、回数を重
ねることに試合ではよりパフォーマンスを向上することができたり考え
方が変わったりと、貴重な経験ができたと思います。さらに、クラス全員

が運動部活動に所属しており、試合の反省や、目標などを意見交換し互
いに切磋琢磨しながら高めあうことができます。その他にも他の科で
は経験のできない、インターンシップや海浜実習、錬歩会、スキー実習
があります。私は野球部に所属しており怪我や色んな壁にぶつかって来
ましたが、目標を見失わず、年々意識が変わって来たと感じています。ど
んな時でも、目標を持っておくことで諦めずに競技に向き合うことがで
きると思います。下を向くことなくスポーツを楽しんでほしいです。私は
日本体育大学で４年後「ドラフト１位でプロ野球選手になる」という目
標を持ってこれから取り組んでいきます。スポーツマネジメント科は、一
人一人が目標を持ち、意識の高い集団です。みなさんも、楽しく高め合
いながら３年間仲間と協力し全国で活躍出来る選手になって下さい。

岡村 宝（おかむら たから）

日本体育大学 体育学部
野球部／介良中学校出身

スポーツマネジメント科

07 08

09 10

11 12

13 14



April

May

June

July

August

September

October

November

December

January

February

March

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

入学式
1学期始業式
体験部活動

創立記念日交流会
生徒総会
県体
中間考査

中間考査
リーダー研修
四国高校総体

期末考査
１学期終業式

全国高校総体
ラオス派遣事業

２学期始業式
実力診断判定テスト

市商祭（前日祭・ハモフェス）
市商祭（文化祭の部）
市商祭（体育祭の部）
中間考査
体験入学

高知商業グローカルフェスティバル
修学旅行
（総合マネジメント科・情報マネジメント科）
（社会マネジメント科）　　　　　　　　　

期末考査
クラスマッチ（３年）
２学期終業式

３学期始業式
卒業考査（３年）

課題研究発表会
スキー研修
（スポーツマネジメント科）

卒業式
学年末考査（１・２年）
クラスマッチ（１・２年）
修了式

年間スケジュール・部活動
生徒が自立して取り組む行事と充実した部活動

入学式

創立記念日交流会

市商祭 前日祭・ハモフェス

市商祭 体育祭の部

課題研究発表会

対面式

県体壮行式

市商祭 文化祭の部

グローカルフェスティバル

卒業式
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躍動する部活動！
運動部 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
〇バレーボール部　〇バスケットボール部　〇バドミントン部　〇卓球部　〇剣道部　
〇弓道部　〇水泳部　〇陸上競技部　〇サッカー部　〇ソフトボール部
〇ソフトテニス部　〇テニス部　〇野球部
※ 野球部を除き、すべてに男女の部活動があります。

文化部・生徒会執行部 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
〇放送部　〇英会話部　〇映画部　〇演劇部　〇音楽部　〇家庭科部　〇華道部
〇コミックアート（ＣＡ）部　〇茶道部　〇写真部　〇珠算・電卓部　〇情報処理部
〇書道部　〇新聞部　〇美術部　〇文芸部　〇ワープロ部　〇簿記部　〇ダンス部
〇ジビエ商品開発販売促進部　〇生徒会執行部

同好会 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
〇囲碁・将棋同好会　〇軽音楽同好会　〇創生士同好会　〇ハンドボール同好会
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Ⅰ 学校設立の根本精神

Ⅱ どう育ってほしいのか、どのような点を重視しているのか

　　　　　　　　の心を持って、

新たな価値を創造する人材の育成
Ⅲ 学校の存在意義や社会的役割、学校像 スクールミッション

Ⅳ 入学から卒業までの教育活動の指針 スクールポリシー

教育方針

こう ぜ
校是

長い歴史と伝統を有する高知市立一校の商業高校として、
校是　　　　　　　　　の精神と校歌　　　　　　　　　の心意気を受け継ぎ、

時代を先取る商業教育を展開し、
高知と社会に貢献する人材の育成を目指す。

根本に立ち返ってその恩を肝に銘じる。「本」は天地自然、「始」は祖先を示します。
「報」と「反」は恩返しすることで、今の自分を支えてくれた人や環境への感謝を行動で示すことを意味します。

1 グラデュエーション・ポリシー（ 育成を目指す資質・能力に関する方針 ）（ 育成を目指す資質・能力に関する方針 ）
⑴　市商マネジメント力とビジネスマナーを身につけ、その力を日常的に発揮できる生徒を育てます。
⑵　学校生活や将来への高い目標を持ち、自ら考え、判断・選択し、行動できる生徒を育てます。
⑶　多様な価値観を持つ仲間と協働し、結果を恐れず挑戦し続け、最後までやり抜くことができる生徒を育てます。

2 カリキュラム・ポリシー（ 教育課程の編成及び実施に関する方針 ）（ 教育課程の編成及び実施に関する方針 ）
⑴　市商マネジメント力を育成する多様な教育活動（探究学習、協働的学習等）を設定します。(共通）
⑵　国公立大学及び有名私立大学への進学に対応する学習に取り組みます。(特進コース）
⑶　社会に貢献する力を養うアントレプレナーシップ教育を学ぶ授業を展開します。(ライセンスコース）
⑷　地域社会や企業・人と結びついたプロジェクト学習に取り組みます。(社会マネジメント科）
⑸　DX人材として社会で活躍するための情報教育やICTを活用した実践的な授業を展開します。（情報マネジメント科）
⑹　スポーツリーダーの資質・能力を養い、地域と連携する活動に取り組みます。(スポーツマネジメント科）

3 アドミッション・ポリシー（ 入学者受入に関する方針 ）（ 入学者受入に関する方針 ）
⑴　基礎学力があり、中学校での生活状況が良好で、あいさつ・言葉づかい・身だしなみが身に付いている生徒
⑵ 本校各科の専門的な学習に意欲的に取り組み、上級学校への進学又は就職等、進路達成に強い意欲を持った生徒
⑶　３年間、学習と部活動・生徒会活動の両立を目指し努力できる生徒
⑷　体育的・文化的活動に優れた能力や実績を持ち、本校の部活動において全国レベルを目指す意欲がある生徒
⑸　中学校で生徒会活動やボランティア活動に熱心に取り組み、入学後も高知県や世界に貢献する活動
　　(日曜市支援活動、小学校運動会支援活動、ラオス学校建設活動等）に積極的に参加する生徒

● ● ● ●〈 報  本  反  始 〉
ほう　　　ほん　　　はん　　　  し

“本に報い、始めに反る”
か
え

は
じ

む
く

も
と

保護者の皆さまへ　～高知商業高等学校 学校経営ビジョン～

● ● ● ●〈 報  本  反  始 〉

● ● ● ●〈 報  本  反  始 〉 ●  ●  ●  ●〈 鵬  程  万  里 〉

市商
Future
vision

市商
Future
vision

フューチャービジョン

市商
Learning

style

市商
Learning

style
ラーニングスタイル

07 08

09 10

11 12

13 14



Ⅴ 学校が教育活動を組織的に展開するために必要な行動や考え方 学校経営方針

Ⅵ どのように学ぶか 授業規律・授業実践スタンダード

めざす学校の姿　高知や社会に貢献し　進学にも就職にも強い
元気のある　選ばれる商業高校

授業規律スタンダード　 授業開始の姿勢を育て、ビジネスの分離礼の定着を図ります。授業規律スタンダード　 授業開始の姿勢を育て、ビジネスの分離礼の定着を図ります。

授業実践スタンダード　 市商マネジメント力を伸ばす３つの授業スタイル（基本形）

1 学校生活支援1 学校生活支援
⑴　ビジネスマナーの向上
⑵　思いやりのある心の育成
⑶　皆勤・精勤を増やす支援

2 学びへの支援
⑴　授業規律の徹底を支援
⑵　授業実践スタンダードの実施
⑶　高いレベルの検定等の取得・合格を支援

3 カリキュラム改革
⑴　DX人材の育成
⑵　探究活動や協働的な学習の実施
⑶　高いレベルの進路実現

明治31年
明治32年
明治44年
大正７年
昭和４年
昭和23年
昭和25年
昭和45年
昭和62年
平成５年
平成６年
平成10年
平成10年
平成11年
平成11年
平成13年
平成15年

平成20年
平成25年

平成26年
平成30年
令和元年
令和３年
令和６年

５月　高知市帯屋町に簡易商業学校（乙種　修業３ヶ年）として創立
４月　高知市商業学校（修業５ヵ年）と称し、簡易科（修業３ヶ年）付設
４月　追手筋校舎に移転
４月　夜学校を併設
３月　帯田校舎に移転
４月　学制改革により、高知商業高等学校と改称
４月　全県下を学区とし、男女共学を実施
６月　現　大谷校舎に新築移転
４月　商業科に加えて情報処理科・経理科を設置（３学科制とする）
７月　多目的施設「鵬程会館」完成
４月　国際経済科を設置、経理科は廃止
４月　新カリキュラム実施
12月　創立100周年記念式典
５月　創立記念日交流会はじまる（毎年５月１日を創立記念日とする）
11月　百年の杜　竣工
８月　校舎（南舎）改築
４月　新教育課程実施　１年生に総合ビジネス科・情報システム科・
　　　国際コミュニケーション科を設置。
　　　１年生全クラス35人学級（280名定員）県下初
５月　創立110周年記念式典
４月　１年生に総合ビジネス科・社会マネジメント科、
　　　情報マネジメント科・スポーツマネジメント科を設置
２月　ラオス交流20周年記念式典
５月　創立120周年記念式典
７月　外務大臣表彰受賞
４月　東京2020オリンピック聖火ランナー(生徒会)
11月　ラオス交流30周年記念式典

4 市商マネジメント力の育成
⑴　コミュニケーション力の育成
⑵　課題発見・課題解決力の育成
⑶　プレゼンテーション力の育成
⑷　講義理解力の育成
⑸　ICT・英語活用力の育成
⑹　察する力の育成
⑺　失敗から学ぶ力の育成

本校のあゆみ 創立127年の伝統校
　（令和７年５月１日）

●  ●  ●  ●  ●  ● 〈 生  徒  支  援  方  針 〉

講義理解Ｍ型
講義中に能動的にメモを取る力と思考する
力を向上させることをねらいとする授業です。
メモしたことをもとに深く考える力を身につける
ことができます。

ワークショップＷ型
テーマに沿って主体的に意見を出し合い、創造や
課題解決をめざすことをねらいとした授業です。
グループ学習の形式をとることが多く、市商マネ
ジメント力を総合的に伸ばすことができます。

ＭＷ型
「講義→論述→グループ活動」といった流れに
なる等、講義理解M型とワークショップW型の
二つをミックスさせた授業です。

本校は明治31年５月、高知市
帯屋町に簡易商業学校として
開校し、昭和23年に高知商業
高等学校と改称。その後、様々
な歴史を経て昭和45年に大谷
現校舎に新築、移転されました。
歴史と伝統を持つ県下唯一の
市立高校であり、多くの卒業生
が経済・産業・スポーツ界の各
分野で活躍しています。

ビジネスマナー
の向上

学校生活
支援

思いやりのある
心の教育

皆勤・精勤
を増やす

授業規律の
徹底

学びへの
支援 授業実践

スタンダード
の実施

高いレベルの
検定取得

DX人材の育成

カリキュラム
改革探究活動や

協働的な学習
の実施

高いレベル
の進路実現

市商
マネジメント
力の育成

コミュニケーション
力

課題発見
課題解決力

失敗から
学ぶ力

講義
理解力

ICT・英語
活用力

プレゼン力察する力
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高知商業
高等学校

高知商業高等学校
〒780‒0947 高知県高知市大谷6番地
TEL ：(088)844‒0267　FAX： (088)844‒3693
Mail：kc-201600@city.kochi.lg.jp
HP：https://www.city.kochi.kochi.jp/deeps/88/kochisho-h/

高知商業前駅

鏡川橋電停

朝倉駅 土佐道路

鏡川

筆山

高知城 はりまや橋
市役所● ●県庁

●
かるぽーと

円行寺駅

北環状線

入明駅 高知駅

旭駅高知商業前駅

鏡川橋電停

朝倉駅 土佐道路

鏡川

筆山

高知城 はりまや橋

N

市役所● ●県庁
●

かるぽーと

円行寺駅

北環状線

入明駅 高知駅

旭駅

33

32

34

44

10月4日㈯

10月10日㈮

10月28日㈫

11月1日㈯・2日㈰

市商祭 文化祭の部

市商祭 体育祭の部

体験入学

高知商業　　　　　　　
グローカルフェスティバル

令和７年４月30日現在の予定です。

変更の場合はホームページに掲載しますのでご覧ください。




