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危険物の貯蔵または取り扱い上の注
意事項▶①火気の周囲では、危険物
の取り扱いは絶対にやめましょう。
②ガソリンや灯油を購入するとき
は、決められた運搬容器に入れまし
ょう。③容器は必ず密閉し、直射日
光の当たらない場所で保管しましょ
う。④ガソリン、軽油、灯油の他に
も消毒用アルコール、 てんぷら油、
塗料など、身の回りにはさまざまな
危険物があります。静電気の火花で
着火する事例もありますので注意を
お願いします。
B消防局予防課☎871-7504

気温が高くなると、 セアカゴケグモ
の活動が活発になります。 触るとか
まれることがありますので、 屋外で
作業する場合は、 軍手を着用するな
ど注意をお願いします。 もし発見し
た場合は、 逃げてしまう前に駆除し
てください。
駆除方法▶靴などで踏みつぶす。市
販の家庭用殺虫剤（ゴキブリ用等）
を吹き付ける。卵のうは完全に踏み
つぶすか、焼却する。駆除後は、新
エネルギー・環境政策課まで連絡を
お願いします。かまれた場合は、速
やかに医療機関を受診ください。

B新エネルギー・環境政策課
☎823-9209

6月2日～8日は
「危険物安全週間」です

セアカゴケグモに
ご注意を！

農薬の保管や管理を徹底するための
啓発活動が、 全国で6月1日㈯〜8
月31日㈯の3カ月間行われます。
▶毒物劇物指定の農薬を購入した方
は、他と分けて保管し、保管庫を施
錠して盗難・紛失を防いでください。
また、ペットボトルなどに小分けし
ての保管は、誤飲事故の原因になる
ため、絶対にやめましょう。
▶毒物劇物販売業者には、購入者の
身分確認や取扱時の注意点・緊急時
の対応などの情報提供を行うことが
法律で定められています。安全確保
のための情報提供を徹底していただ
きますようお願いします。
B地域保健課☎822-0577

四国電力では、休
やす

場
ば

ダ
ム（国分川）から放流
する場合、サイレンで
お知らせしてます。サイレンを聞い
たときは、直ちに安全な場所へ移動
してください。
B四国電力㈱高知水力センター繁
藤ダム事務所☎0887-57-9036

農薬の取り扱いに注意
しましょう

四国電力からダム放流に
ついてのお願い

河原や道路沿いなどでよく見られ、
多年草で繁殖力が強く、 生態系に重
大な影響を及ぼす恐れがあるため、
特定外来生物に指定されています。
特徴▶草丈は、30〜70センチメー
トル程度。根元付近から束状に生え、
4〜7月ごろコスモスに似た形の黄
色い花を咲かせます。
発見したときは▶自宅の庭先等に生
えている場合は、ご自身で駆除をお
願いします。公園・河原・土手・道
路等の公共の場所に生えている場合
は、その管理者にご連絡ください。
駆除の方法▶刈ってもすぐに再生す
るため、種子ができる前に丁寧に根
から引き抜き、袋に入れて数日間天
日にさらし、枯死させて可燃ごみと
して処分してください。また、翌年
以降種子の発芽や再生がないか確認
してください。完全な駆除には、数
年にわたって抜き取りが必要です。

B新エネルギー・環境政策課
☎823-9209

オオキンケイギクの栽培・
保管・運搬等は禁止です

令和6年度の申請団体の
子どもたちが、自分たち
の活動についてプレゼン
テーションを行い、その内容を、公
募で選出された小・中学生および高
校生の「こども審査員」と「こども審
査員サポーター」が一緒に審査しま
す。どなたでも見学いただけます。
日時  6月16日㈰13時から
場所  高知大学 共通教育2号館 210番

教室（曙町2-5-1）
B地域コミュニティ推進課
☎823-9080

高知に住む外国の皆さんが安心して
生活できるよう、外国人や外国人と
関わりのある日本人からの生活相談
を無料・ 秘密厳守で受けています。
お困り事があればご相談ください。
場所  高知県外国人生活相談センター

（本町4-1-37 丸の内ビル1階）
時間  日曜日・祝日を除く9時〜17時
B高知県外国人生活相談センター
☎821-6440

イオンリテール㈱から、 市の観光振
興を目的として、 よさこいWAON
カードの利用による収益の一部を寄
付いただきました。寄付金は、よさ
こい祭り補助金として活用予定です。
B観光魅力創造課☎803-4319

こうちこどもファンド
公開審査会を開催します

高知県外国人生活相談
センターからのお知らせ

よさこいWAONカードの
利用による寄附金

公園・緑地等の清掃や除草などの日
常的な管理は、近隣にお住まいの方々
で構成された公園愛護会にご協力い
ただいています。新たに公園愛護会
を結成される際は、みどり課へお問
い合わせください。結成に際しての
届け出や活動に対する交付金などの
支援について、ご説明します。
Bみどり課☎823-9469

よさこい祭り参加チームを対象に、
抽選で中央公園・城西公園・丸ノ内
緑地を練習場所として貸し出しま
す。 抽選は6月14日㈮
13時半から、本庁舎5階
527会議室で行います。
申し込み不要。
Bみどり課☎823-9469

調整対象▶7月9日㈫〜8月8日㈭の
陸上競技場地下駐車場、陸上西広場、
8月2日㈮〜8日㈭のプレイルーム。
日時  6月11日㈫19時から
対象  市総合運動場をよさこい練習場

所として利用したいチーム
申込  市スポーツ振興事業団HPで詳

細を確認の上、前日までに直接
または電話で。

AB〒780-8031 大原町158
市スポーツ振興事業団 ☎833-4061

公園愛護会を
ご存じですか

よさこい祭り練習場所
抽選会

よさこい利用調整会

中央小動物管理センターで保護して
いる犬や猫を新しい家族として迎え
たい方を募集しています。
譲渡の流れ▶①「犬・ 猫の飼い方講
習会」（16ページ参照）の受講（市ま
たは県開催）②マッチング③譲渡願
の提出④事前調査（家庭訪問）⑤決定、
犬・猫の引き渡し。
◆犬および猫の譲渡推進助成事業…
中央小動物管理センターから市内で
保護された犬・猫の譲渡を受けた県
内居住の方を対象に、不妊・去勢手
術費用とマイクロチップ埋め込み施
術費用の一部を助成します。
助成金額（上限）▶犬の不妊手術2万
5,000円、 去勢手術1万3,000円。
猫の不妊手術1万6,000円、去勢手
術8,000円。 犬猫のマイクロチッ
プ施術3,000円。
AB生活食品課☎822-0588

「シェアサイクル」は、中心市街地内
の各所に設置された拠点（サイクル
ポート）なら自転車をどこでも借り
られる・返却できるシステムです。4
月26日から「西鉄イン高知はりまや
橋」の前に新ポートをオープンし、市
内6カ所となりました。 日頃のお買
い物や観光等にぜひご利用ください。
料金  30分ごとに110円（税込）から

※日額・月額の料金体系あり
BPiPPA(ピッパ)コールセンター

0120-288-870

保護犬・保護猫を家族に
迎えてみませんか

シェアサイクルの
新ポートがオープン
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6/7㈮10時～11時、直接
（11時以降は電話申し込み可）朝倉ふれあいセンター

☎844-1424

初月ふれあいセンター
☎872-5527

中華料理教室Ⅰ
（あんかけ焼きそば・トマトの卵炒め他）
楽しいパン作り教室Ⅰ
（豆乳とキャノーラオイルでミルクブレッド）
足から整える！ 姿勢改善体操
みんなでロコモ対策シリーズ PART 7

土佐茶のおいしい入れ方教室

リズムに合わせて椅子ビクス
－自分のペースで健康体操－

愉快な笑いヨガ

パソコン教室（ワード初級）

教　　室　　名 開 催 日 程 申し込み日時・方法開催場所（申込先）

AB各開催場所へ（日・月曜日、祝日は休み）。
       詳細は文化振興課HPをご覧ください。

受講料（教材費）

※講師の都合等により開催日時を変更・中止する場合があります。 ※申し込み後の取り消しによる払い戻しはありません。

6/21㈮10時～13時

6/18㈫10時～11時、直接
（11時以降は電話申し込み可）

下知コミュニティセンター
☎880-1770

7/2㈫13時半～15時半

6/8㈯9時から、直接または電話6/21㈮10時～11時半

6/11㈫9時から、直接または電話

6/18㈫9時から、直接または電話

6/4㈫～13㈭9時～17時、
直接または電話

6/18㈫13時半～14時半、直接
（14時半以降は電話申し込み可）

大津ふれあいセンター
☎866-23116/22㈯10時～11時半

6/29㈯10時～11時

6/22㈯10時～11時半

7/10㈬・11㈭・17㈬・18㈭
9時半～11時半
最終日のみ12時半まで

対象 市内在住または通勤・通学の16歳以上の方
地域公民館講座 市民学校

無料
（800円）
無料

（600円）
無料

（無料）
無料

（300円）
無料

（無料）

2,000円
（500円）

無料
（無料）

AB〒 780-8031 大原町158 市総合体育館 ☎833-4061、
       〒 781-8125 五台山1736-1 くろしおアリーナ☎878-1150 詳しくは市スポーツ振興事業団HPをご覧ください。

教　　室　　名 開　催　日　程

18歳以上

50歳以上

18歳以上
の男性

7/31㈬～9/25㈬ 毎週水曜日
13時半～15時 全8回 ※9/4休み

7/11㈭～9/5㈭ 毎週木曜日
19時15分～20時45分 全8回 ※8/15休み

8/1㈭～9/19㈭ 毎週木曜日
13時半～15時 全8回

7/21㈰ 受付9時から。開会式9時半。

開催場所 申し込み方法対 象
（運動可能な方）

❹熟年者スポーツ交流会
　（ターゲットバードゴルフの部）

❷ヨーガセラピー教室

❸ゆったりピラティス教室

くろしおアリーナ

東部総合運動場

スポーツ教室

❶男性限定！
　ナイトヨガ教室

❶～❸は往復はがきに希望する教
室名・住所・氏名・生年月日・性別（任
意）・電話番号を明記し、郵送また
は窓口へ直接。❶の締め切りは6月
26日㈬21時必着。❷❸の締め切り
は7月3日㈬21時必着。希望者多数
の場合は抽選。❹は6月7日㈮14時
～7月16日㈫21時に、窓口へ直接。

見学もできます。
お気軽にご連絡ください。

さをり織り
陶　　　芸
書　　　道
陶　　　芸
書　　　道

第1土曜日
第1または第2金曜日
第3水曜日
第1または第2火曜日
第1水曜日

13時半～15時半
10時～12時
13時半～15時半
10時～12時
13時半～15時半

開　催　場　所 教　　室 開　催　日 時　　間

障害者福祉センター
（旭町2-21-6）

南部健康福祉センター
（百石町3-1-30）

市内在住で障害のある方対象 定員 各教室10人 費用 材料費の実費負担あり
申込 直接・電話・FAX・電子メールの

いずれかで。土・日曜日、祝日は休み。

AB〒780-0935 旭町2-21-6 障害者福祉センター
　　 ☎873-7717、FAX873-6420、　 asahi@kochi-csw.or.jp

障害のある方の文化教室


