
高知市の人口と世帯 令和5年10月1日現在 

人口(前月比）▶ 31万6,984人（-236人）

16万4,485世帯（-26世帯）
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地域活性推進課の公式アカウント。広報ボランティアの方と一緒
に、長浜・御畳瀬・浦戸地域の風景や食べ物など、いろんな情報
を発信中。地域おこし協力隊の２人が見つけた、新しい地域の魅
力もお伝えしています。
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あなたの子育てを応援し隊P6 お知らせ
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　「本当に高知が大好きなんです」
と溢れる愛を語ってくれたのは、高
知県立大学文化学部の中澤遥さん。
　中澤さんは高知市生まれの高知市
育ち。「大好きな高知に今いられる」
ことを原動力に、留学生のサポート
や SDGs に関するライター活動など
にも精力的に取り組んできました。
　そんな姿を見た大学の先生に「あ
なたに任せたい」と依頼された県立
大学のラジオ番組では、これまでの
活動を通じてつながった人をゲスト
に招き、それぞれの視点から見た高
知の魅力を発信しています。「活動
を通じて出会えた人との縁が、次の
活動につながっている」と感じるか
らこそ、大切にしているのは人との

つながりです。
　大学卒業後も、高知で働きながら

「新たな出会いを大切にして、自分
の言葉で魅力を伝えたい」と話す中
澤さんは、英語やイタリア語にも挑
戦しています。「高知でえいか」で
はなく「高知がえいでね」と思う人
が 1 人でも増えることが目標です。
　「高知の人は温かくて、番組出演
は断られたことがないんです」と話
す中澤さん。その理由は、中澤さん
自身の地元愛と、
その人柄にあるの
かもしれません。

▶ ラジオ番組収録中
の中澤さん

太陽の光を浴びて、黄金に輝く
イチョウ並木。気温に左右されま
すが、例年 11月中旬〜下旬に見
頃を迎えます。この秋、青空の下
で、紅葉を楽しんでみませんか。

出生149人　転入等535人
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P4 特　集 令和４年度決算報告
教えて 高知市の財政状況

こうち里海かわら版
｢kochisatoumikawaraban｣
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高知市出身。高知県立大学 4 回生。ラジオサークルを立ち上げ、「なないろ
クレヨン U
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! 」のパーソナリティーを務める。国際交流クラブ部長、
LGBTQ 支援部所属。

prof ile 中澤　遥 Nakazawa　Haruka（21）

2021/11/27
高知城の北側（すべり山）

D A T E ■
PLACE ■

編集室がピックアップした旬な話題をお届け！
詳しくはホームページをご覧ください。

Pick Up

高知県知事選挙・高知市長選挙に行こう！

【問い合わせ先】選挙管理委員会☎ 823-9483

投票時間は、鏡・土佐山地区は7時〜18時、そのほかの
地区は7時〜20時です。

日11月26 ㈰投票日

※ 令和5年8月19日以降に、県内他市町村から高知市に
転入した方や高知市から県内他市町村へ転出した方
は、投票方法が異なります。詳しくは、選挙管理委員
会HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

郵便投票もできます

身体に重度の障害があるなど一定の要件に該当する方
は、郵便で投票することができます。詳しくは、選挙管
理委員会へお問い合わせください。

お住まいの地域に関係なく、市内18カ所のいずれの期日前投票所でも投票できます。投票日当日
に仕事や旅行などで投票できない方は、ぜひご利用ください。
※ 令和5年8月9日〜18日に高知市へ転入の届け出をした方は、11月17日㈮まで市内で高知県知

事選挙の期日前投票はできません。

期日前投票所 開設日

選挙管理委員会（たかじょう庁舎3階）

高知大学

イオンモール高知、イオン高知旭町店、フジ
グラン高知、サンシャインヴィアン

知事・市長選挙▶11月20日㈪〜25日㈯

知事選挙のみ▶11月10日㈮〜19日㈰

開設時間

8時半〜20時

10時〜17時

10時〜19時

各ふれあいセンター（初月・一宮・高須・五
台山・三里・大津・介良）、中山間地域構造
改善センター、土佐山庁舎、春野公民館

11月20日㈪〜25日㈯

11月22日㈬・24日㈮

9時〜17時

弥右衛門ふれあいセンター、自由民権記念館 9時〜17時

期日前投票期日前投票投票日に予定のある方は ができます

次の❶❷の全てを満たす方
❶平成17年11月27日以前に生まれた
❷�令和5年8月18日までに高知市に転入の届け出をし、

引き続き居住している

今回の選挙に投票できる方

▶ 期日前・当日ともに投票所入場券がなくても
投票できますが、投票所へお越しの際は、で
きるだけご自身の入場券
を持参いただくようご協
力をお願いします。

▶ 投票所入場券は、11月9日㈭から順次郵送し
ます。

11月21日㈫〜25日㈯

11月21日㈫〜25日㈯

※ 11月23日（木・祝）は施設休館のため開設しません。

忘れずに投票しようね♪
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