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新しく地域密着型サービス事業所を
開設する事業者を募集します。
▶認知症対応型共同生活介護（予防
含む）…北部圏域、西部圏域　計2
事業所
AB介護保険課事業係☎︎823-9972

①高知市販路拡大サポート事業費補
助金
県外・海外等で開催される展示会・
見本市（オンライン開催含む）への
出展料や対面見本市出展時の旅費、
全国紙・インターネット広告掲載料、
コンテスト申込料などをサポートし
ます。ぜひご利用ください。
②見本市出展事業者募集
9月に開催の「第34回グルメ＆ダイ
ニングスタイルショー秋2023（東
京都）」と「Good Foods EXPO関
西（大阪府）」に「れんけいこうち広
域都市圏ブース」として出展します。
販路拡大に意欲のある皆さんのご応
募をお待ちしています。
①②とも詳しくはホームページをご
覧いただくか、お問い合わせくださ
い。
AB商業振興・外商支援課
☎︎823-9375

地域密着型サービス
事業者の募集

中小企業者の販路
拡大を支援します

高知市卸売市場で、食料品販売業や
飲食業等を営む関連事業者を募集し
ています。新鮮な食材を調達しやす
く広い駐車場もあり、多くの市場関
係者のほか一般客も来場します。
AB市場課☎︎883-1171

利用開始は 7 月 1 日㈯からを予定
しています。
▶募集区画8区画（変更の可能性あり）、 
1 区画当たり約 50 平方メートル
対象���どなたでも
場所 �鏡吉原・鏡梅ノ木・土佐山中切

地区
料金 �1 区画当たり年額 5,000 円。

年度途中からの利用について
は月割り。

申込 �5 月 1 日㈪～17 日㈬必着で、
電子メール・FAX・郵送・直接
のいずれかで。申込書は土佐山
地域振興課で配布。ホームペー
ジからもダウンロードできま
す。応募者多数の場合は抽選。

AB 〒 781-3201 土佐山 127
土佐山地域振興課☎︎ 895-2312、
FAX895-2812

kc-270400@city.kochi.lg.jp

高知市卸売市場内で
お店を出しませんか

高知市ふれあい市民
農園利用者の募集

税務管理課☎823-9418

5月は軽自動車税の納期月です。納
付書は5月上旬に送付予定です。便
利で安心な口座振替をご利用くださ
い。コンビニやスマホ決済アプリで
も納付できます。

可燃ごみ▶5月4日（木・祝）・5日（金・祝）
は収集しません。
プラスチック製容器包装▶
5月3日（水・祝）は収集しません。
資源物・不燃ごみの代替え収集▶
5月3日（水・祝）の地区は4月29日（土・祝）
に、5月4日（木・祝）の地区は5月6日㈯
に、5月5日（金・祝）の地区は5月13日㈯
に収集します。
【皆さんへのお願い】
ごみは収集日当日の朝8時までに出
してください。収集日以外・収集後
にごみを出されますと、周辺の方に
大変迷惑となります。なお、収集時
間は一定ではありません。
環境業務課☎856-5374

5月・6月の休市日

市場課☎883-1171

●6月…4日㈰・7日㈬・11日㈰・
 14日㈬・18日㈰・21日㈬・25日㈰・
 28日㈬

休日のごみ収集

市場だより

税　金

水産のみ臨時開市※

●5月…3日（水・祝）・4日（木・祝）・
  5日（金・祝）・7日㈰・10日㈬・14日㈰・
 17日㈬・21日㈰・24日㈬・28日㈰・
 31日㈬

5月3日（水・祝）～5日（金・祝）は
ごみの収集を行いません。

第39回

こころ豊かな景観を創りだすために

募集期間 5月1日㈪～ 6月30日㈮（当日消印有効）

市内で良好な景観の形成に寄与している建築物や貢献
している個人・団体などを表彰することで、住み慣れ
た街を見直し、地域の魅力ある資源の保全や創出につ
ながる市民意識を育むことを目的としています。

応募方法 都市美デザイン賞HPをご覧ください。
応募フォームからも応募できます。
自薦・他薦を問いません。

募集部門 令和2年5月1日～令和5年4月30日に、建築基準法などの
法的な完成検査に合格した以下の物件
●一般建築部門　●住宅建築部門　●街並み・まちづくり部門
●テーマ部門（建築物以外の構造物） 

AB〒780-8571 本町5-1-45 都市計画課
☎823-9465、FAX823-9454　 　kc-170200@city.kochi.lg.jp

［一般建築部門］

高知警察署

第38回受賞物件

入賞入賞

［一般建築部門］

桂浜 本浜休憩所

入賞入賞

［住宅建築部門］

高橋邸

入賞入賞

都市美デザイン賞HP 応募フォーム

そ
の
ほ
か
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今こそ知っておいてほしい
お知らせのコーナーじゃ

▶︎いきいき健康チャレンジ 2023 がスタート！

3 回目以降の接種をする方
のうち
❶ 65 歳以上の方
❷ 基礎疾患がある方等
❸ 医療・介護従事者等
※ ❷と❸ は 64 歳以下のみ。

5 月 8 日㈪〜 8 月 31 日㈭接種期間　〉〉〉

❶ 65 歳以上の方
既に接種済みで接種券が
ない方には、4 月 24 日
から順次発送していま
す。接種券をお持ちの方
は随時予約できます。

❷ 基礎疾患がある方等 ❸ 医療・
　介護従事者等

3 回目以降の接種をする方

8 月 31 日㈭まで接種期間　〉〉〉

対 象 と な る 人 接 種 券 に つ い て

既に接種済みで接種券がない方には、順次発送しています。接種券をお持ちの方は
随時予約できます。

【問い合わせ先】新型コロナワクチンコールセンター 0120-920-737（ 受付時間 9 時〜 17 時 ）

5 つの目標から一つを選んで、申し込み後に送付される専用の記録
ノートに結果を記録しましょう。参加者には抽選でプレゼントが当
たったり、健康パスポートのポイントがもらえたりします。

チャレンジする目標の種類

❶ 毎日体重を測る
❷ 毎日血圧を測る
❸ 毎日 8,000 歩（ 65 歳以上は 6,000 歩 ）以上歩く
❹ 週 2 日休肝日をつくる
❺ 禁煙する

参加できる人

20 歳以上の方で、市内在住もしくは在勤の個人またはグルー
プ（ 5 人 1 組 ）。※市内在勤（市外在住）の方は、市内在住
の方を 1 人以上含む職場グループでの参加のみ可。

申し込み

10 月 13 日㈮申込締切　〉〉〉

申込書に記入し、直接・FAX・郵送・ホームページの申し
込みフォームのいずれかで。申込書は健康増進課（総合あ
んしんセンター1階）等で配布。ホームページか
らもダウンロードできます。

スタートイベントに行ってみよう！

日時 �5月28日㈰10時～12時半（開場9時半）
場所 �総合あんしんセンター３階 大会議室（丸ノ内1-7-45）
定員 先着100人
申込 �5月22日㈪～ 26日㈮、 市コールセンター（☎︎821-

7880）に電話で。受付時間は9時～17時。

【問い合わせ先】〒 780-0850 丸ノ内 1-7-45 総合あんしんセンター 1 階 健康増進課☎️ 803-8005、FAX823-8020

対象限定

❷ ❸ の申告方法はホームページをご確認ください。
接種券を紛失された方は、再発行の手続きが必要です。

オミクロン株対応２価ワクチンを左記期間に１回接種できます。基
礎疾患があるお子さん等は、接種して３カ月後に申告することで、
期間中にもう１回追加で接種できます。

5 〜 11 歳（小児）の方も下記の期間にもう 1 回対象限定

対 象 と な る 人 接 種 券 に つ い て

詳しくは
こちら

▶ ��新型コロナワクチン接種に
　関するお知らせ
▶ ��いきいき健康チャレンジ

▶︎新型コロナワクチンは令和 5 年度も無料で接種できます

下記の期間に１回5 歳以上で３回目以降の方

9 月 1 日㈮〜 6令和 年 3 月 31 日㈰接種期間　〉〉〉

65 歳以上の方等は下記の期間にもう 1 回　

接種券の有無にかかわらず、申告が
必要です。ただし、接種券がなく、
前回の申告から住所の変更がない方

（送付先が住民票住所に限る）は申告
不要。接種券は順次発送します。

接種券の有無に
かかわらず、申
告が必要です。

オミクロン株対応
2 価ワクチンが始
まっています！

いろいろなコーナーや
講演会もあります！

これまで１度も接種（初回接種）を受けられていない方

6令和 年 3 月 31 日㈰まで接種期間　〉〉〉
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