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水
に
入
る
つ
も
り
が
な
く
て
も
、
も

し
も
に
備
え
て
水
辺
で
遊
ぶ
と
き
は

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ

う
。
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は
、
体
の
サ

イ
ズ
に
合
っ
た
も
の
を
正
し
く
着
用
し

ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い

　

子
ど
も
は
予
想
外
の
動
き
を
し
た

り
、
水
深
が
浅
い
場
所
で
も
足
を
滑
ら

せ
た
り
、
流
れ
や
波
に
さ
ら
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
海
や
川
へ
遊
び
に
行

く
と
き
に
は
、
必
ず
大
人
が
付
き
添
い
、

目
を
離
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
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体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
き
に
は
泳
が
な
い

　
睡
眠
不
足
や
疲
れ
て
い
る
と
き
、
飲

酒
時
な
ど
、
健
康
状
態
が
良
く
な
い
と

き
は
泳
が
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

悪
天
候
の
と
き
は
海
や
川
に
は
近
づ
か
な
い

　
台
風
な
ど
で
波
が
高
い
と
き
、
大
雨

の
と
き
や
そ
の
直
後
は
海
や
川
も
危
険

な
状
態
で
す
。
む
や
み
に
近
づ
か
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

むやみに飛び込んではいけません

この記事についての問い合わせは、消防局総務課☎︎871-7501この記事についての問い合わせは、消防局総務課☎︎871-7501へ︎へ︎

もし水難事故で二次災害が発生してしまったらどうなってしまうのか

▲▲��浮力体を投げ入れて水難者を浮力体を投げ入れて水難者を
救助する訓練の様子救助する訓練の様子

　溺れている人はパニックに陥っているため、何かにしがみ付こうと必死です。慌てて助けようと
飛び込んで行った人が、一緒に溺れてしまうといった二次災害が少なからず発生しています。

二次災害の
被災者

例：助けよう
　　とした人

一次災害の
被災者

例：最初に溺れ
　　ていた人

参考：河川財団HP
（※端数処理により、比率の合計は 100％とならない場合があります。）

　浮き輪などの浮力体を確保し、ロープなどを付けて安全な場所から投げるよう
にしてください。浮き輪以外では、遠くに投げやすいように少し水を入れたペッ
トボトルや空気が漏れないようにふたを閉めたクーラーボックスも効果的です。

「助けたい」「何とかしたい」そんなときは？

水難事故で海や川での楽しい時間を台無しにしないように
事前の備えや注意をしよう！
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すぐに通報してください
　一刻も早く「119（消防）」に通報しましょう。「110（警察）」や海の場合は「118

（海上保安庁）」でも大丈夫です。どこに通報しても、相互に連絡・連携して救助
に駆け付けます。
　電話がつながったら、落ち着いて状況を教えてください。まず伝えるべき情報
は、「どこで溺れているか」ということ。これが、一番優先順位の高い情報です。
その後、質問に順番に答えてください。
　また、このとき重要なのは、溺れている人を見失わないこと。救助を呼ぶのに
必死で、溺れている人の姿を見失ってしまうと、救助隊が来ても、どこに助けに
行けばいいのか分かりません。決して一人で何とかしようとせず、周りの人に声
を掛けて協力を依頼し、「溺れている人を注視する人」「救助隊に通報する人」「浮
き輪などの浮力体を投げる人」というように手分けをしてください。このとき、
できれば「溺れている人を注視する人」は複数いたほうが安心です。

※どの番号に通報した場合でも、情報を共有し、すぐに駆け付けます。

危
険
な
場
所
を
確
認
し
、
近
づ
か
な
い

　
過
去
に
水
難
事
故
が
発
生
し
て
い
た
り
、
危
険
な
場
所
に
は

「
遊
泳
禁
止
」「
危
険
」
等
の
表
示
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
水
辺
で

遊
ぶ
際
に
は
周
辺
に
表
示
な
ど
が
な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

水難事故緊急連絡先一覧

海
の
危
険
例　
　
「
離
岸
流
」

　
海
岸
に
打
ち
寄
せ
た
波
が
沖
に

戻
る
と
き
に
発
生
す
る
強
い
流
れ

の
こ
と
で
す
。
離
岸
流
に
つ
か
ま

る
と
岸
に
向
か
っ
て
泳
い
で
も
、

岸
に
は
た
ど
り
着
け
ま
せ
ん
。
そ

の
場
合
は
岸
と
平
行
に
泳
ぎ
、
沖

向
き
の
流
れ
が
な
く
な
っ
た
と
感

じ
た
ら
、
岸
に
向
か
っ
て
泳
い
で

く
だ
さ
い
。
泳
ぎ
に
自
信
が
な
い
場
合
は
、
無
理
に
泳
ご
う
と

は
せ
ず
、
浮
く
こ
と
に
専
念
し
て
く
だ
さ
い
。

川
の
危
険
例　
　
「
ア
ン
ダ
ー
カ
ッ
ト
ロ
ッ
ク
」

　
水
流
等
に
よ
り
下
部
が
え
ぐ
れ

た
よ
う
に
な
っ
た
岩
の
こ
と
で

す
。水
面
か
ら
は
分
か
り
に
く
く
、

水
中
で
は
水
面
か
ら
川
底
へ
循
環

す
る
水
流
が
発
生
し
て
い
る
た

め
、
一
度
引
き
ず
り
込
ま
れ
る
と

水
圧
に
押
さ
れ
て
浮
き
上
が
れ
な

く
な
り
ま
す
。

※�

川
は
海
と
異
な
り
、
少
し
場
所
が
違
う
と
大
き
く
状
況
が
変

わ
り
ま
す
。
一
見
流
れ
が
穏
や
か
そ
う
な
川
で
も
、
実
は
流

れ
が
複
雑
で
あ
っ
た
り
、
急
に
水
深
が
深
く
な
っ
た
り
と
、

危
険
が
潜
ん
で
い
ま
す
。

水
難
救
助
隊
か
ら
の
お
願
い

消防 119

海上保安庁 118
警察 110

!!

落ち着いて
状況を教えてください。

▲通報を受ける消防通信指令室の様子

水
難
救
助
隊
か
ら
の
お
願
い

離岸流

水
難
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に

訓練以外で
飛び込むことが
ありませんように…

溺れている人を見つけたら溺れている人を見つけても


