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特集2地区 ほおっちょけん相談窓口 電話番号

旭街

あとむ薬局土佐道路店 ☎︎ 821-8581

たまみず薬局 ☎︎ 856-9685

しもじま薬局 ☎︎ 825-3320

障害者福祉センター ☎︎ 873-7717

アクア薬局 ☎︎ 802-4311

蛍橋薬局 ☎︎ 872-8868

あとむ薬局旭店 ☎︎ 855-5930

フルール薬局 ☎︎ 855-6700

旭サテライト薬局 ☎︎ 828-8660

エール薬局旭店 ☎︎ 844-7557

四国調剤よさこい薬局 ☎︎ 828-8880

さつき薬局 ☎︎ 840-6777

すずめ旭天神センター ☎︎ 828-4466

エール薬局口細山店 ☎︎ 828-9900

ポピー薬局 ☎︎ 854-8289

福井保育園 ☎︎ 872-1141

四国調剤ふくい薬局 ☎︎ 826-3010

春野

春野あじさい会館 ☎︎ 894-5977

四国調剤はるの薬局 ☎︎ 805-2301

高知ハビリテーリングセンター ☎︎ 842-1921

南ヶ丘薬局 ☎︎ 856-7061

地区 ほおっちょけん相談窓口 電話番号

一宮

ダイリン薬局 ☎︎ 846-7866

病院通薬局あぞの店 ☎︎ 846-2771

つちばし薬局一宮店 ☎︎ 826-5310

すずめ通所センター ☎︎ 846-1919

特別養護老人ホームウエルプラザ高知 ☎︎ 855-8820

ユニット型特別養護老人ホーム絆の広場 ☎︎ 846-5001

ドレミ薬局 ☎︎ 826-5160

江ノ口西

しのはら薬局入明店 ☎︎ 820-7130

たけい薬局 ☎︎ 856-6522

稲本薬局 ☎︎ 872-3668

あとむ薬局 ☎︎ 855-4731

ブルークロス江ノ口薬局 ☎︎ 802-3741

つちばし薬局あたご店 ☎︎ 823-6006

ベル薬局 ☎︎ 820-5160

三里

エール薬局 ☎︎ 837-6077

ベル薬局池店 ☎︎ 847-0811

高知調剤薬局にいだ店 ☎︎ 856-9511

ひなた薬局 ☎︎ 847-3680

病院通薬局みさと店 ☎︎ 854-3330

特別養護老人ホーム海の里 ☎︎ 847-7878

有料老人ホームゆりぐるまの里 ☎︎ 837-3666

すずめ三里ホーム ☎︎ 847-6666

なでしこ薬局 ☎︎ 856-5719
五台山

五台山保育園 ☎︎ 882-7469

介護老人福祉施設さわらび ☎︎ 885-0800

高須

エール薬局かづらしま店 ☎︎ 880-4100

あっぷる・ふぁ〜ましぃ ☎︎ 883-9540

エール薬局きっず店 ☎︎ 803-5151

グループホームかづらしま ☎︎ 882-8700

東部健康福祉センター ☎︎ 882-9380

秦

ブルークロス調剤薬局日赤北店 ☎︎ 802-7077

あとむ薬局みその店 ☎︎ 855-9114

エール薬局日赤店 ☎︎ 802-3557

初月 特別養護老人ホーム湯の里 ☎︎ 823-3030

大津

ハロー薬局大津店 ☎︎ 878-3338

ブルークロス調剤薬局大津店 ☎︎ 878-3520

えがお薬局 ☎︎ 821-6390

エール薬局たかす店 ☎︎ 878-5666
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▼市内のほおっちょけん相談窓口一覧

困ったときには ご相談ください！
特集2

相談を受け付ける薬局等には、このス
テッカーが貼ってあります。見かけたら
ぜひ立ち寄ってみてください。

このステッカーが目印！

何か困ったことがあれば、「ほおっちょけん相談窓口」
に気軽に言ってきてください。今は相談できる身近な方
や場所も減ってきていると思いますので、相談を聞き、
薬局だけではなく、行政や町内会、民生委員さんなどの
力も借りて、多業種で支え合っていきたいと思います。

◀ 笑顔が印象的な竹井薬剤師（たけい薬局）

この記事についての問い合わせは地域共生社会推進課☎821-6513へこの記事についての問い合わせは地域共生社会推進課☎821-6513へ

ほおっちょけん相談窓口に関する
「4 コマ漫画」を随時更新中！
たくさんの人にフォローして
ほしいワン！

新たに加わりました。

五台山・高須・初月・大津・秦の 5 地区が

竹井薬剤師から地域の皆さんへ

公式 Instagram

こちらから▶︎

高知市地域共生社会推進課

「ほおっちょけんが行く！」は

誰でも無料で相談できます。誰に相談したらいいか分からない悩みや生活に関する
ちょっとした困りごとなど、解決の糸口は意外と身近にあるかもしれません。

相談はどなたでも！

▶︎生活のこと…寝室の電球が切れたけど自分では替えられない
▶︎子育てのこと…離乳食ってどうやって始めればいいんだろう
▶︎介護のこと…母親が家で閉じこもりがち。外に行く機会や話し相手を作りたい

例えばこんなこと

「相談があって来ました」で大丈夫！

「処方箋もないのに薬局に入りにくい…」ーそんな心配は無用です。患者さんがいる
場合は少しお待たせするかもしれませんが、遠慮せず声を掛けてください。なお、相
談はお電話でも構いません。

「今は困っていない」あなたにも！

困りごとがなくて、「自分には関係ない」と思ったあなた。“今は”それでいいと思います。
でも、いつか何か困りごとができるかもしれません。そんなときは、この「ほおっちょ
けん相談窓口」を思い出してください。安心して暮らせるまちづくりに向けて、新た
な協力者を増やしながらネットワークを広げ、地域の皆さんと、それぞれの地域の「わ
がまちならでは」のまちづくりを進めていきます。


