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室内プール営業開始の
お知らせ

▶総合体育館（大原町）…6月4日㈭〜
11日㈭、 水の入れ替え作業のためお
休みします。6月12日㈮から温水料金
で再開し、7月1日㈬より冷水料金にな
ります。冷水料金は大人180円・中高
生120円・小学生60円。
▶くろしおアリーナ体育館…5月16日
㈯に体育館としての営業を終了し、6
月8日㈪から50mプールとして一般開
放を開始します。料金は大人330円、
高校生以下220円。 なお、25mプー
ルは変わらず利用可能です。
B総合体育館☎833-4061、
くろしおアリーナ☎878-1150

ひとり親家庭等の皆さんへ
〜就職・法律相談などを行っています〜

▶就職相談…対象はひとり親家庭の父
母または寡婦の方。
　月〜土曜日9時〜17時（時間は曜日
で前後あり。 日曜日、 祝日は休み）。
申し込み不要。
▶法律相談等…対象はひとり親家庭の
方など。
　毎月第2・3水曜日（司法書士）10時〜
16時（12時〜13時を除く）。1人約1時
間。毎月第4水曜日（弁護士）10時〜
12時。1人約30分。申し込みは電話で。
ABひとり親家庭等就業・自立支援
センター（こうち男女共同参画センタ
ー「ソーレ」2階）☎875-2500

障害のある方の「パソコンのエ
クセルで絵を描こう体験教室」

　表計算ソフトのエクセルで絵を描く
コツが学べます。パソコン初心者大歓
迎。トラックボールマウスあります。
　対象は市内在住でマウス操作が可能
な障害のある小学生以上の方。
　5月16日㈯13時半〜15時半、障害
者福祉センター（旭町2-21-6）で。定
員先着6人。
　申し込みは、5月1日㈮〜12日㈫に、
直接・電話・FAX・電子メールのいず
れかで。土・日曜日、祝日は休み。
AB障害者福祉センター
☎873-7717、FAX873-6420、
asahi@kochi-csw.or.jp

障害のある方の防災講座

　講師に防災士の方を迎え、日常生活
の中でできる防災を学び、実際に役立
つ防災食や防災グッズ（新聞紙シュー
ズなど）を作ります。
　対象は市内在住で障害のある小学
生以上の方。障害種別は問いません。
　6月6日㈯、20日㈯10時〜12時、
障害者福祉センター（旭町2-21-6）で。
定員先着10人。
　申し込みは、5月1日㈮〜29日㈮に
直接・電話・FAX・電子メールのいず
れかで。土・日曜日、祝日は休み。
AB障害者福祉センター
☎873-7717、FAX873-6420、
asahi@kochi-csw.or.jp

「よちよちランド」に
遊びにきてください

　絵本やふれあい遊びを通して、お子
さんと楽しいひとときを過ごしません
か。参加者同士の交流もあります。参
加者には、絵本を1冊プレゼント。
　対象は1歳2カ月までのお子さん。
対象の方には、予防接種手帳の送付に
あわせて、「よちよちランドと絵本引
換のご案内」をお送りしています。転
入の方には、個別にご案内をお送りし
ています。
　日程や会場などの詳細は、お送りす
るご案内または、子ども育成課のホー
ムページをご覧ください。
AB子ども育成課☎823-9482

街路灯の設置費を補助します
（新規設置・LED取り替え）

　街路灯の新規設置費および既設街
路灯のLED灯具への取り替えにかかる
補助金の申請を受け付けます。
▶新規設置…5月11日㈪から1灯あた
り共架式1万円、小柱式2万円。予算
の範囲内で先着順。
▶LED灯具取り替え…5月11日㈪〜6
月19日㈮。1灯あたり1万円。申し込
み多数の場合は抽選。
　詳しくはお問い合わせください。
AB地域コミュニティ推進課
☎823-9080

国民年金保険料の
失業による特例免除制度

　20歳以上60歳未満の厚生年金加入
者が失業すると、本人とその被扶養配
偶者（20歳以上60歳未満）は国民年金
保険料を納めることになります。
　ただし、失業により納付が困難な方
は、離職票や雇用保険受給資格者証等
を添付して手続きをすることにより、
保険料の納付を免除される場合があり
ます。
B高知東年金事務所☎831-4430、
中央窓口センター国民年金担当
☎823-9439 ２
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鳥獣被害防止柵の設置を
支援します

　イノシシなどの有害鳥獣からの農作
物被害を防止するため、電気柵や金網
柵等の設置を支援しています。
▶対象者…市内に住民登録があり、設
置希望の圃

ほ

場
じょう

も市内にある農作物を生
産販売している農業者（家庭菜園、良
心市のみでの販売は除く）。
▶対象経費…電気柵、 ワイヤーメッ
シュ柵、金網柵等の資材購入費（税抜）。
▶補助率…2分の1以内
▶補助金上限額…20万円
▶募集期間…5月7日㈭〜29日㈮。申
し込み多数の場合は抽選。
※資材購入前・施工前に相談、申請を
行ってください。申請前に購入・施工
した資材等は補助の対象外となります。

AB農林水産課☎823-9458

「サイクル＆ショップライド」で
エコ通勤・エコ通学しよう

　「サイクル＆ショップライド」とは、
自家用車の代わりに自転車を使い、市
内のスーパーマーケットの駐輪場に駐
輪し、バスや電車に乗り換えて通勤・
通学等をすることです。
　自家用車の利用を減らし、低炭素な
交通手段でのエコ通勤・エコ通学にご
協力をお願いします。
　新規利用登録するとICカード「です
か」のチャージ券1,000円分プレゼン
トの特典があります。
　申し込みは実施店舗へ直接（年度内
は随時受け付け）。

B新エネルギー推進課☎823-9481

ひとり親家庭への
医療費助成

　ひとり親家庭の保護者と18歳まで
のお子さんの医療費を助成します。
　対象は医療保険に加入している方
で、世帯全員の所得税が非課税の方で
す。ただし、廃止された年少扶養控除
や特定扶養控除の上乗せ分があるもの
として審査するため、課税されている
方でも対象となる場合がありますので
ご相談ください。助成の範囲は、医療
費の保険診療の自己負担分（食事療養
費を除く）・薬剤一部負担金です。
　なお、この助成を受けるには申請が
必要です。
▶現在、この助成を受けている方へ…
受給者証の有効期限は、6月30日㈫で
す。4月下旬に更新案内をお送りして
いますので、5月中に手続きを済ませ
てください。手続きが遅れますと、資
格を失う場合がありますのでご注意く
ださい。
AB子育て給付課☎823-9447

浄化槽の設置を
補助します

　単独処理浄化槽またはくみ取り便槽
を合併処理浄化槽に転換する個人の住
宅に対して、設置費用を補助します。
▶対象経費…①浄化槽設置費②単独処
理浄化槽の撤去処分費③くみ取り便槽
の撤去処分費④配管費
▶補助上限額…①5人槽33万2,000
円、7〜10人槽41万4,000円②9万円
③3万円④9万円
　設置費補助については、要件があり
ます。詳細はお問い合せください。

募集期間 補助対象工期
  5月11日㈪～15日㈮
  6月1日㈪～  5日㈮
  7月6日㈪～10日㈮
  8月3日㈪～  7日㈮
  9月7日㈪～11日㈮
10月5日㈪～  9日㈮
11月2日㈪～  6日㈮

  6月1日～  9月30日
  7月1日～10月31日
  8月1日～11月30日
  9月1日～12月31日
10月1日～  1月31日
11月1日～  2月28日
12月1日～  2月28日

▼令和2年度募集日程

AB環境保全課☎823-9471
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『産業廃棄物管理票交付等状況報告書の提出』　市内で産業廃棄物を排出し、産業廃棄物管理票（マニフェスト）を交付した方は、6月30日㈫ま
でに、令和元年度（平成31年4月1日〜令和2年3月31日）の報告書を提出してください。詳しくはホームページで。廃棄物対策課☎823-9427
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『防災人づくり塾の延期』　例年6〜8月に開催している「れんけいこうち防災人づくり塾及び防災士資格取得事業」は、新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、当面の間延期します。開催が決まりましたら改めてあかるいまち等でお知らせします。　防災政策課☎823-9055

料金の表示のないものは無料です

　市では動物との共生社会実現を推進するために補助金交付事業を行なって
います。猫の不妊去勢手術費補助、地域猫活動支援補助については予算がな
くなり次第、終了となります。

【 猫の不妊去勢手術費補助事業 】…望まれない繁殖により殺処分されていく
　命を減らすために、猫の不妊・去勢手術費の補助制度をぜひご利用くださ
　い。飼い猫以外の猫も補助の対象です。飼い猫への補助は今年度で終了と
　なります。猫を飼っている方は忘れずに手術しましょう。
　【補助金（限度）額】不妊手術6,000円・去勢手術4,000円

【 地域猫活動支援補助事業 】…猫による生活環境被害を少なくするために、
　地域で生活する猫を適正に管理する地域猫活動を行う町内会（団体）等に対
　して、活動費用の一部を補助します。
　※この制度を利用するには、別途、地域猫活動の登録が必要となります。
　【補助対象経費】①調査啓発活動（上限1万円）②不妊去勢手術（上限12万円）
　一頭につき（耳カット費含む）不妊手術1万円・去勢手術6,000円③譲　渡
および地域見守り活動（上限1万円）。①＋②＋③の合計は12万円が上限。

【 高知市犬および猫の譲渡推進助成金 】…市内で引き取りまたは保護され、
　中央小動物管理センターに収容された犬・猫のうち、市が認定した犬・猫の
　新しい飼い主になっていただいた方（県内居住の方）に不妊・去勢手術費用
　とマイクロチップの埋め込み施術費用の一部を助成します。犬猫の譲渡を
　受けるには、犬・猫の飼い方講習会（2時間程度）を受講する必要があります。
　【助成金額（上限）】　犬　不妊手術25,000円　去勢手術13,000円
　　　　　　　　　　猫　不妊手術16,000円　去勢手術  8,000円
　　　　　　　　　　マイクロチップ施術（犬猫）3,000円

詳しくは生活食品課☎822-0588へ

犬猫に関する補助金交付事業のお知らせ

　本市では、ホタルの保護などを目的とした「高知市ほたる条例」により、
市内全域でホタルの捕獲・殺傷を禁止しています。また、市内6カ所のホタ
ルの指定保護区域では、餌となるカワニナの捕獲・殺傷なども禁止してい
ます。ただし、ホタルの保護増殖などのために市長が許可した場合に限り
ホタルやカワニナの捕獲などができます。詳しくはお問い合わせください。

詳しくは環境政策課
☎823-9209へホタル保護にご協力を
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①鏡川水系（宗安寺橋より上流全域）
②名切川上流（北谷橋より上流）
③久万川（中久万橋から西久万400番4地
　先の柿内頭首工まで）
④宇賀谷川（市道長浜46号線より上流）
⑤内ノ谷川（行吉橋より上流）
⑥長谷川

▲場所の地図など、詳し
くはホームページで。


