
 
 

令和４年度 第１回高知市生活習慣病予防に関する協議会 

会 次 第 

日時：令和４年７月 15日（金） 

時間：18時 30分～20時 00分 

場所：総合あんしんセンター 

２階大会議室 

 

１ 開会    

 

２ 新規委員紹介 

 

３ 議事    

 

（１）高知市健康づくり計画と生活習慣病予防に関する取組について   

          

（２）活動報告                    

  ・高知市いきいき健康チャレンジについて 【健康増進課】     

・オーラルフレイルの取組について    【高知市歯科医師会】    

    ・コロナ禍における新たな活動方法について【高知市食生活改善推進協議会】           

（３）生活習慣病予防（健康づくり）に関する取組について ＜意見交換＞ 

     

４ 事務連絡  

 

５ 閉会    

 

 

 

 

 

 

 


