
56

56

34

249

384
374

384

249

44

274

32

195

32

35

32

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

60 分以上

津波浸水予測時間

60 分以上

津波浸水予測時間

60 分以上

津波浸水予測時間

60 分以上

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間 40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

40 ～ 60 分

津波浸水予測時間

30 ～ 40 分

津波浸水予測時間

30 ～ 40 分

津波浸水予測時間

30 ～ 40 分

津波浸水予測時間

30 ～ 40 分

津波浸水予測時間

20 ～ 30 分

津波浸水予測時間

20 ～ 30 分

津波浸水予測時間

30 ～ 40 分

津波浸水予測時間

30 ～ 40 分

津波浸水予測時間

高知駅高知駅

薊野駅薊野駅

高知警察署高知警察署

高知駅前交番高知駅前交番

はりまや橋交番はりまや橋交番

弥右衛門公園弥右衛門公園

北久保公園北久保公園

ニトリ
高知店
ニトリ
高知店

南久保
公園
南久保
公園

札場東公園札場東公園

丸池公園丸池公園

下知交番下知交番

フジ
桜井店
フジ
桜井店

青柳公園青柳公園

ちより
保育園
ちより
保育園

フジグラン
葛島
フジグラン
葛島

弥右衛門
ふれあい
センター

弥右衛門
ふれあい
センター

高知赤十字
病院
高知赤十字
病院

高知
江の口
養護学校

高知
江の口
養護学校

高知街交番高知街交番

中央公園中央公園

梅ノ辻
交番
梅ノ辻
交番

萩公園萩公園

高知市
中央卸売市場
高知市
中央卸売市場

江 ノ 口 川
江 ノ 口 川

久
 万

 川
久

 万
 川

九
反

田
橋

九
反

田
橋

雑
喉

場
橋

雑
喉

場
橋

潮
江

橋
潮

江
橋

鏡
川

大
橋

鏡
川

大
橋

久
万

川
大

橋

久
万

川
大

橋

曙大橋
曙大橋

新国分川橋新国分川橋

青
柳

橋
青

柳
橋

新青柳橋
新青柳橋

新葛島橋
新葛島橋

葛島橋葛島橋

大津バイパス大津バイパス

比
島

橋
比

島
橋

高知北環状線
高知北環状線

薊
野

大
橋

薊
野

大
橋

鏡　川鏡　川

国清寺国清寺

高知橋高知橋

産業道路産業道路

近森病院近森病院

サンシャイン
クラージュ店
サンシャイン
クラージュ店

高知記念病院高知記念病院

さえんば
保育園
さえんば
保育園

多賀
神社
多賀
神社

東九反田
公園
東九反田
公園

平成橋平成橋

一文橋一文橋
丸池橋丸池橋

海老ノ丸橋
海老ノ丸橋

比島交通
公園
比島交通
公園

桜井
幼稚園
桜井
幼稚園

帯屋町商店街
帯屋町商店街

はりまや橋観光
バスターミナル
はりまや橋観光
バスターミナル

薊野窓口センター薊野窓口センター

あざみ
公園
あざみ
公園

江ノ口
東公園
江ノ口
東公園

役知公園役知公園

新田町
市営住宅
新田町
市営住宅

六町会館六町会館

北仲田
公園
北仲田
公園

東洋電化工業(株)東洋電化工業(株)

わんぱーくこうちわんぱーくこうち

一文橋公園一文橋公園

NTT西日本
高知潮江ビル
NTT西日本
高知潮江ビル

九反田
公園
九反田
公園

国
　
分
　
川

国
　
分
　
川

下知水再生センター
（管理棟）
下知水再生センター
（管理棟）

セントラル
ディーボ
知寄店（立体駐車場）

セントラル
ディーボ
知寄店（立体駐車場）

アルファステイツ
知寄Ⅲ
アルファステイツ
知寄Ⅲ

シャルム葛島シャルム葛島

アルファ
ステイツ
東雲町Ⅱ

アルファ
ステイツ
東雲町Ⅱ

サーパス
知寄
サーパス
知寄

パチンコ
タマイ

（立体駐車場）

パチンコ
タマイ

（立体駐車場）

JA高知
ビル
JA高知
ビル

DCMダイキ
御座店
DCMダイキ
御座店

ともとも有料老人
ホーム
有料老人
ホーム

一宮中学校一宮中学校

サーパスシティ
高知Ⅰ棟
サーパスシティ
高知Ⅰ棟

サーパスシティ
高知Ⅱ棟
サーパスシティ
高知Ⅱ棟

高知土木
事務所
高知土木
事務所

ロゼ２ロゼ２

サーパス
知寄町Ⅱ
サーパス
知寄町Ⅱ

サーパス
知寄町Ⅰ
サーパス
知寄町Ⅰ

アルファ
ステイツ
知寄Ⅱ 

アルファ
ステイツ
知寄Ⅱ

セルヴィ21
知寄町
セルヴィ21
知寄町

岡村
ビル
岡村
ビル

高知県立
弓道場
高知県立
弓道場

㈱高知丸高㈱高知丸高

サーパス
北本町
サーパス
北本町

更生保護施設
高坂寮
更生保護施設
高坂寮

土佐塾予備校
SEIZO館
土佐塾予備校
SEIZO館

北街ビル北街ビル

サーパスシティ
桜井町
サーパスシティ
桜井町

四国開発㈱
高知本社
四国開発㈱
高知本社

高知労働総合庁舎高知労働総合庁舎

サーパス
南金田
サーパス
南金田

高知市勤労者
交流館
高知市勤労者
交流館

朝日プラザ
知寄町
パサージュ

朝日プラザ
知寄町
パサージュ

ちより街
テラス
ちより街
テラス

サーパス城見サーパス城見

サーパス中の島
桜通り
サーパス中の島
桜通り

㈱ラウンドワン
高知店
㈱ラウンドワン
高知店

福留
開発社屋
福留
開発社屋

町田ビル町田ビル

ハイツ
六泉Ⅲ
ハイツ
六泉Ⅲ

スカイパレス
二葉
スカイパレス
二葉

ビ・ウェル
新堀

ビ・ウェル
新堀

ロイヤルガーデン
はりまや
ロイヤルガーデン
はりまや

123＋N
はりまや橋店
123＋N
はりまや橋店

江陽小学校江陽小学校

潮江
マンションA
潮江
マンションA

メゾン･レーヴ
潮江
メゾン･レーヴ
潮江

江ノ口
小学校
江ノ口
小学校

いずみビルいずみビル

ジョンマン
マンション
ジョンマン
マンション

パル･
ボナール
パル･
ボナール

かるぽーとかるぽーと

LB-1LB-1

はりまや橋
小学校
はりまや橋
小学校

ビ・ウェル
播磨屋

ビ・ウェル
播磨屋

土佐塾
本館
土佐塾
本館

ウェルカム
ホテル高知
ウェルカム
ホテル高知

高知パレス
ホテル 禁煙館
高知パレス
ホテル 禁煙館

高知パレス
ホテル 新館
高知パレス
ホテル 新館

サウスブリーズ
ホテル
サウスブリーズ
ホテル

サーパス
北本町第2
サーパス
北本町第2

高知中央
自動車学校
高知中央
自動車学校

ハピネス杉井流ハピネス杉井流

高知中央
郵便局
高知中央
郵便局

昭和町
コミュニティ住宅
昭和町
コミュニティ住宅

高知情報
ビジネス&フード
専門学校

高知情報
ビジネス&フード
専門学校

龍馬看護
ふくし
専門学校

龍馬看護
ふくし
専門学校

ホテル
ロス･イン高知
ホテル
ロス･イン高知

高知さくら
ホテル
高知さくら
ホテル

高知龍馬
ホテル
高知龍馬
ホテル

ホテル日航高知
旭ロイヤル
ホテル日航高知
旭ロイヤル

潮江小学校潮江小学校

(株)轟組(株)轟組

(株)四電工
高知支店
(株)四電工
高知支店

高知工業高校高知工業高校

四国銀行
潮江支店
四国銀行
潮江支店

潮江第三
コミュニティ住宅
潮江第三
コミュニティ住宅

潮江東
小学校
潮江東
小学校

アステールKアステールK

カーム
リヴ
カーム
リヴ

オリザ
ビル
オリザ
ビル

セント
ヴィレッジ
セント
ヴィレッジ

有料老人
ホーム

つばさ

有料老人
ホーム

つばさ

潮江中学校潮江中学校

潮江水再生センター
（管理棟）
潮江水再生センター
（管理棟）

高知市中央卸売市場
管理棟
高知市中央卸売市場
管理棟

シンセイ高知店
（立体駐車場）
シンセイ高知店
（立体駐車場）

土佐中学校
・高校
土佐中学校
・高校

(一財)四国電気
保安協会
(一財)四国電気
保安協会

土佐国道
事務所
土佐国道
事務所

比島町
市営住宅
比島町
市営住宅

オリエント
ホテル高知
和風別館吉萬

オリエント
ホテル高知
和風別館吉萬

セントラル
ディーボ一宮店
（立体駐車場）

セントラル
ディーボ一宮店
（立体駐車場）

SAN MIGELSAN MIGEL

高知ハーモニー
・ホスピタル
（入院棟）

高知ハーモニー
・ホスピタル
（入院棟）

ロイヤル
新本町
ロイヤル
新本町

栄田町
コミュニティ
住宅2号棟

栄田町
コミュニティ
住宅2号棟

栄田町
コミュニティ
住宅1号棟

栄田町
コミュニティ
住宅1号棟

サーパス
青柳町
サーパス
青柳町

城東
中学校
城東
中学校

高知よさこい
咲都合同庁舎
高知よさこい
咲都合同庁舎

セントラル
宝永店
(立体駐車場)

セントラル
宝永店
(立体駐車場)

高知市
上下水道局
高知市
上下水道局

コーポミライ
クリエイト
コーポミライ
クリエイト

塩田町
マンション
塩田町
マンション

ライオンズ
ヒルズ高知
ライオンズ
ヒルズ高知

マイセルⅡマイセルⅡ

下知コミュニティ
センター
下知コミュニティ
センター

高知市
青年センター
高知市
青年センター

オリザ
ビル
オリザ
ビル

昭和小学校昭和小学校

比島山②比島山②

掛川
神社
掛川
神社

泉野⑦泉野⑦

比島山①比島山①

泉野④泉野④

泉野②泉野②

北吸江③北吸江③

１ 800（一財）四国電気保安協会

２ 1,246昭和小学校

３ 508JA 高知ビル

４ 500下知水再生センター（管理棟）

５ 2,487
セントラルディーボ
知寄店（立体駐車場）

６ 4,612
セントラル宝永店

（立体駐車場）

７ 135SAN MIGEL

８ 240高知土木事務所

９ 532下知コミュニティセンター

１０ 1,331セルヴィ 21 知寄町

１１ 711サーパス知寄町Ⅱ

1２ 516有料老人ホームとも

1３ 993アルファステイツ知寄Ⅱ

1４ 1,014サーパス知寄町Ⅰ

1７ 319ロゼ２

1８ 167シャルム葛島

1９ 456アルファステイツ知寄Ⅲ

20 342アルファステイツ東雲町Ⅱ

2１ 114岡村ビル

22 44サーパス知寄

23 267
パチンコタマイ

（立体駐車場）

あなたの小学校区の
津波避難ビル

番号校区 施設名
収容可能
人数 ( 人 )

25 336

1,922

20

15

71

1,122

サーパス青柳町

ちより街テラス

スカイパレス二葉

ハイツ六泉Ⅲ

町田ビル

サーパスシティ桜井町

24

26

27

28

29

30

64マイセルⅡ

1６ 214高知県立弓道場

1５ 4,115DCM ダイキ御座店

昭
和
小
学
校
区

昭
和
小
学
校
区

31 422四国開発（株）高知本社

32

33

2,865株式会社ラウンドワン 高知店

34

35

110朝日プラザ知寄町パサージュ

36

359高知市勤労者交流館

392高知市中央卸売市場 管理棟

226福留開発社屋

あなたの小学校区の
津波避難ビル

番号校区 施設名
収容可能
人数 ( 人 )

昭
和
小
学
校
区

昭
和
小
学
校
区

わが家の緊急避難場所
避難場所までの
移動時間

第１候補

第２候補

メ　モ

避難経路

主な避難経路

自然地形の高台
への避難経路避難路

番号

津波浸水予測

津波浸水予測範囲

津波浸水予測時間

足を取られて動けなくなる高さの津波
（浸水深 30cm）がやってくる時間を示

しています。

高知県が平成 24 年 12 月に公表した
【高知県版第２弾】南海トラフの巨大地震

による津波浸水予測に基づいています。

○～○分

津波浸水予測時間

地図の記号

ＪＲ線

その他の幹線道路

○○公園 目印となる施設

対象の小学校区界

国道 県道

昭 和
小学校区

津波避難マップ

高知市

わが家の

緊急避難場所を

確認しよう

11
No.

第２版：高知市 防災対策部 地域防災推進課 令和元年 12 月改定

( 初版発行：高知市 防災対策部 地域防災推進課 平成 27 年 3 月 )


