
★第２５回土佐鏡湖畔元旦マラソン大会★

　　　　　　一年の計は元旦にあり！！

　一年の健康を願って，高知市鏡で走り初めはいかがで
すか。コースは鏡中学校を発着に鏡ダム湖を一周する
５．８km と途中で折り返す３．０km があります。
　事前に予想したタイムと，実際に走ったタイムとの誤
差を争います。自分の体力に合わせて楽しめる大会です。

　○開催日　　　平成30年１月１日（月）

　○開催場所　　鏡中学校：鏡ダム及びその周辺

　○参加費　　　小中学生　　500円
　　　　　　　　高校生以上　1,000円

　○定員　　　　200名
　　　　※ただし，定員に達し次第受付を終了します。

　○申込締切　　平成29年12月９日（土）必着

　○お問合せ　　鏡公民館
　　　　　　　　電話（896-2525）

　　　　　★第12回新春雪光山健康登山★

　　　　頂上からの見晴らしは絶景！！

　新春の恒例行事となっている「雪光山健康登山」に参
加してみませんか？山頂には３体の神様がまつられてお
り，江戸時代には，かの有名な日本地図を作った伊能忠
敬が山頂に人を上げ方位を確認した程，眺望の良い山で
す。
　新年の始まりに，健康を願い，縁起の良い「雪光山」
に登って北山の風景を楽しみましょう。

　○日時　　　　平成30年１月３日（水）　小雨決行

　　　　　　　　　　　　　8：30～15：00
　○集合場所　　鏡公民館（ＲＩＯ）広場

　○参加費　　　200円（傷害保険料・資料費）

　○申込方法　　ハガキまたはＦＡＸ
　  　※郵便番号・住所・氏名・年齢・性別・電話番号を書いて

　  　　お申込みください。

　○申込期限　　平成29年12月25日（月）必着

　○お問合せ・お申込先
　　 高知かがみ夢探検センター　事務局
　　　〒781-8104高知市高須１丁目３－１７－２（麻田方）
　　　TEL＆FAX  088-882-0629

●雪光山にて一宮小学校の児童が
どんぐりの苗木を植樹します。

　一宮小学校では授業の一環として，毎年､高知市鏡吉原
の雪光山（国見山）にて森林環境学習会を実施しています。
　平成16年から続いており，今回で14回目の授業となり
ます。
　学習の内容は，どんぐりの苗木の植樹だけではなく，
間伐の体験や林道の整備等の体験も行います。参加者は
小学５年生の児童と教職員､地域の方（開かれた学校づく
り推進委員会の方）で100名を超えます。
　雪光山は標高９２６mの山で，高知市「市民の森」に選
定されています。澄んだ空気の中での授業は，普段の授業
では味わうことのできない，貴重な体験となることでしょ
う。

○実施予定日　
　　平成29年12月６日（水）

●第六小学校の児童が鏡川で
アユの産卵観察を行いました。

　11月15日に，高知市立第六小学校３年生の児童が鏡川
のトリム公園前河川敷で，アユの産卵観察会を行いました。
　　　　　　　　　　　　　　　　この学習会は鏡川に生
　　　　　　　　　　　　　　　息する生き物に触れ合う
　　　　　　　　　　　　　　　ことにより，鏡川への保
　　　　　　　　　　　　　　　全意識を持ってもらおう
　　　　　　　　　　　　　　　と，《鏡川“魚の道“を
　　　　　　　　　　　　　　　つなぐ会》の主催で，毎
　　　　　　　　　　　　　　　年この時期に実施してい
　　　　　　　　　　　　　　　ます。
　　　　　　　　　　　　　　　　当日は，お天気も良く，
　　　　　　　　　　　　　　　子どもたちは元気いっぱ
　　　　　　　　　　　　　　　い！！石についたアユの
　　　　　　　　　　　　　　　卵を手でそっとすくって
　　　　　　　　　　　　　　　命の大切さを感じとって
　　　　　　　　　　　　　　　いました。
　来年の春～夏には，今回産卵観察会に参加した児童が，
水生昆虫の採取や観察（水生生物観察会）を行い，鏡川
に住む生き物たちの生態について学習します。
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　鏡川流域ネットワーク（代表：野島幸一郎・高知緑と水の会）
は，鏡川の環境保全と再生を目的とし，現在30団体が参加してい
ます。
　加入団体のイベントや取り組みをお知らせして，多くの市民の
皆様に鏡川に親しんでいただける情報を発信いたします。

　★　　☆　　★　　☆　　★　　☆　　★

 　　  　市民が選ぶ鏡川写真コンテスト
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実施します!!

　多くの方に鏡川に関心を持っ
てもらうことを目的とし，毎年
５月～６月に「市民が選ぶ鏡川
写真コンテスト」を実施，作品
を募集しています。
　鏡川の風景を中心にしながら，
鏡川周辺での出来事や生活など，鏡川に関する写真であれ
ば何でもかまいません。
　応募作品は，7月頃にわんぱーくこうち・イオンモール
高知に展示し，ご来場の皆さんの投票で入賞作品が決まり
ます。
　作品募集は春ですが，冬の鏡川も，そしてとりまく景色
も美しく澄み渡っています。
　ぜひ，カメラを手に鏡川流域を散策し，ご応募ください。

　前回までのコンテストの概要については，こちらのホー
ムページをご参照ください。
⇒http://kagamigawaphoto.web.fc2.com/

高知市 鏡川写真コンテスト 検索



　☆☆　清流鏡川棚田キャンドル　☆☆

　高知市土佐山地域にあるホテル「オーベルジュ土佐山」

付近に，地元住民がキャンドルを配置し，幻想的な風景

を創り出すイベントです。５回目の開催を迎え，好評に

つきキャンドルを昨年より1,000個増やし，3,000個の

灯りが清流や棚田をあたたかく照らします。

　直売所とんとんのお店では，あたたかい食事が提供され

る他，オーベルジュ土佐山では期間限定のユズ湯で温まっ

ていただけます。

　また，キャンドル点灯前の時間まで，エコキャンドルづ

くりや木工体験などもご用意しています。

　日　　時：　平成29年12月16日（土）・17日（日）

　　　　　　　両日とも16時（点灯開始）～20時半頃

　　　　　　　※点灯は一般の方も参加できます。

　場　　所：　オーベルジュ土佐山周辺

　　　　　　　　　　　　（高知市土佐山東川661）

　　　　　　　※入場・駐車場は無料です。

　主　　催：　中川をよくする会

　お問合せ：　直売所・とんとんのお店

　　　　　　　　電話895-2880（通常営業時間9時～17時）

　　　　第28回　嫁石・梅まつり

　例年，一足早い春の訪れを皆さまにお届けしている，

土佐山中切嫁石地区の梅まつりが今年度も開催されます。

　会場では，地元の食材を使った食べ物などの出店があ

る他，さまざまな催しも予定されています。工石山と鏡

川源流の清らかな流れの中で織り成す，美しい梅の花の

風景を楽しみに，ぜひ土佐山へとお越しください。

　開催期間：　平成30年2月17日（土）～3月１８日（日）

　開園時間：　９時～16時

　場　　所：　土佐山中切嫁石地区

　　　　　（オーベルジュ土佐山から車で北に約５分）

　主　　催：　嫁石梅まつり実行委員会

　お問合せ：　直売所・とんとんのお店

　　　　　　　　電話895-2880（通常営業時間9時～17時）

○冬の工石山を楽しむ登山

　寒さを肌で感じ，冬山ならではの自然を体験しながら

山頂にチャレンジしましょう！

　頂上では冷えた体をおいしい豚汁で温めながら，

参加者どうしの交流を深めませんか？

開 催 日　　平成30年２月11日（日）

　　　　　  【日帰り】（※雨天中止）

場  　所　　県民・市民の森　工石山

対 象 者　　小学生以上

　　　　　（大人だけの参加可，小学生は保護者同伴）

定　  員　   ２７人（先着順）

参 加 費　　６００円（傷害保険料・豚汁・写真代込み）

　※ただし，お弁当は各自持参してください。

主　  催　　高知市体験活動指導者養成実行委員会

共　  催　　高知市工石山青少年の家

持 参 物      登山に適した防寒服と靴・お弁当・水筒

 　　　　　 雨具・健康保険証（コピー可）等

申込方法     小学生及びその保護者

　　　　　　　　　または25歳未満の青少年は

 　　　　　 1月11日（木）～1月20日（土）まで

 　　　　　　　　　　　　　　　　（日・月は 除く）

 　　　　　 その他一般は

 　　　　　 １月16日（火）～１月20日（土）までに

 　　　　　 電話で直接，高知市教育委員会　生涯学習課

 　　　　　 へお申込みください。（895-2016）

 　　　　　 ただし，定員に達し次第締め切ります。

 　　　　　　 JR高知駅南前からの無料送迎バスもあります。

 　　　　　　 乗車時間等につきましては，お申込みの際，

 　　　　　　 ご確認ください。

   ※工石山青少年の家は現在，耐震工事のため全館休館
  　 となっております。
      お問い合わせにつきましては，
 　  高知市教育委員会 生涯学習課（895-2016）
   　までお願いいたします。
　　（休館期間：　平成29年9月１日～平成30年6月30日）

　　　　

　　　　＊＊＊女のまつり＊＊＊

　鏡地域の良さを見直し，環境にやさしい心ゆたかな

地域社会を目指して，世代を越えた交流でかけがえの

ない郷土をつくることを目的としています。

　中学生の発表や小学生による高知県の無形民俗文化

財になっている大利の太刀踊り，『鏡地域の20年の歩

み』展など，さまざまなイベントが予定されています。

　また，《子育て応援ZEROSAI》代表の井上真由美さ

んによる『キリンビール高知支店の奇跡から子育てまで』

の講演会が行われます。

　日　　時：　平成30年２月11日（日）

　　　　　　　　　　10:00～15：00

　場　　所：　中山間地域構造改善センター

　お問合せ：　鏡公民館（896-2525）

※当日は，地元のお米や野菜・お酒なども販売される

　予定です。

＜゜)))≪　　　＜゜)))≪　　　＜゜)))≪　　　＜゜)))≪

★『鏡川漁業協同組合』からのお知らせ

●鏡川での漁について

　12月１日～12月31日まで

　　落ち鮎漁（漁法・区域に制限あり）を解禁します。

●あゆ産卵保護規制区域について

　あゆの産卵場を保護するため､下記の場所を全面禁漁

としています。ルアー釣りの方も産卵保護区には入ら

ないようご協力をお願いいたします。

　　　上流：鏡ダムから東川川合流点まで

　　　下流：廓中堰より下流

　　　　　　　　　　（トリム堰下にはロープを設置）

                               鏡川漁業協同組合

             〒780-0933　高知市鏡川町字カツラ原104-2

             電話　088-873-9766　FAX　088-803-9878

             URL　http://wwｗ.kagamigawagyokyou.com
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